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1. Справочные сведения о походе

1.1 Паспорт маршрута.

Поход проведен: детским турклубом "Азимут" ДТДиМ Восточного округа г. Москвы.

Вид туризма: водный

Район путешествия: Восточные Саяны

Категория сложности: 4(усложненная) к./сл.

Нитка  маршрута:  г. Москва – г. Слюдянка –г. Байкальск - пос. Орлик – ист. Хойто-Гол –пеший выход в долину вулканов – озеро Олон-Нур – р. Жомболок – р.Ока – ущелье Орха-Бом - п. Верхне-Окинский – г. Зима – г. Красноярск – заповедник Красноярские Столбы–-  г. Москва
Средства сплава: 2 четырехместных катамарана, 2 двухместных катамарана, каяк 

Протяженность маршрута:   326 км (63 км пешком + 223 сплав)

из них 

  пешая часть Хойто-Гол -  исток р. Жомболок -   63 км






  сплав по р. Жомболок


                  32 км






  сплав по р. Ока
    



      231 км

Продолжительность похода: 
01.08 - 29.08.2002 г. (29 дней)

Количество ночевок в полевых условиях:  18
Число участников: 13(11 уч. + 2 рук.)

Маршрутная книжка:  1/4-402       

Шифр МКК : 177-00-66665555
Руководитель группы:  Кузьмина Нина Сергеевна
1.2. Состав группы

	№
	ФИО
	Год

рож.
	Адрес
	Место учебы
	Туристский

опыт
	Обязанности в группе

	1
	
	
	
	
	р. Ока– 4у; Катунь 4р
	Руководитель



	2
	
	
	
	
	р. Катунь 4 р, р.Она – 4р,
	Зам. Руководителя

	3
	
	
	
	
	Р. Она 4у,  

Хангарул-Утулик 4у
	Помощник



	4
	
	
	
	
	р.Писта   - 3у, 

р. Кереть 3у
	Командир



	5
	
	
	
	
	Р.Катунь -4у, р Кереть 3у
	Отв. за тех. описание, картограф

	6
	
	
	
	
	Р.Катунь -4у,

 р.  Кереть 3у
	Ремонтник 



	7
	
	
	
	
	р. Шуя –2у; р.Тумча – 3у
	Фотограф



	8
	
	
	
	
	р. Шуя –2у; р.Тумча – 3у
	Лоцман

	9
	
	
	
	
	Р.Катунь -4у,  

р. Кереть 3у
	Метеоролог

Хронометрист

	10
	
	
	
	
	Р.Катунь -4у, 

Р.  Кереть 3у
	Завхоз



	11
	
	
	
	
	Р.Катунь -4у, 

р.  Кереть 3у
	Отв. за снаряжение,

	12
	
	
	
	
	Р.Катунь -4у,

 р.  Кереть 3у
	Медик

	13
	
	
	
	
	Р.Катунь -4у,

 р.  Кереть 3у
	Лотописец


Распределение участников по судам и экипажам

Катамаран 4-1:  уч. 1,2,4,13

Катамаран 4-2:  уч. 3,9,10,12

Катамаран2-1:  уч 5,11

Катамаран2-2:  уч 7,8

Каяк                  уч  6

Капитаны судов: участники 2,3,5,7

 Перечень сокращений в тексте.
ПП/ЛП/ - правый /левый/ поворот

ПБ/ЛБ - правый/левый/ берег

Прп - препятствие

прг - порог

прж - прижим

прк - перекат

швр - шивера

Ф - фото

Сх - схема

Ст - место стоянки

2. Характеристика района путешествия

2.1. Обзор района похода.

Саяны – горная страна Южной Сибири. Расположена на юге Красноярского Края Иркутской области, также в Туве и Восточной части Хакасии. Территория Саян – около 250 тыс. кв. км. Саяны делятся на две горные системы: Западный и Восточный Саяны.

Маршрут путешествия проходит по территории Восточного Саяна. Район путешествия рас​положен в западной части Бурятской АО и южной части Красноярс​кого края. Бассейны рек Ока и Жомболок (последний сам относится к бассейну Оки) образованы отрогами массива Мунку-Сардык, Китойских и Тункинских Гольцов и Окинским хребтом. Хребты в верховьях Оки и Жомболока представляют собой плоскогорья с глубоко врезан​ными в них долинами рек.

Восточный Саян – горная система на юге Сибири, длинна около 1000 км. (от левобережья Енисея на юго-восток, до берегов оз. Байкал). Преобладает среднегорный рельеф с высотами до 2000 м. Наибольшая высота 3491 м. (в массиве Мунку-Сардык). 

Орография 

Хребты Саян далеко не однородны по своим формам. Так, наиболее высоким хребтам Крыжина, Агульским белкам, Тункинским и Китайским гольцам присущи резко альпийские формы, а Майское белогорье и хребты в вер​ховьях рек Оки, Жомболок, Соруг, Диби представляют собой плоскогорья с глубоко врезанными в них долина​ми рек.

Современная геология считает, что рельеф саянских гор является результатом расчленения водной и ледниковой эрозией поверхности древнего пенеплена. Высоко поднятая после отложения третичных осадков пенепелированная поверхность была пропилена глубоко врезав​шимися долинами.

Расчленение    рельефа с образованием    каньонов   в среднем течении рек говорит о том, что уже после перио​да оледенения   происходило понижение  уровня эрозии, вызванное подъемом горной системы. Уровень эрозии в различных районах Саян понижался с разной скоростью, и поэтому в верховьях Казыра и Кизира, Китоя и Онота более резкие   альпийские   формы,   нежели в верховьях Сыстыг-Хема, Чаваша и Кара-Бурени. Образование каров из пенеплена шло главным образом за счет ледни​ковой эрозии и высокогорного выветривания.

Центральная часть горной системы сложена из крис​таллических сланцев и кристаллических известняков (мраморов). Из более поздних отложений по окраинам центрального массива распространены глинисто-кремнистые сланцы, песчаники, известняки. Основу Восточного Саяна составляют хребты Окинский, Мунку-Сардык, Крыжина (Фигуристый) и Удинский, Агульские белки, Китойские, Бельские и Тункинские гольцы, Майское и Канское белогорья. На периферии располагаются Идарское, Пезинское белогорья, хребты Тагульский, Шэлэ, Шитский, а также хребты Улуг-Тайга, Арга-Олут-Тайга и др. Горный узел, состоящий из хребта Крыжина, Агульских белков и Кинзелюкского хребта, называют Центральным Саяном.

Из Западных Саян в пределах района расположены хребты Эргак-Таргак-Тайга (2571 м), Таскыл (2682 м) и Куртушубинский (2492 м), Уюкский (2311 м) и Мирской (2102 м).

Среди периферийных хребтов преобладает меридио​нальная ориентация, тогда как основные хребты тяго​теют к широтной. Большинство вершин хребтов располо​жено выше границы леса. Они состоят из крупной каменной осыпи, покрытой мхом и лишайником.

Крутые подвижные осыпи и снежники встречаются в основном у верхних границ каров, вплотную подходя​щих к узловым вершинам. Вершины Центрального Саяна круто обрываются в северном направлении и имеют пологие склоны на южной стороне.

Предвершинные участки, представляющие собой вы​ходы коренных пород, подвержены разрушению ветром, солнцем и морозным выветриваниям. Это вызывает частые камнепады. Но не только вершины центральных хребтов Саян носят обрывистый, скальный характер. Почти каждая водораздельная горная система имеет открытые скальные обнажения. Верхние части таких обнажений украшены останцами причудливой формы, а нижние круто (до 200-400 м) обрываются в долины рек (верхнее течение р. Гутары, Уды и т. д.).

Основные водораздельные хребты связаны между со​бой пологими перевалами, часть из которых находится  в зоне леса. В более высокой, альпийской, части перевалы  из одного истока в другой и из одного бассейна в другой  представляют собой острые скальные перемычки с обилием курумов и снежников. Преодоление таких перевалов требует осторожности и опыта. В целом же для Саян характерны невысокие седлообразные перевалы, которые преодолевают нагруженные вьюками олени и лошади. Через подавляющее большинство перевалов человеком и зверем проложены хорошо разработанные тропы. Изред​ка на перевалах встречаются небольшие снежники. При​сущая многим саянским хребтам плосковершинность поз​воляет совершать переходы из одного бассейна в другой через хребты без всяких перевалов. Такие переходы мож​но совершать вместе с вьючными животными. Для неко​торых перевалов характерно многоярусное расположение террас на пути к перевальной точке. Иногда можно на​считать до 4-5 таких ярусов (перевал из Звериного Казыра в бассейн  Катуни, перевал  из Ванькиной в истоки Сигача).

К особенностям саянских гор следует отнести редкое разнообразие форм, доступность для путешествий и вос​хождений.

Наиболее высокая из известных вершин этом районе Саян - пик Топографов (3044 м), расположенная в истоках рек Сенцы, Тиссы, Б. Енисея.

Климат

Климат Восточного Саяна определяется его географическим по​ложением, сложностью горного рельефа, а также воздействием с востока сибирского антициклона и с запада теплого влажного воздушно​го течения. В предгорьях и горных долинах лето продолжается три месяца, в горах - только один месяц. Наименьшее количество осад​ков выпадает зимой, наибольшее летом. В связи с этим на Оке не​редки дождевые паводки, когда вода поднимается на несколько мет​ров. Сплавляться в этом случае нельзя. Необходимо дождаться спаде воды. Самый теплый месяц сезона - июль. Он же самый дождливый. В целом же в районе Оки осадков выпадает меньше, чем в западном и центральном секторах Восточного Саяна. Это определяется расположением горных хребтов.

Растительный мир района разнообразен. Преобладают горные леса таежного типа. Хребтовая линия (в соответствии с вертикальной зональностью) представлена либо альпийскими лугами, либо горными тундрами. 

Нижние части северных склонов хребтов до высоты 800-900 м обычно покрыты сосново-лиственными лесами с примесью березы, осины, черемухи и ольхи. Выше располагаются поля  темнохвойных таежных лесов из кедра и пихты со сложным моховым покрытием. К высоте 1700-1800 м таежные леса изреживаются, переходя  в кедровое или лиственное мелколесье с зарослями  карликовой березы.

Альпийские и субальпийские луга  расположены на высотах более 2000 м. Значительные пространства  заняты каменистыми осыпями (курумами), моховой тундрой.

На высокогорье, особенно в долинах ручьев, встречается «радиола розовая» («золотой корень») и «маралий корень» обладающие целебными свойствами (они являются  отделенными родственниками женьшеня). Много кустов лапчатника, хорошо идущего на заварку чая, жимолости, способствующей стабилизации кровяного давления в начальных стадиях гипертонии. Много смородины, малины, меньше дикого крыжовника.

Животный мир района составляют типичные обитатели сибирской тайги и степей минусинской котловины и Тувы.

В тайге и горах можно видеть бурого медведя,  марала, кабаргу, бурундука,  зайца-беляка, белку, соболя. Несколько реже встречается лось, выдра, норка. Животные прячутся от человека достаточно хорошо, что связано с расширяющимся освоением района.

Из птиц обычны: кедровка, белая и тундряная куропатка, клесты, рябчики, глухари, дятлы, трясогузки, синицы.

Ядовиты змеи (гадюки) водятся лишь по долинам рек, но выше 500-700 м над уровнем моря встречаются редко.

Реки и озера восточного Саяна богаты рыбой. Чаще всего попадается хариус сибирский, реже – ленок и таймень (вообще ставший практически вымирающей рыбой). В спокойных водах рек предгорий и озерах – окунь, щука, пескарь. 

РЕКИ
Молчанов так определяет особенности саянских рек: «...Почти в каждой речной системе можно отличить четыре участка, характеризующиеся свойственными им морфологическими особенностями... Верхний участок характеризуется широкой трогообразной долиной со сравнительно спокойно протекающей по ней рекою... Далее вниз он сменяется узким каньонообразным участ​ком, где река интенсивно врезается в ложе долины, обра​зуя водопады и стремнины. Крутые, иногда отвесные склоны обрываются прямо в реку. Боковые притоки боль​шей частью не успевают врезаться в свое ложе наравне с главною рекою, и долины их оказываются висящими на 175-200 м над ее уровнем. Следующий вниз третий учас​ток характеризуется главным образом переносом материала с разработкой боковых долин... Наконец, четвер​тый    участок,    располагающийся    у   предгорий    Саян, характеризуется   отложением   материала,   несмотря   на значительную подчас скорость течения реки, сохраняю​щей еще горный характер. Здесь наблюдается подпружинивание притоков отложениями главной реки, ведущее часто к заболачиванию их долин».

Питание рек снеговое и дождевое. Весенний паводок имеет две фазы. Первая фаза связана с обильным таянием снегов в среднегорье,   вторая фаза   определяется таянием снегов в высокогорье. Весеннее половодье закан​чивается в первой половине июня. Летние паводки вызываются длительными дождями. Уровень такой реки, как Казыр, в период «малой воды»  (конец августа) подни​мается в среднем течении на 1,5-2 метра, если 3-4 дня в его бассейне идут обложные дожди.

Хотя в нижнем течении реки замерзают во второй половине ноября, а в среднем и верхнем течении только в декабре, но уже в конце октября и в начале ноября у рек появляются «забереги», оставляющие свободной ото льда лишь небольшую часть реки. На перекатах реки промер​зают зимой до дна, что способствует образованию нале​дей. Таяние льда на реках начинается в апреле, иногда в начале мая.

Даже в верхнем течении реки Саян довольно быстро достигают ширины 10-15 м и глубины 0,5-1 м, что де​лает их пригодными для сплава на плотах и байдарках. В среднем это происходит на расстоянии 50-60 км от истоков. Переправа через реку затруднена уже в том случае, когда глубина реки достигает 0,8 м, а скорость течения 1,5-2 м/сек. В Саянах крайне редко летом встре​чаются случаи внезапного затопления больших участков тайги вследствие выпавших в горах дождей, столь харак​терных для Забайкалья и Якутии. Температура воды летом в верхнем и среднем течении составляет +6-9°С и только при выходе на равнину вода прогревается до +14-16°С. В верховьях вдоль рек тянутся тропы, в среднем течении они отходят от реки на край долин, иногда удаляясь от воды на 1,5-2 км. У больших каньо​нов и водопадов есть обносы, выложенные слегами. На реках встречаются все известные виды порогов, характерные для горных рек: водопады, каньоны, скальные прижимы, а также шиверы, перекаты, отдельные крупные камни, завалы из деревьев, песчаные отмели. 

В Саянах много водопадов. Некоторые из них имеют малую высоту падения, но большой объем воды (Хамсаринский, Дототский, Удинский, Бий-Хемский, Урикский, Кижи-Хемский, Гутарский, Укский); другие, наоборот, при небольшом объеме воды падают на 100-200 м (М. Сигач, Кынгарга, Тисса, Кош-Пеш, М. и Б. Кишта). Характерны для рек Саян узкие, глубиной до 30 м каньо​ны. Среди них известны каньоны рек Большой Кишты, Дотота, «Нижних щек» на Казыре, в нижнем течении Сигача, «Моткины щеки» на Китое, Б. Енисея в районе порога, каньоны большинства правых притоков Китоя и др..

Характеристика рек маршрута
р. Жомболок - левый приток р. Ока, последний из ее крупных притоков на верхнем участке. Эта исключительно своеоб​разная и нетипичная для Саян река также долгое время оставалась вне сферы внимания туристов. Она начинается в Долине Вулканов, и именно по ее долине некогда стекала лава во время извержения вулканов. Лавовый характер русла и особенности его эрозии обусло​вили особенности этой реки. Большинство препятствий имеет характер водопадных сливов высотой 1,0-1,5 м; отдельные сливы достигают высоты 2,0-3,5 м и при этом сочетаются с опасными прижимами к лавовым берегам. Сливы выбирают практически все падение реки, поэтому они перемежаются хорошо выраженными плесами. 

Жомболок - крупный левый приток Оки. Берет свое начало из озера Хара-Нур и впадает в Оку примерно в 17-18 км ниже аэропорта Ока.

В истоке Жомболок течет под лавовым полем около 18 км, за​тем выходит на поверхность, образуя озеро Бургасы-Нур (длина око: 1,5 км, максимальная ширина около 400-500 м). Через 12 км, если мерить по долине, река образует систему озер, называемую Олон-Нур. От озер до устья длина долины составляет около 32-33 км. Ширина долины колеблется от 1,5 до 2,5 км. На верхнем участке река сильно петляет, часто на всю ширину долины.

Не менее интересно в туристском отношении и лавовое поле, протянувшееся по долинам рек Хикушки, Жомболока и Оки в общей сложности на 150 км. Лава состоит из разрушенных пористых базальтов. Двигаться по ней затруднительно и опасно. На ее поверхности множество трещин шириной до нескольким метров и глубиной до нескольких десятков метров. Поэтому основные тропы здесь проложены вдоль границы склона долины и лавового пото​ка. Реки Хикушка и Хаакта (после встречи с лавой) пробивают себе дорогу под лавовым потоком.

Глазомерная оценка расхода в ключевых препятствиях составляет 20-35 м3/с.

Первопрохождение Жомболока было совершено группой из г.Фрязино под рук. А.Сенюты в 1981 г. Как было установлено этой группой, прохождение верхней части реки до озер Олон-Нур трудоемко и опасно, если вообще возможно, из-за многочисленных завалов и отдельных бревен. Заброска в верховья реки включает протяженную пешую часть или аренду вертолета. По этим причинам подав​ляющее большинство последующих групп начинало сплав от оз. Олон-Нур, куда можно добраться двумя путями: либо из хорошо известной долины р. Сенцы через низкий болоти​стый перевал Дэбэ-Хутэл-Дабан  (около 10 км), либо снизу вдоль реки от Шарзинской ко​тловины (пешком около 20 км). Эти варианты были отработаны группами под рук. С. Климина в 1992 г.  и П. Золотова в 1996 г., соответственно. Именно они вызва​ли новую волну интереса к этой реке.

Разрушаясь, лава не стачивается водой, а колется, по-прежнему оставляя острые края. При небольшой ширине русла и высокой скорости течения это означает, что для ка​тамарана практически каждый непреднамеренный контакт с берегом или камнем оборачи​вается многометровыми дырами и многочасовым ремонтом, как правило, в малопригодном для стоянки месте. Подтверждением тому служат клочья баллонов и обломки рам, которые можно найти на берегу практически после каждого серьезного порога. (Несмотря на не​большое количество групп, посещавших реку до сих пор.) 

Тем не менее, все группы, оставившие литературные свидетельства своего прохож​дения Жомболока, использовали почти исключительно громоздкие 4-местные катамараны. Единственное прохождение на каяке было совершено в 1990 г. С.Савостьяновым (Москва), причем группа, в составе которой он шел, сплавлялась с верховьев Жомболока. Им были пройдены все препятствия, кроме одного водопада на верхнем участке реки, загроможден​ного бревнами, и пор. "Недотрога". Как ни удивительно, но и 2-местные катамараны, нес​мотря на все их относительные преимущества перед 4-местными, особенно ощутимые на реке такого типа, до сих пор применялись не часто.. 

Река Ока - крупный левый приток Ангары, имеет протяженность 975 км; площадь бассейна 80000 кв. км. Средний уклон до впадения в акваторию Братского водохранилища (около 600 км) составляет 1,68 м/км, что при довольно большом расходе воды позволяет под​держивать скорость потока 6-9 км/час на плесовых участках, а в на верах и перекатах 15-20 км/час. На отдельных участках в ущелье Орха-Бом скорость течения может достигать 20-25 км/час.

Ока берет свое начало из высокогорного озера Окинского (1955 м над уровнем моря), расположенного в 22 км севернее верши​ны Мунку-Сардык (3491 м, хребет Восточный Саян). Река быстро наби​рает силу и через 15 км, после впадения левого притока - реки Жохой, становится сплавной. Но надежный сплав в любую воду на лю​бых судах можно осуществлять от устья третьего крупного левого притока - реки Хоре в 33 км от озера Окинского. Все наиболее слож​ные препятствия на Оке сосредоточены в 50 километровом ущелье Орха-Бом. Протяженность реки от истока до поселка Верхнеокинский (местные жители называют Верхняя Ока) - стандартного места оконча​ния сплава составляет 401 км.

Ока - многоводная река. Среднегодовой расход воды составляет 298,3 куб.м/сек в районе поселка Орлик. Паводковый расход в сред​нем за 1946-1959 гг. составил 512,8 куб.м/сек. Причем пиковое значение расхода - 724 ма/сек в 1960 г. и 1020 м3/сек в 1961 г. Т.к. до Орха-Бома Ока принимает еще ряд крупных притоков, то следует полагать, что в районе самых сложных порогов расход еще больше. В среднем паводковый уровень в 1,7 раза превышает базис.

2.2. Сведения об организации заброски продуктов.

На заброске мы взаимодействовали со знакомой  группой из Москвы в составе 9 человек.  В данном походе мы организовали заброску продуктов достаточно  эффективно. В п. Орлик  договорись с бурятом водителем «Урала» о следующем варианте.   Он завез обе наши группы в устье Сенцы, где выгрузил основную часть людей и  рюкзаки для пешей части, а остальные вещи (сплавные и продукты) вместе с 6 участниками повез на Жомболок к зимовью Хадарус. У зимовья они выгрузили вещи накрыли их тентами, оставив под присмотр знакомой бурятской семье, живущей в зимовье. Далее грузовик вернулся в устье р. Сенца и на следующий день мы доехали до источников Хойто-Гол.

Через 4 дня мы дошли до зимовья Хадарус и получили наши вещи в целости и сохранности, заплатив за хранение 300 рублей.

После прохождения верхнего участка р. Жомболок, мы договорились завезти продукты и часть вещей в устье Жомболока, а  сами поплыли с минимальным запасом вещей и продуктов ( 8 рюкзаков общим весом 80 кг) продолжили сплав. Вещи завозили по ЛБ Жомболока и выгрузили в 1 км от устья на верхнем плато, откуда мы перетаскали их по приходу на место, на нижнюю террасу, где была устроена дневка. 

3. Аварийные и запасные варианты маршрута.

При сплаве по р. Жомболок на участке от пр № 42 до пр № 52 в случае серьезной аварии, всегда можно договориться в зимовье Хадарус или в каких-либо других зимовьях, где есть грузовики, и вывезти группу  до пос. Саяны или пос. Орлик  При аварии  на участке завалов или нижней шиверы р. Жомболок можно вывезти группу из пос. Хужир.  При аварии  в порогах Орха-Бома на Оке единственной возможностью эвакуации можно считать скоростной сплав 150 км до поселка Верхне-Окинский, надеждой встретить моторную лодку от устья р. Урду-Ока до пос Сарам (мы встретили на этом участке более 20 моторок за 2,5 дня сплава). 

2.4. Сведения о населенных пунктах медицинских пунктах, музеях, магазинах на маршруте. 

Город Слюдянка – районный центр одноименного района. Население более 200 000 человек. Крупный порт и промышленный центр Байкала. Более 20 магазинов, больница, поликлиника, почтовое отделение  с хорошей телефонной связью с Москвой. Время работы  телеграфа и телефона – круглосуточно. Знаменитый частный музей минералов (входит в путеводители ЮНЕСКО).

Поселок Орлик районный центр Окинского центр Бурятии. Расположен на ПБ реки Ока. Растянут по берегу реки боле, чем на 3 км. 5 магазинов, хлебопекарня, медицинский пункт, почтовое отделение работает до 20.00. Телефонная связь с Москвой не устойчивая.

Поселок Хужир – небольшой поселок на ЛБ р. Ока в 7 км ниже впадения р. Жомболок. 1 магазин – хлеба нет, есть печенье, конфеты и несколько круп, электричество бывает нерегулярно. Зарядить аккумуляторы видиокамеры нам не удалось. 
Город Зима – районый центр Иркутской области. Население более 50 000 человек. Крупный промышленный центр(химическая промышленность) Более 15 магазинов, больница, поликлиника, почтовое отделение.   Телефонная связь с Москвой. Время работы  телеграфа и телефона – до 22.00..

2.5. Адреса и телефоны туристских организаций

Бурятский ПСО – 670021, г. Улан-Уде, ул. Жуковского 23, тел. (301 22) 4-77-66

Слюдянский ПСО – 665900, г. Слюдянка, ул. Мостовая 2а

Бурятский республиканский ЦДЮТур – 670000, г. Улан-Уде, ул. Коммунистическая 16, тел. (301 22) 2-49-55, 2-14-33

Иркутский ОблСЮТур  664019, Иркутск, ул. Баррикад 58, тел.  (395 2) 27-27-97

2.6.Туристские возможности района.

Особенностью района является положение  транспортных  магистралей, окаймляющих с трех сторон горную провинцию, которая  пересекается лишь вьючными  тропами. С  северо-запада  удобные  подъезды связаны с дорогой Слюдянка - Монды. Северные границы  района  совпадают с берегом Байкала и Кругобайкальской железной дорогой. Наиболее известные тропы проходят по древним  караванным  путям, проложенным во времена, когда берег Байкала, представлял наиболее сложный участок пути с запада на восток. Это тропы Жемчужная, а позднее Веселовская, от пос. Жемчуг в долину  реки  Джида. (проходит через верховья р. Зун-Мурин), "Чайный тракт", а позднее  старокомарская дорога от г. Слюдянка до р. Утулик. Далее по  реке  Шубуртуй, через озеро Патовое в долину реки  Снежная. Лангатуйская  тропа  или Игумновский почтовый тракт от пос. Мурино по р. Лангатуй  в  долину реки Снежная. В прошлом к этим тропам  были  приурочены  небольшие хутора, наиболее известный из которых Байри на р. Снежной.

     Протяженность  маршрутов, Восточных Саян   невелика, всего около 100-120 км. Однако пеший выход из центральной  части района по бестропью сопряжен с трудностями т. к. долины  рек врезаны на байкальском склоне до 600-1000  метров. Заметные  тропы поддерживаются местными рыбаками и ягодниками.

Восточнывй Саян с конца 50-х годов стал местом  проведения  массовых походов выходного дня и туриад. К этому  периоду относятся первые путешествия 1-5 к. с. Первый водный маршрут, зафиксированный Иркутской МКК, - прохождение на деревянных плотах  р. Ока  в мае 1965 г. в условиях завершения ледохода. В конце 60-х годов в районе проложены первые  лыжные маршруты 2-5 к. с.

     С конца 70х годов Восточный Саян полностью  вовлечен  в  орбиту самодеятельного  туризма, особенно с  освоением  водных   маршрутов практически по  всем  рекам. Тем  не  менее  многие  интереснейшие объекты посещаются не каждый год.

     Объективными причинами того, что расположенный рядом с  удобными подъездными путями горный район Восточных Саян еще  недостаточно популярен является, в первую очередь, высокое  количество  осадков в летнее время, частые дожди ливневого  и  затяжного  характера, низкие температуры  в  июле-августе. Однако  не  следует  забывать, что именно эти климатические  особенности  определяют  уникальность растительного мира района.

2.7. Подъезд и отъезд с маршрута.

2.7.1 Подъезд к началу маршрута.

Традиционным местом начала автомобильной заброски является ст. Слюдянка, находящаяся на южной оконечности озера Байкал. До Слюдянки можно добраться на нескольких поездах отходящих с Ярославского вокзала. На наш взгляд лучше всего подходит поезд № 318 Москва – Владивосток, так как по местному времени в Слюдянку он приходит в 5:52 и при хорошем стечении обстоятельств есть шанс уже в этот же день оказаться на Жом-Болоке. От Слюдянки до Монд 215 км. Дорога хорошая. Вместо размытого в прошлом году моста построили временный, а старый восстанавливают. До Орлика от Монд –  163 км, первые сорок из них вполне приличная, да и далее не особенно удручает.

От Орлика есть два пути заброски: по долине Сенцы до зим. Хутела и далее через перевал Дэбэ-Хутел-Дабан на озера Олон-Нур, и второй путь – через Шарзу вверх по долине Жом-Болока на доезжая 1 км до летника Хадарус (автодорога здесь заканчивается). Для заброски в верховья Жом-Болока, на озеро Бурсагы-Нур, лучше всего забрасываться до летника Хадарус и оттуда – или пешком или попытаться нанять лошадей либо в Шарзе или выше по сенокосам.

2.7.2. Отъезд

Маршрут заканчивается в Верхнеокинском, откуда идет автобус до Зимы, правда автобус останавливается далеко от вокзала и ходит раз в два дня. В поселке можно найти несколько машин, которые смогут довезти до вокзала. В поисках машины нам помогла продавщица продуктового магазина.

Единственный поезд  на который продают заранее билеты из Зимы на Москву это поезд Иркутск – Москва. Отправляется из Зимы в 23.45 утра местного времени.

3. Техническое описание маршрута и лоция рек Жомболок, Ока.
3.1. График движения (Таблица дневных переходов).
	PRIVATE
Дни
	Дата
	Участки маршрута
	Способ передвиж
	Км
	Время (час) 
технич. чистое
	Характер препятствий
	Примечания

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	1-5
	1.8 - 5.8
	Москва – Слюдянка
	поезд
	5300
	
	95
	
	

	5
	5.8
	Слюдянка. Прогулка по городу. Отметились в ПСС
	
	
	
	
	
	Ночевка  в общежитии интерната  №1

	6
	6.8
	Выезд в Байкальск, на Тёплые озёра, купание в Байкале. Посещение музея минералов в Слюдянке
	Автобус

Микро-автобус
	40(40)

80(80)
	
	2(2)
	
	Ночевка на базе в общежитии интерната №1

	7
	7.8
	Слюдянка – Орлик
	Бортовой ЗИЛ
	350
	
	9.00
	Дождь, завал на дороге
	Ст. за пос. Орлик, в пихтовом редколесье на ПБ Оки

	8
	8.8
	Орлик- устье Сенцы

Заброска вещей на Жомболок
	Урал
	30

70
	


	1.30

4.30
	До пос. Саяны- отличная дорога, далее до заброски- вездеходная
	Поиск машины.  Выехали в 21.00 Ст. на ЛБ Сенцы на нижней террасе

	9
	9.8
	Устье Сенцы - Хойто-Гол
	Урал
	100
	10.30-19.00
	6.00
	Большое болото за Хутэлом, машины застревают
	Дорога – вездеходная Ст. на большой поляне ниже источников

	10
	10.08
	Дневка на Хойто-Голе
	
	
	
	
	
	Купание в термальных источниках

	11
	11.08
	До ручья перед влк. Перетолчина,

Радиальный выход к влк.Кропоткина
	Пешком


	15

3(3)
	10.00-13.20

14.10-16.50

19.00-21.30
	8.00
2.30
	Крутой подъём на плато, серпантин на перевал, переправы, лавовые поля


	Ст. на поляне за ручьём с водопадом на небольшом склоне



	12
	12.08
	До оз. Бургас-Нур
	пешком
	25
	9.00-14.30

16.15-21.45
	7.20
	Лесной пожар на склоне на ЛБ р. Жомболок на месте тропы, заставил искать дорогу по ПБ, по поросшей деревьями лаве 
	Ст.- практически аварийная, на лаве на берегу озера  Бурсагай-Нур  выбиралась только по наличию на ней воды.

	13
	13.08
	До места заброски зим. Хадарус

(базовый лагерь)
	пешком
	19
	10.55-15.10

16.50-19.20
	4.40

2.10
	Поиск брода,

брод чуть выше колена, поиск тропы
	Поздний выход обусловлен разведкой брода. 

Базовый лагерь - за зимником Хадарус  между пр.№ 46 и 47 на Жомболоке около реки

	14
	14.08
	 Сборка судов, трениропочные прохождения  пр.  № 47-50 , перепаковка вещей
	сплав
	1
	18.00-20.30
	
	Пороги №,№ 47-50 («Недотрога»)
	Ночевка в базовом лагере

Суда занесли к зимовью

	15
	15.08
	Завоз судов от баз. лагеря до пр.№ 42 

От пр. №42  до пр.№ 47

От  пр № 47 до пр № 51

	грузовик (пешком)

сплав


	2

4


	11.00-11.45

12.00-15.30

17.30-19.00
	0.30
	Пороги №,№ 42-51 («Биллиард», «Катапульта», «Недотрога»)


	Ночевка в базовом лагере.

 Суда за пр. № 51



	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	16
	16.08
	«Недотрога» – устье Жомболока
	сплав
	26
	11.40-14.00

15.20-18.00
	3.00
	Сливы, мощн. шиверы, мелководные разбои, завалы (проход.)
	Ст. на длинной поляне ЛБ на выходной шивере, ориентир- начало каменной стенки при наличии нижней террасы.

	17
	17.08
	Днёвка, катание на выходной шивере, выход к водопаду
	 
	
	
	
	
	Занос судов к мосту перед вых.швр. можно осуществлять по ЛБ по полю

	18
	18.08
	До входа в ущелье «Орхо-Бом», за 1 км до пор. «3 геолога»


	сплав
	1+41

(42)
	11.30-19.30
	6.45
	Мелкие шиверы, сильный встречный ветер в начале Орха-Бома
	Ст – налесной поляне ЛБ в  за каменным пляжем



	19
	19.08
	Днёвка, восхождение на «Ворота Орхо-Бома» 
	пешком
	
	
	
	
	Вверх по склону налево уходит тропа на скалы

	20
	20.08
	До притока Хара-Гол
	сплав
	21
	11.40-16.15
	2.30
	Пороги: «3 геолога», «Пронеси Господи 1», «Окинский» , «Бурятский»,  мощные шиверы
	Ст.  перед притоком Хара-Гол на на травенистой поляне ЛБ

	21
	21.08
	До устья Хойто-Оки
	сплав
	31
	12.50-17.00
	3.15
	Пороги: «Харагольский-1-2», «Мельница», «Центрифуга»,мощные швр
	Ст.  на огромной красивой поляне в устье р. Хойто-Ока на ЛБ.  Много мошки.

	22
	22.08
	За  урочищем «Основнаая Падь»
	сплав
	65
	11.30-15.15

17.15-20.40
	3.20

3.00
	Средние и слабые  шиверы
	Ст. на маленькой полянке ЛБ под скалой  после урочища Основная Падь

	23
	23.08
	За  10 км до Верхне-Окинского
	сплав
	63
	10.50-14.30

16.20-21.00
	3.10

4.00
	Слабые шиверы,  Сильный встречный ветер перед Верхнеокинском
	Ст. на лесистой поляне в заводи на ЛБ. Очень многшо мошки

	24
	24.08
	Сплав до Верхне-Окинского.

 выезд в г. Зима
	Сплав

ЗИЛ-131
	10

90
	9.45-10.40

16.00-17.50
	0.55

1.50
	
	Машину в Верхнеокинске найти- не проблема.

Ночевка на вокзале в Зиме

	25
	25.08
	Зима-Красноярск

	поезд
	800
	
	12
	
	Ночевка на вокзале Красноярска

	26
	26.08
	Выезд на Красноярские столбы
	автобус, пешком
	15

7(7) + 3
	11.00-16.30
	
	Дождь, скользкие камни
	Ночевка в СЮТуре Красноярска

	27-29
	27-29.08
	Красноярск-Москва
	поезд
	4200
	
	60
	
	


Итого 62 км – пешком


32 км – сплав по р. Жомболок

            231 км – сплав по р. Ока

3.2 Таблица метеонаблюдений.
	Дата
	Время
8.00
13.00
20.00
	Температура воздуха (гр.)
	Ветер
	Облачность
	Осадки

	
	
	
	Направление
	Сила
	Вид
	Количество
	

	5.8
	Утро
День
Вечер
	12
23
15
	С-З
	Умеренный
	Кучевые
	Переменная
	нет

	6.8
	Утро
День
Вечер
	12
23
13
	С-З
	Умеренный
	Кучевые
	Переменная
	Моросит мелкий  дождь

	7.8
	Утро
День
Вечер
	13
24
14
	С
	Слабый
	Ясно
	Безоблачно
	нет

	8.8
	Утро
День
Вечер
	16
27
17
	С-З
	Умеренный
	Ясно
	Безоблачно
	нет

	9.8
	Утро
День
Вечер
	11
26
15
	С
	Умеренный
	Ясно
	Безоблачно
	нет

	10.8
	Утро
День
Вечер
	12
25
16
	С
	Умеренный
	Ясно
	Безоблачно
	нет

	11.8
	Утро
День
Вечер
	13
27
8
	С
	Сильный
	Ясно
	Безоблачно
	нет

	12.8
	Утро
День
Вечер
	14
26
10
	С-З
	Умеренный
	Ясно
	Безоблачно
	Нет

	13.8
	Утро
День
Вечер
	10
26
15
	В
	Умеренный
	Ясно
	Безоблачно
	Нет

	14.8
	Утро
День
Вечер
	12
25
17
	С-З
	Умеренный
	Кучевые
	Переменная
	нет

	15.8
	Утро
День
Вечер
	13
26
12
	С-З
	Умеренный
	Ясно
	Безоблачно
	нет

	16.8
	Утро
День
Вечер
	13
26
12
	С-З
	Умеренный
	Ясно
	Безоблачно
	нет

	17.8
	Утро
День
Вечер
	16
28
14
	С-В
	Умеренный
	Ясно
	Безоблачно
	Ночью сухие грозы

	18.8
	Утро
День
Вечер
	12
26
10
	С
	Сильный
	Ясно
	Переименная
	Днем кратковременный ливень

	19.8
	Утро
День
Вечер
	12
24
12
	С-В
	Умеренный
	Ясно
	Безоблачно
	Нет

	20.8
	Утро
День
Вечер
	11
22
15
	В
	Сильный
	Перистые
	Безоблачно
	Нет

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	21.8
	Утро
День
Вечер
	16
26
17
	С
	Слабый
	Ясно
	Безоблачно
	Нет

	22.8
	Утро
День
Вечер
	15
22
12
	С-В
	Сильный
	Кучевые
	Переменная
	С утра до обеда ясно , к вечеру -дождь

	23.8
	Утро
День
Вечер
	14
23
17
	В
	Умеренный
	Ясно
	Безоблачно
	нет

	24.8
	Утро
День
Вечер
	10
21
12
	С-В
	Слабый
	Кучевые
	Переменная
	Днем кратковременный ливень

	25.8
	Вечер
	Поезд

8
	
	
	Кучевые
	Пасмурно
	Мелкий сплошной дождь

	26.8
	Утро
День
Вечер
	10
15
8
	
	
	Кучевые
	Сплошная


	Весь день мелкий дождь с 11 до 14 прекратился с 14 до 16 ливень


3.3 Описание пешей части маршрута
 11 августа
Пройденное расстояние 15 км + 3(3) км – радиальный выход. 

 Всего-18 км
Ходовое время 10 час 30 мин

	Время
	Прохождение участка
	Характер пути

	10.00
	Выход от источников Хойто-Гол. Поиск тропы. 
	Существует несколько троп, идущих с Хойто-Гола вверх. Вскоре они сливаются.

	10.10
	Тропа найдена. Начинаем подниматься.(Ф 11)
	Крутой подъём.

	10.30
	Окончание подъёма - пологая долина ручья Аршан. (Ф 12)
	В конце подъема - бурхан.

	10.50
	Тропа вплотную подходит к ручью и метров через 200 на левом берегу видно хорошо протоптанную тропу, на которую и следует перебродить. 

После переправы тропа плавно уходит вправо А = 85 гр. и постепенно становится все круче. В этом месте деревьев практически нет.  
	Переправа через этот ручей несложная – один прыжок с камня ПБ на камень ЛБ. 

После брода небольшой отдых



	11.30-12.25
	Через 200 м после начала подъема тропа входит в лес. Лес заканчивается примерно на первой трети подъема. Еще в лесу тропа плавно начинает переходить в серпантин. 

После выполаживания тропа пересекает ручеек, стекающий с перевала.
	Крутизна постоянно нарастает, в конце подъема тропа идет по ярко выраженному серпантину (Ф 13).

После этого взлета мы сделали привал на 10 мин


	12.40
	После небольшого, метров 20, взлета тропа плавно выходит на перевал.  Перевал представляет собой большую заболоченную седловину (Ф 14)
	На перевал мы зашли в 12:40. Отдых  10 мин, фотографирование

	13.10


	Тропа с перевала уходит вправо А=135 гр., обходя осыпь и полого спускается к озеру (Ф 15) А=10 гр

Выходим к озеру. 
	Спуск с перевала не сложный, но следует быть осторожными при спуске по камням. 

Берег около озера заболочен.

	13.20- 14.10
	Обед у тропы
	К озеру подходим по заболоченной тропе

	14.10 –15.30
	После первого озера тропа переходит на ЛБ ручья, пересекая протоку между озерами, проходит вдоль курумника и после небольшого взлета начинается длинный спуск. Вдалеке уже видны вулкан Перетолчина и лавовое поле В конце спуска, перед бродом через р. Барун-Хадарус, тропа теряется в кустах.
	Вдоль озера тропа заболочена только в начале



	15.30-16.00
	Пошли к броду через р. Барун-Хадарус и переправились через нее.
	Брод через  не сложен, чуть выше колена, но места, где можно перейти, не снимая обуви, мы не нашли. Ширина реки 8-10 м

	16.00-16.50
	После брода тропу мы нашли, но потом она все равно затерялась в зарослях карликовой березы, но нам уже все равно: мы уже видим цель, – скальная расщелина в склоне напротив, где находится водопад  – и ломимся к ней напролом.
	

	16.50
	 Встаем на стоянку открытой поляне на небольшом склоне в 200 м от водопада Стоянка неплохая, сухие дрова – выше по склону, около стоянки много голубики. Воду берем в водопаде. (Ф 16).

	На тропу вышли лишь у края лавового поля.



	18.00-21.30
	Радиальный выход к вулкану Кропоткина.

До подножия вулкана мы дошли за 50 минут.

Подъем на кратер, заросший низким кустарником, занял 20 мин.

На вершине кратера и  внутри него(Ф 18)  находились более 40 мин.

После спуска(Ф 19) остановились у озера в трещине у подножья вулкана(Ф 20).
В 20.30 тронулись в лагерь
	Тропа на вулкан практически все время идет вдоль лавового поля, лишь перед вулканом мы ее потеряли и пошли к вулкану напрямик по лавовому полю. (Ф 17).
Искать тропу для подъема мы не стали, поскольку не уверены в ее существовании и поиски заняли бы много времени. Считаем, что отсутствие тропы никак не помешало подъему.

С вулкана очень красивый панорамный вид. Отдохнув на вулкане, обошли его по периметру и построили свой тур




12 августа
Пройденное расстояние 25 км
Ходовое время  10 часов 45 минут

	Время
	Прохождение участка
	Характер пути

	9.00
	Выход. 
	

	9.25
	Тропа идет вдоль лавового поля, упирается в кратер вулкана Перетолчина и обходит его справа преодолевая перемычку между вулканом и правым склоном долины Вулканов. На вершине этого перевальчика от основной тропы отходит хорошо утоптанная тропа на вершину кратера.
	Подъем на перемычку пологий, не высокий, около 40 метров по вертикали.



	9.30-10.30
	Подъем  занял 5 минут. В 9:30, мы уже на заросшим деревьями кольце, диаметром около 100 метров. В обе стороны от кольца твердь уходит вниз.

Спустившись вниз в кратер, выложили из камней название клуба и сфотографировались(Ф 21).

	Воронка кратера представляет собой осыпь мелкой пемзы, глубиной около 30 метров

С вулкана сквозь ветки деревьев красивые виды на вулкан Кропоткина, лавовое поле и горы

	10.30
	Спустились  на перемычку и продолжили путь по тропе на север
	Тропа неплохая, идет вдоль лавового поля, изредка выходя на него. (Ф 22).

	10.30-12.30
	Через 2 перехода по 45 минут (около 5 км) тропа вместе с лавой поворачивает на восток .

 После поворота тропа идет то по болоту, то по лаве. 


	Лавовое поле все больше скрывается в деревьях, растущих на нем. 

Тропа становится хуже, местами встречается заболоченность, мешаются корни деревьев под ногами, иногда тропа пропадает на лавовых участках. Сочетание лавы, мхов и деревьев порой напоминает сказочные декорации

	12.30-14.30
	Перед впадением р. Саган-Шалута тропа выходит в заросли карликовой березы и теряется в них.   До обеда проходим еще 2 перехода. Тропу находим с трудом


	Река пересохла.



	14.30-16.15
	Обед. Устраиваем в небольшом болотце с проточной водой
	

	16.15
	Выходим с обеда  и пытаемся пересечь лаву, чтобы выйти к тропе у ручья Хокта
	Через некоторое время тропа теряется. Ломимся через лес.

	17.30-19.00
	Замечаем лесной пожар на противоположном склоне, на том, где тропа. (Ф 23).
	Уходим от пожара под правый (по ходу) склон. Блуждаем по лаве и все-таки находим  тропу у левого склона долины. 

	19.15-21.25
	Идем по тропе 2 перехода по 45 минут на Ю-В А= 130 гр

Пожар не утихает, пытаемся от него уйти.
	Тропа периодически теряется в лаве. Воды нет - все ручьи пересохли.  

	21.25
	Решаем сойти с тропы, и идем напрямик  через лаву по направлению к озеру Бурсагай-Нур. 
	Идти крайне тяжело. Много лавовых трещин. Приходится все время спускаться в них и подниматься.

	21.45
	Через 20 минут, наконец,  выходим к озеру. Главное, что есть вода, и пожар оставлен сзади. По счастью огонь распространяется не по долине, а вверх по склону
	Обжитых стоянок нет. Аварийно встаем на лаве, на берегу озера. (Ф 24


13 августа
Пройденное расстояние 19 км
Ходовое время 

	Время
	Прохождение участка
	Характер пути

	8.40-10.10
	Разведка брода. Две группы по 2 человека идут  без рюкзаков искать брод через р. Жомболок 
	Брод нашли после 1-го слива на выходе из озера.  Возможно, что переправиться там удастся только в такую как у нас малую воду.

	10.55-11.15
	Выход группы  со стоянки. До брода шли 20 минут
	Ломимся через лаву заросшую кустарником.

	11.30
	Окончание брода.
	Брод немного выше колена. Скорость течения не высокая. Ширина реки 20 метров (Ф,Ф 25-26)

	11.30-12.00
	После брода пошли на Ю-В, А= 145 гр. без тропы
	

	12.00
	Вышли к заброшенной бывшей базе геологов. Здесь хорошо набитая тропа, идущая практически на юг, А=170 гр. 
	2 заброшенных домика с земляной крышей.  (Ф 27).
На эту тропу мы должны были выйти еще вчера более, чем в 10 км отсюда, чему помешал пожар.

	12.30
	Через 30 минут подошли к препятствию №6 (это первое место после озера, где тропа подходит к реке).

После этого места тропа выходит на поляну и уходит влево, слева, высоко на скалах левого борта долины виден красивый водопадик. 

	Тропа хорошая, практически все время идет по лесу. (Ф 28).

	14.00
	Через 1,5 часа хода тропа резко поворачивает на восток, А=100 гр
	Качество тропы практически не меняется, может быть только, становиться чуть мокрее.

	15.00
	Через час доходим до развилки троп, сворачиваем на тропу, идущую на Ю-З и через 500 м выходим к озеру Олон-Нур. 
	По этой тропе через деревянный мостик идет тропа в долину р. Сенца(Ф 29).

	15.10-16.50
	Обед у моста
	

	16.50
	Возобновляем движение
	Почти от Олон-Нура идет проездная дорога (до верхнего летника)

	17.10
	Справа видим небольшое озеро.
	

	17.40
	Брод через ручей
	Ширина брода 5 м. Глубина 15 см

	18.20
	Еще один брод через ручей, рядом с зимником
	Ширина брода 10 м. Глубина 30-35  см

	18.30
	Дорога уходит вверх, а низом идет  хорошо набитая широкая тропа
	

	19.20
	Выходим  к зимовью Хадарус  (Ф 30), где оставлены наши суда, вещи и продукты.  

Базовый лагерь ставим в 300 м от зимовья, ближе к реке, на поляне на границе лавы. (Ф 33). 
	Пешая часть завершена 

Здесь нам предстоит жить 3 дня.  Здесь же будем собирать суда. (Ф, Ф 31-32).


Всего пройдено пешком 62 км

3.4 Лоция реки Жомболок от пр. №42. до устья

Лоция написана  для малой воды. В лоции использованы нумерация  препятстви, принятая в большинстве, просмотренных нами отчетов. Необходимо отметить, что мы ввели  условный классификатор сложности препятствий  по нашей воде: 5 – сложное препятствие повышенной опасности, 4 - сложное препятствие, 3 - препятствие средней сложности, 2 –простое препятствие. Обзначение в лоции будет следующим- пр. № 46 (5)

 При описании стандартных способов прохождения препятствия будут использованы следующие термины: прохождения тандемами  стандартный вариант–сначала Кат4-2 + Кат2-1, затем после зачалки, Кат4-1+ каяк, а затем Кат2-2. На более простых участках вместо второго тандема шли три судна Кат4-1+ каяк + Кат2-2.

На тренировочных прохождениях 14 августа экипажи четырехместных катамаранов были усилены: вместо Кузьминой и Тумасьевой на первых номерах сидели Поляков Дмитрий и Поляков Николай соответственно.  С  такими же усиленными экипажами мы проходили порог «Катапульта».

 Все проепятствия с № 42 до № 51 Жомболока мы проходили на разгруженных судах, используя тактику базового лагеря. Лагерь стоял между препятствиями № 46 и № 47, а суда оставались там, где мы закончили очередной день сплава. 

Нам очень повезло и хозяева зимовья Хадарус помогли за сравнительно скромную плату доставить суда отбазового лагеря к месту начала сплава в район пр.№ 42; а на следующий день любезно предложили нам доставить наш основной груз в устье Жомболока.  Посовещавшись, мы решили сплавляться с аварийным запасом продуктов на 1 день и спальными принадлежностями на случай аварийной ночевки(всего 8 легких рюкзаков – по два на каждый катамаран), а все остальные вещи отправить с грузовиком. Вещи любезно согласились сопровождать 2 участника группы, которая шла параллельно с нами. Прохождение нижнего Жомболока на полуразгруженных судах позволили быстро и безаврийно пройти сложные и неприятные по нашей воде участки завалов и нижней шиверы. Аварийный запас  еды и комплект снаряжения так и не был использован.


  15 августа
Пройденное расстояние   4 км
Ходовое время 0.30 мин

Техническое время 5 часов

	Время
	Участки маршрута. Препятствие
	Прохождение

	10.30
	Отъезд машины с катамаранами от зимника. (Ф 34) 
	Идем пешком~ 3км по дороге вверх относительно течения реки

	12.00
	Начало сплава перед пр.42
	Накачка катов, сборы.

	12.05
	Препятствие № 42( 4)-порог 
Ориентиры: слева – поляна, в конце которой находится летника. В конце поляны река поворачивает направо почти на 90о через 200 м быстротока, с зубьями и небольшим сливом менее 0,5 м  на левом повороте в левой части русла в конце, река поворачивает налево и через 10 м расположено пр. № 42 (Ф,Ф 35-39).
Длина 70м, падение около 2м, ширина реки 15 –20 м.  

Порог начинается водопадным сливом, высотой 1,2  м, в сливе под слоем воды просматриваются зубья, но для нас они оказались безопасными, бочка после слива не сильная, но расслабляться не стоит. После слива – правый поворот и прижим к лавовой отмели ЛБ. Перед отмелью и после есть хорошие улова, правда в верхнее попасть трудновато. Также можно зачалиться на правый берег после водопадного слива (страховку с воды лучше всего производить именно оттуда).

Преп. № 42 Располагается на 2-х поворотах: левом и правом. Обливные камни на входе. На левом повороте пологий слив. Недержащие бочки
	Осмотр ЛБ, проходили следующим образом: Кат2-1 с двойной береговой страховкой Далее тандемами: кат4-2+ кат4-1 и каяк+Кат2-2 .

	12.30
	Пр. № 43(5) «Бильярд»- порог (Ф,Ф 40-46)

Длина порога 70 м, падение около 3,5 м, ширина реки около10 м.
 Порог расположен в 10 –12 мин сплава от пр. № 42 (около 1,5 км разбоев без завалов). За 250 м до порога левый берег становится лавовым, более крутым, высотой около 3 м. На этом участке ответвляется небольшая (около 7 м3 / с) правая протока, которая впадает обратно лишь после пр. № 51 1,5 м водопадом. Вообще на этом участке следует держаться левого берега.

Порог состоит из 3-х поворотов. Начинается со входной шиверы, река поворачивает налево с прижимом вправо, пологий слив, далее вода упирается в ЛБ на повороте направо с мощным прижимом к ЛБ, еще один слив, небольшая выходная шивера
	Осмотр ЛБ. От улова чалки до порога~ 5 мин(300 м). Основная сложность - уход от прижимов в каждом сливе. Входили по центру. Шли по одному судну с береговой  страховкой для первого судна и нижней и береговой для остальных. Первым шел Кат4-2.

	13.00
	Пр № 44(3) расположен после 50 м плеса. Крутой слив около 1м за ним бочка 1м
	Проходили вдоль ЛБ без просмотра стандартными тандемами

	13.20
	Пр № 45(4). Порог расположен в 200 метрах от пр. № 44. Перед порогом, в метрах 50, есть хороший улов в заводи левого берега, куда мы и зачалили.

Порог представляет собой слив, сначала пологий, а потом – водопадного типа,  высотой около 1.5-х метров и шириной 6 м. Левая часть струи, отражаясь от камней левого берега, в подножье слива сбивается с основной струей, в результате чего образуется мощный обратный вал со сложной динамикой. После порога – плес и большая заводь в левом берегу.
	Осмотр с ЛБ. Проходили ближе ПБ, что позволило обойти валы, стандартными тандемами

	13.40
	№ 46(5) «КАТАПУЛЬТА» Самый мощный, и в то же время- самый красивый порог на реке. Ориентиры: расположен в 300-х метрах от порога № 45. После большой заводи в левом берегу, русло плавно поворачивает налево, метров через 100 – в левом берегу еще одна не маленькая заводь, впереди уже видны бурунчики. От этой заводи до первого слива порога – около 50 метров.

Длинна порога около 60 метров, перепад высот – около 4 метров, ширина реки 6 – 10 метров. 

В начале порога  под ПБ расположен слив высотой около 0,8м с достаточно мощной косой бочкой, которая сильно отбрасывает судно влево. Далее следует крутой правый поворот с мощным водопадным сливом высотой более 2,5  м. В правой его половине более пологий чистый язык, слева мощный пенный котел. Затем река плавно поворачивает налево и один за другим следуют два слива высотой чуть менее 1м с навалом на скалу правого берега. За основным сливом - улово для чалки и заноса с целью повторного прохождения.
	Осмотр ЛБ. Береговая страховка со скалы ЛБ (Ф 47) и в 10 м ниже в улове ЛБ. Проходим по одному судну.  Проходить можно многими способами. Первым проходит Кат4-2 (Ф 48) в правую часть слива и встает на нижнюю страховку в первом улове. Затем проходит Кат2-2, прыгая в левый котел (Ф,Ф 49-51), затем  остальные суда в правую часть слива(Ф,Ф 52-60). Далее четырехместные катамараны проходят вторую часть порога и чалятся у базового лагеря Двухместные суда и каяк затаскиваем вверх и проходим еще несколько раз различными вариантами.

	15.00
	
	Обед в базовом лагере.

	17.00
	Послеобеденный старт. Прохождение пр.№47-49(4). Это 5 пологих сливов, разной мощности и высотой от 0,7 до 1,5 м ( Ф,Ф 61-69),
	Обязательный осмотр ЛБ. Прохождение тандемами с зачалкой после каждого слива..

	17.30
	Пр №50(5) порог «Недотрога». Второй по сложности порог на маршруте. Начинается за правым поворотом слабой шиверой. В конце прямого участка один за другим идут два слива по 0,5м под левым берегом. Затем струя круто поворачивает налево более чем на 900 и наваливается на скалу правого берега. Сначала идет водяная горка, падающая на 1,5-2м, потом водопадный слив высотой около 1,5м. Под левым берегом более полого, но много обливных зубьев, справа слив наиболее крутой с мощной бочкой.
	Осмотр и страховка ЛБ. За порогом в улове ЛБ- место для погрузки вещей и заноса судов. Проходили порог по одному судну. С береговой страховкой. Заходили в порог по центру, а слив- справа, уходя от прижима. (Ф,Ф 70-79),

	19.00
	Пр. №51(3) Через 80м после №50. Пологий слив 1-1.5м
	Осмотр- совместно с «50. Прходим по основной струе справа от острова. (Ф,Ф 80-82),  Сложностей не представляет.

	19.30
	Возвращение в лагерь. Суда оставлены на галечной отмели за №51. 
	


16 августа
Пройденное расстояние км 26
Ходовое время 3 часа

	Время
	Участки маршрута. Препятствия
	Прохождение

	10.30
	Отъезд машины с вещами к устью Жомболока.
	

	11.30
	Старт от №51
	До «Варианта»- плёс

	12.00
	Пр №52(4) «Вариант». Левая протока начинается спокойным участком длинной около 80м на едва заметном левом повороте. Однако, мелкие косые валы, образующиеся за счет отбоя от правого берега, заставляют экипаж сильно работать, чтобы удержать судно у правого берега. Далее следует мощный слив высотой около 2м. В левой его части за счет отбоя от берега стоит косой вал около 1,5 м Справа более полого.
	Осмотр- ПБ Проходили по центру по одному судну(Ф,Ф 84-90),

	13.00
	Дома на ЛБ. Через реку- 2 моста: старый и новый(ещё не открыт). Просвет мостов до воды- 0.7м., свисают болты.
	Проходили в неполных экипажах сильно наклонясь вперед(Ф,Ф 93-94),

	14.00
	Обед.
	

	14.30
	Начало Обтойской шиверы. Мощная шивера м косыми валами и бочками.
	

	15.00
	Начало разбоев и завалов.
	Завалы не сплошные. Идется всё, кроме мелей.

	17.20
	Мост перед Выходной шиверой. Она начинается сразу же за мостом. Очень интересная часть реки. Здесь есть всё: валы, бочки, слалом.
	Все идется с ходу с промежуточными чалками

	18.00
	Стоянка на нижней террасеЛБ
	


17 августа
Днёвка

18августа
Пройденное расстояние 42 км
Ходовое время  6 час45 мин
	Время
	Участки маршрута. Препятствие
	Прохождение

	11.30
	Старт. 
	

	11.35
	Устье Жомболока
	

	11.45
	На ЛБ Оки- водопад- один из рукавов Жомболока
	

	13.45
	Старт от водопвда
	

	14.30
	Нас пункт «Хужир»
	

	15.15
	Мелкий порожек
	

	15-30- 40
	Отдых
	

	20.10
	Стоянка 
	Движение па последнем уч-ке реки осложняется Сильным встречным ветром.


19 августа
 Дневка

20 августа
Пройденное расстояние 21 км
Ходовое время 2 часа 30 минут

Техническое время 4 часа
	Время
	Участки маршрута. Препятствие
	Прохождение

	11.40
	Старт 
	

	11.50
	«3 геолога» Горка с прижимом к правому берегу, валы до 1 м. Опасна, в основном, сбойка основной струи, идущей вдоль берега, с широкой, сильно турбулентной струей, скатывающейся с горки. На этой сбойке развитая вертикальная турбулентность - воронки, поганки - ощутимая для малых судов


	Шли с ходу. Возможен осмотр ЛБ.

	12.10
	«Пронеси Господи 1» Прямая труба с валами до 1,5 м. Начинается сразу за правым поворотом


	Просмотр с левого берега. Слева перед порогом хорошо заметная отмель и улово, но ручей виден лохо



	12.15
	«Скала Каландрашвили» Простая шивера-горка с прижимом к скале левого берега. В скале опасные карманы
	Прошли справа.

	12.40- 13.25
	«Окиский» Валы до 2 м. Кульминация порога - в первой трети. Ближе к правому берегу здесь расположен котел глубиной 2 м, в который затаскивает течением с трех сторон; ближе к левому - валы до 2,5 м, но сначала более широким кажется проход между котлом и правым берегом. 
	Осмотр ПБ. По галечной отмели. Прохождения- разнообразны.

	13.30
	«Бурятский» Отделен от пор. "Окинский" спокойным плесом 200-300 м. Горка с прижимом вправо; после горки неприятный котел 1,5 м, который легко обходится с левой стороны. На выходе прижим к выступу правого берега, на траверзе него - пульсирующие валы до 1,5 м
	Шли с ходу тандемами.

	16.15
	Устье реки Хара-Гол. Стоянка
	Полуднёвка.


21 августа
Пройденное расстояние 31 км
Ходовое время 3 часа 15 минут

	Время
	Участки маршрута. Препятствие
	Прохождение

	11.30
	Старт пор. «Харагольский» Валы до 1м.
	Шли с ходу.

	14.00-14.25
	Отдых
	

	15.10-15.36
	«Мельница» Порог-перекат в основной левой протоке


	Шли с ходу.

	16.25
	«Центрифуга» Галечная горка слева направо и прижим к правому берегу. Валы до 1 м, на выходе пульсирующие валы до 1,5 м. Легко обходятся слева по улову


	Осмотрели на отдыхе.

	17.00
	Устье Хойто-Оки. Хорошая, но занесенная песком стоянка. Полудневка. 
	


22 августа
Пройденное расстояние 65 км
Ходовое время 6 часов 20 минут

	Время
	Участки маршрута. Препятствие
	Прохождение

	11.30
	Старт 
	

	12.00
	Левый приток Манат-Гол
	

	13.00-13.20
	Отдых
	

	15.15-17.15
	Обед
	Погода портится. Дует сильный ветер, идет дождь, падают деревья.

	20.40
	Стоянка на ЛБ. 
	


23 августа
Пройденное расстояние 63км
Ходовое время  7часов 10минут

	Время
	Участки маршрута. Препятствие
	Прохождение

	10.50
	Старт 
	

	13.00
	Арзонинская шивера
	Почти незаметна среди мелких перекатов.

	14.30-16.20
	Обед
	

	19.30
	На ЛБ- деревня.
	

	21.00
	Стоянка 
	


24 августа
Пройденное расстояние 10 км
Ходовое время  55 мин

	Время
	Участки маршрута. Препятствие
	Прохождение

	9.45
	Старт 
	

	10.40
	Поляна антистапеля. По ЛБ идет дорога в Верхнеокинск. 
	


Всего: протяженность сплава по реке Жомболок-  32 км по реке Ока 231 км

             





чистое время – 30 часов 45 минут      

              




      техническое время –  
Всего: протяженность волока №2  28 км.

             чистое время –  8 часов 30 минут.

              техническое время – 12 часов 

3.6.  Лоция реки Утулик

Ночевка в корпусах турбазы Утулик

Примечание:  * - помечены пороги и швр. требующие внимания, осмотра и страховки; ** помечены особо сложные, требующие специальных мер для прохождения и организации страховки, *** - помечено препятствие, требующее практически однозначного обноса.

Всего: протяженность сплава по реке Утулик -  40 км.

             



чистое время –   5 часов 15 минут

              


     
техническое время –  11 часов
4. Выводы и рекомендации

1. Данный маршрут в районе Восточного Саяна является, по-видимому, предельно сложным для детского туризма, на который можно допускать только очень хорошо подготовленные, спортивные группы последнего года обучения. Маршрут по нашей воде  оказался несколько проще, чем мы предполагали и его врядли можно квалифицировать как маршрут сложнее, чем 4 категории сложности. По нашей воде лишь некоторые препятствия можно будет оценить как препятствия 5 категории сложности и то с некоторой натяжкой(пороги «Биллиард», «Катапульта», «Недотрога» реки Жомболок)

2. Весь поход проходил в условиях уровня воды ниже среднего, что поначалу страшило нас: мы боялись, что по малой воде мы будем постоянно рвать оболочки судов об острые камни (о чем твердили практически все отчеты нами проработанные). Страхи оказались напрасными – мы ни разу не ремотировали оболочки судов. Малый уровень воды повлиял на некоторые изменения графика нашего маршрута. Сначала, сильно боясь малой воды, мы сократили пешую часть, и запаслись резервными днями. Однако, после успешного и быстрого прохождения нижнего Жомболока прохождени  Прохождение Хангарула заняло на один больше, а на Утулике при оптимальном уровне воды на один день больше. Рекомендуем добавлять в график по 1-2 резервных дня на каждую реку, на случай резкого подъема воды, что бывает в здешних местах достаточно часто.

Лоция по рекам Хангарул и Зун-Мурин представленная в отчете, основана на нумерации порогов из отчета из интернета  Юрина В.Е. г. Москва за 1990 г., лоция по реке Утулик из отчета 953 библиотеки МосГорСЮТур Баранова М.В. г. Москва 1997 г.
3. По характеру препятствий все 3 реки разные, что делает данный маршрут более интересным. 

Основными препятствиями на реке Хангарул являются пороги и шиверы, расположенные в каньонных участках с большим количеством камней, с большим уклоном(до 15 м/км) и сравнительно малым расходом(15 –25 куб м/сек). 

Самые сложные и опасные препятствия  на реке Хангарул -  Каньоны Труба и Иван-Царевич. 

Можно выделить так же пороги: Нежданный, Островной, Западня, Зубья, Эти пороги требуют предварительной разведки и страховки. Сложность их зависит от уровня воды. 

В нашу воду  - эти препятствия соответствовали 4-ой категории сложности, а каньон Труба – 5-ой категории сложности. Порог Труба мы проходили усиленными экипажами.

На Хангаруле нам пришлось  обнести каньон Водопадный (кроме входной ступени), содержащий 2 габаритных непрохода для катамаранов, по-видимому, по любой воде.

Основными препятствиями на реке Зун-Мурин являются мощные, многоводные шиверы с относительно низким уклоном. Отчетливых порогов на Зун-Мурине (кроме пор. Шурик). Порог Шурик стоит особняком на всем маршруте. Его часто приходится обносить, так как он становится опасным как по малой, так и по большой воде. У нас уровень воды был оптимальным, и мы прошли этот порог одним усиленным экипажем на большом катамаране. Малый катамаран мы обнесли. 

3-4 шиверы реки Зун-Мурин соответствуют 4 категории сложности, остальные 2-3 категории. Порог Шурик – 5-ой категории сложности.
Основными препятствиями на реке Утулик являются мощные пороги с ярко выраженными крутыми сливами и бочками.

Самыми интересными по нашей воде были пороги Чижик, Большой – 5-ой категории сложности,  Мангутайский, Зев, Малый – 4-ой категории сложности. Остальные именные пороги на реке Утулик были чуть проще 4-ой категории.

Необходимо подчеркнуть, что все пороги, которые мы проходили в данном походе по нашей воде не представляли серьезной опасности. 

4. Лучшие места для дневок: реках Хангарул и Зун-Мурин  на месте строительства катамаранов и в районе каньона Труба, порога Шурик, и в устьях крупных притоков Зун-Мурина. На Утулике мест для дневок много: пороги Чижик, Мангутайский, Малый и место начала сплава.

Мест для стоянок на маршруте вполне достаточно на всех реках. 

5. Лучшим средством сплава для данного маршрута следует считать двухместные катамараны. Они позволяют постоянно поддерживать тонус спортивного сплава и обеспечивают достаточную безопасность на данном маршруте. Нужного количества двухместных катамаранов, необходимых для нашей группы, мы достать не смогли, поэтому было принято решение идти только на четырехместных катамаранах, собирая их с зауженными рамами от 170 до 180 см. Если бы не волок хороши были бы и полиэтиленовые каяки, особенно на Хангаруле.

На пороге Шурик(за основным сливом) реки Зун-Мурин и на пороге Чижик реки Утулик были организованы тренировки. 

6. Не следует  рассчитывать  на   пополнение продуктов на маршруте, все продукты следует брать с собой. Об организации заброски продуктов на вторую часть маршрута см. в разделе 2.2. 

7. Волоки  на маршруте достаточно простые. На первый волок нам удалось нанять лошадей, которые довезли наш основной груз на перевал, и нам пришлось идти с рюкзаками только на спуске. Проводники вели нас не тем путем, который описан в лоции Юрина. Мы шли через другой перевал, информации о котором у нас не было, и вышли на реку Хангарул, существенно ниже группы Юрина, что позволило нам на  один каньон сократить наши обносы, не потеряв ни одного серьезного препятствия. Спуск с перевала Сюр-Даба был очень крутым и тяжелым лишь первые 700-800 м,  далее все упростилось. Волок на реку Утулик проходит по тропе плановых маршрутов и сложности практически не представляет. Наиболее крутые участки второго волока: подъем к метеостанции и на плато к реке Подкомарная. Подъем на сам перевал Чертовы Ворота не сложен.

8. Подъезд к началу маршрута на реке Хангарул достаточно сложен. Но он позволяет при удачном стечении обстоятельств сильно сэкономить силы и время на волоке.  Наш вариант  заказа микроавтобуса очень удобен, но эффективен и экономичен, только при малой  группе. 

   Подъезд к началу маршрута по реке Утулик достаточно удобен. Единственная сложность состоит в поиске автомашины для подъезда.


Выезд  же с обеих частей маршрута так же прост: на практически полупустых рейсовых автобусах.

9. Оптимальным временем для прохождения данного маршрута следует считать период с начала июля до второй половины августа. В целом  погода в нашем походе была замечательная – Отсутствие жары и холода,  минимум дождей в дневное время и много дождей по ночам.
10.  «Даров природы» на маршруте достаточно. Грибы были даже в июле. Ягод так же хватает. Встречалась черника, голубика на пешей части. На водной части встречалась жимолость, брусника, черная и красная смородина. Кедров много, и год был  урожайный, но в июле шишка еще совсем не спелая. Обычно же этот маршрут  славится  обилием грибов и разнообразных  ягод. Рыбалка в принципе на реке Хангарул одна из лучших в этом регионе, но у нас рыбы не было совсем, не было даже поклевок.  Чем это объяснить, мы не имеем представления, разве что перепадами давления. На реке Утулик рыбы в принципе мало: близко от цивилизации, и после разочарований на Хангаруле, мы даже не пробовали ловить

11. Ни на Хангаруле, ни на Зун-Мурине, ни на Утулике мы не встретили ни одну водную группу, дело, по-видимому, в раннем сроке нашего похода.  В принципе, маршрут по Утулику является самым посещаемым на Хамар-Дабане. Хангарул же вообще редко посещается туристами. По словам местных жителей   - не больше 1-2 раз за сезон. Зато такого количества пеших туристов, которое мы увидели  на тропе волока на Утулик, нам не приходилось видеть никогда в жизни. Это все напоминало тотальную мобилизацию. Иногда создавалось впечатление, что мы плотной цепочкой растянулись по всей тропе.

12. Рекомендуем обязательно посетить уникальный частный музей минералов в Слюдянке,  включенный в туристические каталоги ЮНЕСКО и содержащий несколько удивительных экспонатов.

13. Необходимо отметить, что несмотря на то, что   река Ока является одной из самых посещаемых туристами рек Сибири, нам так и не удалось найти хорошие карты сплавной части реки масштаба более чем 1:500 000.. Их нет ни в одном из более чем десяти отчетов в Горклубе, их нет и в интернете. Вот уже более 15 лет практически все туристы пользуются одной и той же карто-схемой  р. Ока, нанесенными препятствиями и с растоянием между участками в прямоугольниках. При всей условности такой схемы ориентироваться по ней просто и легко,  вот почему никто в серьез не озадачивается поисками настоящих карт. Мы не стали приятным исключением.  

14. Список использованной при подготовке к походу и написании отчета литературы: 

1. Отчеты библиотеки МГКТ №№  4117, 5270, 5378, 5455, 5528, 5533, 5643, 5708.

2. Города России. Энциклопедия. Москва, 1994 г

5. ПРИЛОЖЕНИЕ

5.1. Сведения о материальном оснащении группы.

5.1.1. Средства сплава.

 2 четырехместных катамарана «Тритон» (походный) грузоподъемностью - 1,3 т.

Вес каждого катамарана с рамой и оснащением 38 кг

1 двухместный катамаран «Тритон»(походный-новый) грузоподъемностью 900 кг. 

Вес катамарана 30 кг

1 двухместных катамарана «Тритон» (походный-старый) грузоподъемностью 1 т.

Вес каждого катамарана 33 кг

Рамы катамаранов дюралевые.

Каждый катамаран снабжен 1 чальным концом длиной до 10м и упорами для канойной жесткой посадки

1 полиэтиленовый каяк  «Fly» фирмы Прион. Вес  15 кг.

Каяк снабжен кольцами на носу и корме, банкой для жесткой посадки и срывной неопреновой юбкой.

Общий вес всех средств сплава приблизительно 154 кг.

5.1.2. Состав специального снаряжения.

Общественное снаряжение.

Весла канойные полиэтиленовые



-16 шт.

Весла каячные полиэтиленовые



- 2 шт

Спасконец береговой (морковка)



- 2 шт.

Гидроупаковки общественные(продукты, палатки)
- 10 шт.

Общий вес общественного спецснаряжения

  24 кг

Личное снаряжение.

Спасжилеты надувные (4 емкости, общий литраж -

30л с нижней шлеей)




- 6 шт.

Спасжилеты надувные (3 емкости, общий литраж -

24л с нижней шлеей)




- 6 шт.


Спасжилеты пенные( фирма PRION,общий литраж

18 л







-  1 шт.

Шлемы слаломные





 - 13 шт.

Гидроанараки (непромокаемые)



-  13 шт.

Костюмы неопреновые




 - 13  шт

Гидроупаковки(личные)                                                       - 13 шт. 

НАЗ (неприкосновенный аварийный запас: спички,

гидропирит, бинт) в двойной гидроупаковке

-  13 шт.

Вес специального личного снаряжения (на одного участника)            - 4 кг

Рекомендации по использованию снаряжения


В походе мы решили использовать легкие катамараны с дюралевой рамой,  что позволило нам без особых проблем затаскивать катамараны вверх для повторных прохождений. Таким образом, 2 раза были пройдены участок порогов №, № 47-50,  для всех судов, порог № 46 «Катапульта» и нижняя  шивера для двухместных катамаранов и каяка.

Несмотря на незначительные размеры, прекрасно зарекомендовал себя в походе полиэтиленовый каяк «Fly», идеально подходивший для реки типа Жомболок, малым расходом и крутыми сливами.
Другой особенностью маршрута следует считать активное использование береговых спасконцов для страховки на реке Жомболок, что в последнее время стало для нашей группы большой редкостью. Большинство рек, пройденных нами в предыдущие годы(Шуя, Катунь, Тумча) были с большим расходом и значительной ширины, где эффективность применение береговых спасконцов очень сомнительна. Чаще всего они использовались только в тренировочных целях для навешивания трассы и в качестве бельевой веревки. На реке Жомболок при ширине реки на порогах не более 10 м, мы эффективно использовали спасконец практически на всех порогах для страховки прохождения первого судна и для вылавливания из бочек,  выпавших с  судов участников. Рекомендуем взять береговых спасконцов побольше для тренировки.

Лучшими судами для сплава по Жомболоку мы считаем двухместные катамараны и малообъемные полиэтиленовые каяки. 

5.2. Рекомендации по питанию

Основные рекомендации по питанию связаны  с наличием на маршруте пешей части.

Были составлены 2 вида раскладки:

- одна, на пешую часть – без обеда, с перекусом, с уменьшенной нормой закладки круп до 25% и использования в меню высококалорийных, легкоусвояемых и вкусных продуктов  таких как: орехи грецкие в меде, резаный лимон в сахаре, концентрированный сухой сок, сухофрукты, шоколад. Все это позволило в период акклиматизации и максимальных нагрузок, когда аппетит практически отсутствует вводить в организм участников достаточно калорий и полезных веществ;

- вторая раскладка использовалась на весь период сплава  В ней содержалась  обычная норма закладки круп, но не использовались консервы, которые были заменены сублимированным мясом, сыр на весь этот период использовался тертый и высушенный;

Купить хлеба на всем маршруте купить не удается, поэтому необходимо использовать сухари.  Вместо сухарей  в течение всего маршрута, через день на ужин и завтрак, вечером пеклись лепешки, а иногда делались пирожки с сублимированным мясом, курагой или изюмом, что очень скрашивало наш скудный рацион.

Еще в Москве за 10 дней до начала маршрута мы начали цикл применения витаминов, которые мы употребляли до последнего дня пешей части. Думаю, использование витаминного курса помогло нам справиться с большими нагрузками  данного маршрута.   

Из-за наличия на маршруте ягод грибов и рыбы рекомендуем взять дополнительное количество сахара для варки варенья, соли для засолки жарки и грибов и рыбы. Из-за засухи грибов и ягод было сравнительно мало, зато рыбы было больше, чем мы могли переработать.  Поэтому дополнительные соль и специи мы израсходовали все, а сахар остался.

5.3. Картографический материал и схемы порогов.


Картографический материал отчета включает следующие разделы:

Обзорная схема района путешествия.

На схеме обозначены:

движение группы на  микроавтобусе: г. Слюдянка – г. Байкальск – Теплые озера

движение на грузовике ЗИЛ-131: г. Слюдянка  - пос. Орлик



движение на грузовике Урал: п. Орлик  устье р.Сенца – (зим. Хадарус)- ист.  Хойто-Гол ;

движение на грузовике ЗИЛ-131: п. Верхне-Окинский - г. Зима;

движение пешком:– ист. Хойто-Гол – Долина вулканов – зим Хадарус ;

сплав по рекам: Жомболок и Ока

линии стыковки карт

Карты маршрута:  Листы 1-4 – пешая часть и система реки Жомболок М  1:100.000

           Листы 5-8 – карто-схема система реки Ока М 1:100 000


Схема 1. Порог  «Катапульта» - р. Жомболок
Схема 2. Порог  «Недотрога»  - р. Жомболок
Общая схема района путешествия 

УСЛОВНЫЕ ЗНАКИ ВВЕДЕННЫЕ В КАРТАХ   НА ЛИСТАХ с 1 по 4 и с 5 по 8

Места стоянок

Места дневок

Место базового лагеря

Место сборки судов(стапель)

Место разборки судов(антистапель)

Место начала сплава

Линия стыковки листов карты

Движение на пешей части маршрута

Радиальный выход на вулкан Кропоткина

Пеший выход к началу сплава

Километраж до п. Верне-Окинск

Отметки о корректировки карт

Пороги, шиверы  на реке Жомболок.

УСЛОВНЫЕ ЗНАКИ  НА СХЕМАХ ПОРОГОВ

Направление течения

Валы

Улово

Слив

«Бочка»

Подводные и полуобливные камни

Надводные камни

Отмель

Прижим

Линия движения судов

Места зачалки судов

Страхующее суда

Место страховки спасконцом

Места фотосъемки

6. Краеведческое задание

Вулканы Саян                 

6.1. Краеведческая характеристика района, цели и методика работы.

Наш маршрут проходил по Восточным Саянам и состоял из водной и пешей части. По железной дороге мы доезжали до города Слюдянка, расположенном на озере Байкал. От Слюдянки вдоль Байкала идет Кругобайкальская железная дорога, построенная в начале 20 века при подготовке к Русско-Японской войне. В Слюдянке работает частный музей минералов. Восточные Саяны славятся своей природой  и  особенно такими редкими объектами как вулканы и минеральные источники.

Пешая часть была запланирована для того, что бы побывать в районе, сохранившей следы вулканической деятельности. Мы решили использовать эту редкую возможность для  изучения вулканов не только по книгам, но и в живой природе. Поскольку мы обратились к этой теме в первые, цели наши были познавательные и учебные: мы хотели научиться наблюдать и описывать природные явления и результаты наших наблюдений сравнивать с теоретическими знаниями, полученных из литературных источников. Сначала из большого района мы выделили для описания характерный участок лавового плато, с расположенным на нем двумя вулканическими конусами, трещиной и озером. Потом мы произвели фотосъемку, зарисовали схему расположения объектов и форму вулканов. Высоту мы измеряли с помощью персонального навигатора. Далее мы обратили внимание на форму вулканических продуктов. Помимо рисунков и фотографий мы привезли с собой образцы лавы и шлаков. Кроме этого района мы побывали еще в районе термальных песочников, возникновение которых также связанно с вулканической деятельностью. В третьем районе, устье Жомболока, мы наблюдали вулканические продукты других форм и срез лавовых потоков, на которых видны их размеры (глубина или мощность).

В литературе мы нашли классификацию всех видов вулканов и вулканических продуктов. Составленное нами описание мы сопоставим классификацией и определили, какое место в ней занимают изучаемые нами вулканы. Среди описанных в литературе извержений действующих вулканов камчатки мы нашли вулкан похожий на наш. А поскольку принято восстанавливать картину извержений по их продуктам, то можно считать, что извержение виденного нами вулкана происходило похожим образом.

6.2. Основное содержание работы

6.2.1. Как образуются вулканы.

Громадные горные хребты нашей планеты, протяженность которых измеряется многими сот​нями, а иногда и тысячами километров, сложены кри​сталлическими породами. Породы, слагающие горные хребты и выступающие ныне на поверхности Земли, когда-то находились на больших глубинах. Они испы​тывали необычайно большое давление налегающих на них толщ осадочных пород, поэтому остывали очень медленно, оставаясь горячими в течение многих миллионов лет. Такие глубинные породы еще называют плутоническими. Огромные объемы перегретых масс глубоко в недрах Земли пленены большим давлением и не могут про​двигаться к поверхности.   Как только в земной коре или находящейся ниже ее мантии возникают какие-либо нарушения   (трещины, разломы, перемещения блоков и т. д.), достигающие тех глубин, на которых находят​ся перегретые массы (обычно это многие десятки кило​метров), давление исчезает и находившиеся в твердом состоянии вещества превращаются в жидкость, а точнее — в магму, что по-гречески означает тесто. Магма, насыщенная газом и паром, с неуемной силой устремляется вверх. Часто магма выталкивается на поверхность в дробленом виде, причем все это сопровождается грохотом, громовыми раскатами, сверканием молний, а тучи раскаленных частиц поднимаются на 20—30-километровую высоту, а иногда и больше. Так происходят извержения вулканов. Вулканы — это главным образом конусовидные горы. Возникают они в земной коре в тех местах,   где появ​ляются разломы и трещины, по которым и происходит извержение раскаленных вулканических продуктов. Вулканы образуются по-разному — иногда в течение длительного времени (многие сотни и тысячи лет) в процессе наращивания их расплавленным веществом — магмой, а порой — в несколько месяцев (моно генные вулканы). Обычно на вершине вулканической конусовидной горы находится чашеобразное углубление, которое называется кратером. Он соединяется с подводящим каналом, или жерлом, по которому магма поднимается к поверхности.
Извержения вулканов на нашей планете происходят с очень давних пор. Некоторые уже теперь плохо со​хранившиеся вулканические постройки имеют весьма древний возраст — более трех миллиардов лет. Как показывает изучение продуктов извержений, масштабы вулканической деятельности в те времена были весьма велики и намного превышали более молодые изверже​ния, в том числе и современные.Вулканические извержения происходят как на суше, так и на дне морей, хотя в последнем случае люди на​блюдают их довольно редко. Однако ученые полагают (и во многих случаях это уже доказано), что подвод​ные извержения намного превосходят  наземные.
                           6.2.2.   Формы вулканов.
    Изучение вулканической деятельности и возникших вследствие этого вулканических построек показывает, что определённым типам деятельности отвечают также совершенно определённые формы строений. Из очень жидких магм газы улетучиваются легко, и эксплозивные (взрывные) явления сведены до минимума. В построении образующегося вулкана принимают участие только вытекшие массы лавы; рыхлые массы почти полностью отсутствуют. Как только вязкость магмы увеличивается, возрастает и эксплозивное выделение газов; наряду с потоками лавы выделяется много рыхлых продуктов и возникает вулкан смешанного строения, стратовулкан. Ещё большая вязкость магмы приводит к образованию выжатых куполов и, наконец, выдавленных куполов, что сопровождается сильными взрывными явлениями. Максимальная дегазация наступает при извержениях рыхлого материала, когда вообще никаких связанных масс лавы не выделяется. Вязкость магмы определяет, таким образом, характер строения образующегося вулкана и элементов этого строения.

     На форму и строение образующихся вулканов наряду с вязкостью извергаемых расплавов влияют ещё многие другие факторы. Среди них наиболее важными являются: форма подводящего канала, который может быть трубообразным жерлом или зияющей трещиной длиной во много километров, и число извержений, происходящих из одного и того же канала или, по меньшей мере, из одного и того же местного очага. По этим признакам различают центральные вулканы, которые можно называть также жерловыми вулканами, и линейные, или трещинные вулканы, так же, как моногенные вулканы, возникшие в результате одного-единственного, никогда не повторявшегося извержения, и полигенные вулканы, образующиеся в результате наслаивания друг на друге продуктов многочисленных извержений.

     В группу лавовых вулканов объединены все самостоятельные вулканические постройки, которые сложены в основном лавовыми излияниями.

     Моногенные центральные лавовые вулканы как самостоятельные постройки встречаются очень редко. Чаще всего они приурочены к подножиям больших лавовых вулканов. Форма лавового потока зависит от рельефа местности. Поскольку лава очень жидкая, то даже очень слабый наклон достаточен для образования длинных и тонких потоков. Но если местность ровная, то лава накапливается около точки извержения как вытекший купол. 

    Полигенные лавовые вулканы встречаются гораздо чаще моногенных. Стекающие во все стороны лавовые потоки образуют щитовидный лавовый вулкан, склоны которого в верхней части обычно круче, чем в нижней. На вершине его располагаются кратеры, иногда окружённые низким валом сварных шлаков. Они представляют собой плоские котлы с очень крутыми, часто даже с вертикальными и нависающими стенками, которые обрушиваются вдоль периферических трещин вследствие подплавления их основания лавовыми озёрами. Таким образом, эти кратеры представляют собой особый род провальных кратеров, называемых колодезными или шахтными, которые встречаются только на щитовых вулканах.     

        Линейные лавовые вулканы представляют собой пологие лавовые покровы, обычно достигающие гигантских размеров. Слагающие их лавы без исключения представлены базальтами, изверженными при трещинных излияниях и наслаивающимися друг на друга. Поэтому обычно говорят о базальтовых покровах и базальтовых плато.

     В понятии смешанные вулканы  обычно объединяют все самостоятельные вулканические образования, в построении которых принимали значительное участие лавы и рыхлые массы.

     Моногенные смешанные вулканы всегда представлены конусом рыхлого материала, из кратера которого в более позднюю фазу вытекала лава.

     Кольцевые валы с лавовыми потоками широко распространены как самостоятельные вулканические постройки. 

     Конусы из рыхлых продуктов с лавовыми потоками отличаются от кольцевых валов их относительно большой высотой.

         Стратовулкан – собирательное понятие, которое охватывает все полигенные вулканы, построенные из лавовых потоков и накоплений рыхлого материала.     Простейшая форма стратовулкана – коническая гора с вогнутыми наружными склонами, с кратером на вершине, из которого происходят извержения. При дальнейшем росте образуются радиальные трещины, из которых происходят боковые извержения. Вокруг вышерасположенных трещин возникают шлаковые конусы и конусы из сварных шлаков; из расположенных ниже трещин вытекают лавовые потоки и прорываются маленькие шлаковые валы. Внешние склоны вулкана, таким образом, будут усеяны рядами паразитных шлаковых конусов, из которых некоторые могут достигнуть значительных размеров.

Вулканы из рыхлых продуктов (насыпные вулканы), как правило, представляют собой моногенные образования, возникшие в результате взрывных извержений вязких магм. Они никогда не достигают масштабов больших стратовулканов, но часто встречаются в виде групп, в которых отдельные вулканы пересекаются друг с другом.

Пемзовые конусы как самостоятельные постройки встречаются гораздо чаще шлаковых конусов. Нередко пласты пемзы переслаиваются с пластами тонких пеплов. В районах подножий конусов и на некотором расстоянии от них появляются многочисленные тонкие слои пепла.

     Пемзовые валы с широкими кратерами переходят  в становящиеся всё более тонкими покровы пемзы и пепла, которые распространяются на многие километры в направлении господствовавшего во время извержения ветра. После извержения здесь часто происходит обрушение стенок кратера в очищенное жерло, причём частично или целиком захватывается и кольцевой вал. Образуется широкий кратер, окружённый очень тонким покровом рыхлых, быстро выветривающихся продуктов. В расширенные обвалами, но не полностью заполненные кратеры затем проникает грунтовая вода; возникает кратерное озеро.

Конусы линейного извержения образуются вследствие взрывных извержений и в основном сложены шлаками.  Шлаковые конусы хорошо выделяются на местности своим охристо-красным цветом, что обусловлено окис​лением железа — переходом его из закисного в окисное. Непременным условием для начальной стадии окисле​ния является относительно высокая температура вулканических продуктов, слагающих шлаковые конусы. 

                        6.2.3.   Вулканические продукты.

Вулканические продукты извержений, относятся к двум разновидностям — одни из них выбрасываются в дробленом виде, другие — изливаются в виде лавовых потоков.
При взрывном извержении поступают на поверхность куски шлаков, вулканические бомбы, пемзы, песок и пепел. 
Пеплы представляют собой похожие на пыль или песок рыхлые материалы, которые состоят из разбрызганной магмы или из тонко раздробленного материала горных пород.

     Пемзой называют застывшие в стекло обрывки сильно вспенившейся, пористой магмы, которые выбрасываются при сильных взрывах.

     Смешанные с пеплом рыхлые материалы разного рода под действием воды затвердевают, образуя туфы.         

     Шлаки представляют собой также застывшие при полёте, но умеренно пузыристые и потому более тяжёлые обрывки лавы такого же, как куски пемзы, размера. Шлаки  падают на землю в виде неправильных крючковато-угловатых обломков. Крупные поры в шлаках часто неправильной формы или сильно вытянутые. Перегородки между ними обычно довольно толстые.

    Они образуются из очень жидких магм, из которых газы могут легко удаляться, или которые сами по себе бедны газами. Только после сильного охлаждения вязкость лавы становится столь высокой, что последние пузырьки газа не могут удалиться.

     Сварные шлаки, образующиеся только из очень жидкой лавы, выпадают ещё жидкими и при падении на землю тесно соприкасаются друг с другом и свариваются. Отдельные упавшие куски сварных шлаков имеют вид блинов.

     Бомбами называют такие обрывки лавы, которые при полёте вращаются и принимают определённую форму, падая на землю уже застывшими. Их форма зависит также от вязкости лавы. Бомбы, которые образуются из жидкой лавы, имеют шарообразную, веретенообразную или грушевидную форму и часто имеют закрученные или изогнутые отростки. 

Вулканы в верховьях Жомболока.

Вулканы Перетолчина и Кропоткина расположены в начале лавового плато( Ф 1) в широкой пади Хигол  на расстоянии 3 км друг от друга.  Кроме конусов вулканов Кропоткина и Перетолчина, недалеко от перво​го есть еще один более старый, сильно разрушенный ко​нус. Как известно, лавовые плато образуются при извержении линейных, или трещинных вулканов. Слагающие их лавы без исключения представлены базальтами. Трещину, из которой изливалась лава, мы обнаружили выше вулкана Перетолчина. В нее проникли грунтовые воды, и образовалось небольшое озеро(Ф 2). 

Форму лавового плато хорошо видно на Сх. Основное направление движения лавового потока - вниз по пади, а затем по долине р. Жомболок, до впадения ее в р. Оку. По пути лавовые языки зашли в распадки ручьев, а, перегородив Жомболок, привели к образованию оз. Хара-Нур. Поверхность лавового поля до оз. Хара-Нур в основном ровная. Но на крутых поворотах русла р. Жомболок появляются валы из лавы высотой до 10 м. Места​ми на лавовом поле встречаются провальные озера и впадины. В районе вулканов на лавовом потоке имеются шлаковые конусы  высотой до 8 м с диамет​ром основания около 30 м. Лавовый поток имеет темно-коричневый цвет с более светлыми тонами вблизи вул​кана Кропоткина. Лава состоит из разрушенных порис​тых базальтов. Двигаться по ней затруднительно. (Ф,Ф 3,4)  Поэтому основные тропы в этих местах проложе​ны вдоль границы склона долины и лавового потока. Только выше этой границы можно встретить воду, так как все реки и ручьи, в том числе и вся вода из оз. Хара-Нур, устремляются под лавовый поток.  Глубину застывших лавовых потоков мы наблюдали на береговых обрывах рек Жомболок и Ока. В районе водопада в одном из рукавов Жомболока видны два слоя лавовых потоков, разного времени происхождения, глубиной  около 6-7 метров каждый.(Ф 11 ). В двух других местах(Ф,Ф  9-10 ) глубина лавового покрова около 3-х метров. На разрезе в устье основного русла Жомболока (Ф  9) отчетливо видны интрузивные породы, полнокристаллические породы, образовавшиеся в результате медленного застывания магмы в глубине от поверхности.

 Вулкан Перетолчина (Ф,Ф  5-7)- расположен в пади Хигол. Осно​вание вулкана лежит на уровне 1970 м. Высота его над уровнем лавового поля около 110 м. Диаметр кратера 170 м, а глубина 40 м. На дне кратера было небольшое озеро, но в это засушливое лето оно высохло. Спуститься в кратер мож​но по внутреннему склону, имеющему крутизну до 45°. Сред​ний наклон внешних стенок вулкана около 30°.           На склонах растут кустарник и редкие лиственницы.

Вулкан Кропоткина. (Ф  8 ). Основание вулкана лежит на уровне 2020 м. Высота вулкана равна 90 м. Диаметр кратера примерно 200 м, а глу​бина 60 м. На дне кратера имеется плоская площадка с диаметром 20 м. 

Кратеры обоих вулканов окрашены в  охристо-красные цвета, что может быть обусловлено окис​лением железа
Конусы обоих вулканов сложены из кусков очень пористой лавы самой различной формы. Размеры их колеблются от 10 до 50 сантиметров. Определить сами , шлаки это или пемза, мы не могли. Мы привезли в Москву образцы лавы и показали специалисту. Конусы оказались шлаковыми. На склонах вулканов мы нашли несколько кусков лавы, имеющих  веретенообразную форму. Это вулканические бомбы.  Размеры самых больших вулканических бомб  около 40 см.
Первоначально мы определили тип  этих вулканов как центральный. Но в литературе мы прочли, что центральные вулканы, как правило, образуют пемзовые конусы, а линейные – всегда шлаковые. Если еще учесть  их расположение на лавовом плато, то с большой долей уверенности  можно сказать, что вулканы Перетолчина и Кропоткина  образованы при взрывном извержении линейного вулкана (или двух), сопровождавшегося излиянием лавы, образовавшей лавовое плато. При этом  было извергнуто большое количество горячей жидкой  основной магмы. Аналогичные образования возникли при Северном прорыве Большого трещинного Толбачикского извержения на Камчатке.

Размеры кратеров вулканов Кропоткина и Перетолчина по сравнению с размерами самих конусов очень большие. Такие кратеры часто называют кальдерами. Они образуются вследствие сильных взрывов или( что бывает чаще) в результате сопровождающих извержение провальных явлений. Во вре​мя извержения вулкана на поверхность земли поступают большие объемы вулканических продуктов. Так может продолжаться долго. В результате извержения очаг под вулканом истощается и создается полость. Огромные объемы горных пород над этим пространством как бы провисают и, в конечном счете, проседают. Эти явления иногда принимают такие размеры, что от первоначального высокого вулкана остаётся только гигантский плоский кольцевой вал у его подножия. По форме и способу образования можно выделить различные типы кальдер. Простые моногенные кальдеры, образовавшиеся в результате провала центральной части постройки после гигантского эксплозивного извержения, имеют круглую или эллиптическую форму.

             6.2.4. Термальные воды.

Люди уже научились с большой пользой применять продукты вулканической деятельности. Особое значение в этом отношении придается термальным водам (или гидротермам) вулканического происхождения. Они теперь используются во многих местах, хотя далеко не в полную меру. Примеров тому имеется немало. Укажем, прежде всего, на приполярную, совсем безлесную страну Исландию. Она термальными водами пользуется уже около четырех десятилетий. Воздух над ее столицей Рейкьявиком является самым чистым на Земле. Здесь отсутствуют какие-либо выбросы из котелен и прочих дымоходов. В этом городе термальными водами (с температурой около 90°) обогреваются жилые дома, промышленные и административные здания, учебные заведения, больницы. Помимо этого, во многих местах термальными водами обогреваются многочисленные теплицы, в которых выращиваются овощи.
Свыше 70 лет в Италии на термальных водах рабо​тают электростанции. Геотермальные электростанции имеются и в других странах, в частности в США, Новой Зеландии, Австралии.
Термальными водами  пользуются во многих местах и в нашей стране. Приведем лишь несколько примеров. Свыше трех десятилетий они служат в лечебных целях, а также для обогрева жилых и служебных помещений на курорте Талая (Магаданская область, в 250 км от г. Магадана). Используются они и в такой студеной области, как Чукотка. Термальные воды нашли эффективное применение для обогрева жилых зданий в некоторых населенных пунктах на Кавказе, особенно в Дагестане. Ве​лики потенциальные возможности использования термальных вод в Сибири, Казахстане, Средней Азии и в других местах нашей страны.

Термальные воды с полным основанием можно также рассматривать и как химическое сырье, ибо в них содержатся очень ценные минеральные компоненты (бор, мышьяк, ртуть, цинк, медь и некоторые другие).

Минеральный состав источников зависит в основном от той среды (горных пород), в которой они циркули​руют. Горячая вода, поднимаясь по трещинам к поверх​ности, пронизывает горные породы, сильно их изменяя, но в то же время выщелачивает и растворяет часть содержащихся в них минералов. Так образуются минерализованные источники или минеральные воды.

Термальные источники выходят на поверхность по-разному. В одних случаях это спокойно изливаю​щиеся ключи, в других — непрерывно бурлящие, бьющие. Бывает и так, что выбросы кипящей воды и пара происходят через определенные промежутки времени. Это гейзеры (что означает «бьющие», «фонтанирующие»), которые встречаются очень редко. Камчатке в этом отношении очень повезло. Здесь встречаются не только отдельные гейзеры, а имеется красивейшая Доли​на Гейзеров — единственная в нашей стране.

В некоторых местах вокруг трубчатых выходов тер​мальных источников образуются миниатюрные грязевые вулканчики, «кратеры» которых все время пульсируют. Отдельные или групповые источники в  пониженных местах образуют небольшие бассейны. Неодинакова и температура вод термальных источ​ников при выходе их на поверхность от 20 до 90 градусов Цельсия. 

Может возникнуть вопрос, а как же образуются термальные источники в тех областях, где вулканы давно прекратили свою деятельность. А дело здесь вот в чем. Как известно, во многих районах происходят молодые интенсивные тектонические процессы — образуются разрывы, разломы, трещины, которые порой достигают больших глубин. А чем дальше в глубь Земли, тем температура становится выше, ведь через каждые 33 м она повышается на один градус (так называемый геотермический градиент). В эти разломы и трещины попадает вода. Она нагревается и в дальнейшем устремляется к поверхности (это присуще любому сильно нагретому веществу). Во многих случаях в определенных местах образуются естественные выходы источников, иногда же они выводятся искусственным путем при помощи скважин. Горячая вода на пути к поверхности взаимодействует с теми породами, через которые она проходит. В результате такого взаимодействия получается мине​ральная вода определенного состава.

 Десятки выходов минеральной воды обнаружены в Саянских горах, но самые мощные  из них сосредоточены в вер​ховьях притоков р. Сенцы.

Многие минеральные источники были известны сво​ими целебными свойствами сотни лет назад. Местные жители давно проложили к ним конные тропы. По своим свойствам вода Саянских источников аналогична воде известных источников Кавказа. В настоящее время около многих источников построены деревянные ванные и избы для приезжающих на лечение людей. 

Источники Хойто-Гол  расположены в средней части р. Хойто-Гол, левого истока р. Сенцы. До этих  источников мы доехали на машине и провели там полтора дня, купаясь во всех источниках. Ключи бьют из-под валунов на берегу ручья, впадающего в Хойто-Гол слева. Имеется несколько ключей, на которых построены  3 деревянные ванны-купальни, расположенные на разной высоте. Вода в купальнях имеет разную температуру: в верхней – до 37°, в средней на 1-2° меньше, а нижней - менее 25°. Источник - гидрокарбонатно-натриево-кальциевый, с преобладанием натрия. У источников висят  информационные доски, с указанием минерального состава источников.  На полянах стоят домики  для отдыхающих, при которых функционирует врач, у которого можно получить консультации по использованию источников. Дикие туристы живут в палатках  внизу на поляне у р. Хойто-Гол. Пользование  купальнями бесплатное. У местных жителей эти источники считаются святыми, и брать плату за пользование водой считается грехом, так же как употреблять в этом месте спиртные напитки.   

Источники Жойган  расположены в верхнем течении ручья Аржан-Хем, который берет начало у подножья массива пика Топографов и впадает в р. Изыг-Суг, приток Хамсары. Об этих источниках нам рассказали местные жители. В Жойгане имеются вы​ходы около 50 ключей с температурой  до +45°. Отложения солей источников образовали среди тайги плоскую поверхность пло​щадью около 150 кв. м. Источник - гидрокарбонатный, углекислый. Усиленно посещается тувинцами и бурятами, имеет самодельные ванные и избу.

6. 3. Результаты самостоятельной работы.

На маршруте мы отсняли видео и фотоматериалы, часть из которых вошла в отчет, собрали образцы вулканических продуктов, нарисовали схемы расположения вулканов и разрез шлакового конуса, составили описание вулканов Кропоткина и Перетолчина. По литературным источникам мы познакомились с видом вулканической деятельности и продуктов, а также с различными формами вулканов и их зависимостью от разных факторов. Проанализировав собранные данные и сравнив их с описанных в литературе, мы определили тип изучаемых нами вулканов и узнали, какие процессы привели к их образованию.

6. 4. Выводы и рекомендации.

Наш маршруте  проходил по очень красивым районам . Нам удалось посмотреть озеро Байкал , Восточные Саяны, Красноярские Столбы. Мы впервые увидели настоящие вулканы и с большим интересом занимались их изучением. Мы узнали много нового о происхождении вулканов, о распределении их по поверхности Земли, о местоположении действующих ныне вулканов. Мы приобрели опыт в составлении описаний вулканов, в работе с существующей классификацией, в сравнительном анализе практических и теоретических данных. Конечно, наша работа не представляет научного интереса, но может быть полезна для тех, кто захочет познакомиться с вулканами, не имея специальной подготовки.  

Всем приезжающим в этот район мы рекомендуем обязательно посетить частный  музей минералов в Слюдянке, проехать по Кругобайкальской железной дороге до порта Байкал (Эта дорога славится своими тоннелями и красивыми видами Байкала.), побывать на минеральных источниках, сделать пеший выход на вулканы.    
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