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1. Справочные сведения о походе

1.1 Паспорт маршрута

Поход проведен: 
детским турклубом "Азимут" МГСЮН
Вид туризма: 

водный

Район путешествия: 
Карелия 

Категория сложности: 
3 к./сл.
Нитка  маршрута: 
г. Москва –г. Петрозаводск - Кижи – пос. Волома - река Волома –волок на Елмозеро - оз. Елмозеро – р. Елма – оз. Ондозеро – р. Онда  - шосее Мурманск - Санкт-Петербург – г. Сегежа – г. Москва

Определяющие препятствия: река Волома: - порог у разрушенного моста, порог «Зигзаг»; река Елма -  порог-плотина; река Онда - порог «Щелье», порог «Буй»
Средства сплава:  
2 четырехместных катамарана, 

                              
1 двухместный катамаран,

      
2   каяка 

Протяженность маршрута:    


178 км (сплав)







8(16) км (пешком)








186 км (всего в зачет)
Продолжительность похода: 


07.07 - 25.07.2006 г. (19 дней)

Чистое время сплава:  



48 часов 30 минут

Чистое время пешком(в зачет): 

3 часа

Количество ночевок в полевых условиях: 
15 

Число участников: 
15 (13 уч. + 2 рук.)
Маршрутная книжка: 
177- 04/4-301      

Шифр МКК : 

177-04-333300000

Руководитель группы: Лурье Валентин Абрамович
1.2. Состав группы

	№
	ФИО
	Год

рож.
	Адрес
	Место учебы
	Туристский

опыт
	Обязанности в группе

	1
	
	
	
	
	Р. Каа-Хем 4р
	Руководитель



	2
	
	
	
	
	 р.Чуя  -4 р 
	Зам. Руководителя

	3
	
	
	
	
	р.Каа-Хем -4 у
	Помощник



	4
	
	
	
	
	р.Каа-Хем -4 у
	Командир



	5
	
	
	
	
	р.Тумча 3 у
	Отв. За снаряжение 

	6
	
	
	
	
	р.Тумча 3 у
	Лоцман



	7
	
	
	
	
	р.Тумча 3 у
	Завхоз



	8
	
	
	
	
	р.Каа-Хем -4 у
	Ремонтник



	9
	
	
	
	
	р.Каа-Хем -4 у
	Хронометрист



	10
	
	
	
	
	р.Тумча 3 у
	Видеоператор фотограф

	11
	
	
	
	
	р.Кема- 4 у
	Отв. За тех. Описание

	12
	
	
	
	
	р Верхнее-Волжские озера 1 у. 
	Летописец


	13
	
	
	
	
	Верхнее-Волжские озера 1 у
	Медик



	14
	
	
	
	
	Верхнее-Волжские озера 1 у
	Метеоролог



	15
	
	
	
	
	Верхнее-Волжские озера 1 у
	Картограф 


Распределение участников по судам и экипажам

Катамаран 4-1:  уч. 1, 2, 7, 9, 11
Катамаран 4-2:  уч. 3, 8, 10, 12, 13

Катамаран 2-1:  уч. 6,14,15
Каяки:

4,5

Капитаны судов: уч. 2, 3, 6, 4,5
Перечень сокращений в тексте.
ПП/ЛП/ - правый /левый/ поворот

ПБ/ЛБ - правый/левый/ берег

П - препятствие

прг. - порог

прж. - прижим

прк. - перекат

швр. - шивера

Ф. - фото

Сх. - схема

Ст. - место стоянки 

2. Характеристика района путешествия

2.1. Обзор района похода

2.1.1. Географическое положение

Республика Карелия расположена на северо-западе России и граничит на юге с Ленинградской, на востоке и юго-востоке с Архангельской и Вологодской, на севере с Мурманской областями, на западе с республикой Финляндия. С востока Карелия омывается водами Белого моря, а с юго-запада и юго-востока соответственно Ладожским  и Онежским озерами.

2.1.2. Рельеф

Карелия расположена в восточной части Балтийского щита – одной из древнейших структур земной коры. Главные черты рельефа сложились здесь в доледниковый период. Процессы горообразования сформировали равнину, сложенную древними кристаллическими породами: гранитами, гнейсами, сланцами, кварцитами и т.д. Наиболее крупные разломы пересекли Карелию с СЗ на ЮВ. В трещинах заложились долины рек, в опущенных участках – сбросовые озерные котловины крупных озер и Белого моря. В Карелии можно выделить как бы три этажа рельефа. Нижний образуют низменные равнины, сложенные морскими к озерными отложениями. Их средняя абсолютная высота 50-100 м. Выше следует этаж невысоких сглаженных гор, скалистое основание которых покрыто моренными отложениями, а межгорные понижения заполнены рыхлыми наносами. Высота их достигает 200-230 м над уровнем моря. Верхний этаж – крупные возвышенности с отдельными вершинами, превышающими 300 м. Наиболее крупные возвышенности находятся на западе Карелии. На СЗ, у границы с Финляндией, тянется южная часть водораздельного хребта Маанселькя с  высшей точкой– г. Нуорунен (578 м). Рельеф этого участка сильно расчленен, заболоченность практически отсутствует. 

Большую часть Карелии занимают грядово-холмистые озерные равнины, высоты которых понижаются с запада на восток. В рельефе широко распространены моренные волнистые и озерно-ледниковые песчаные равнины. Часты протяженные выходы кристаллических пород – сельги. Пониженные участки равнин заболочены.

Различают Северный и Южный озерные края, разделенные Беломоро-Балтийским водоразделом с высотами 150-200 м. 

2.1.3. Климат
Климат Карелии умеренно-континентальный с чертами морского. Зима продолжительная, относительно мягкая. Лето короткое, прохладное. Среднегодовая температура от 0 до +3 0С. Продолжительность безморозного периода в Карелии – 105-115 дней. Погода здесь неустойчивая, это обуславливается частыми циклонами, идущими с запада. Больше половины дней в году – пасмурные. Годовое количество осадков на юге до 600-700 мм. Весна на юге Карелии наступает в середине апреля, но возврат холодов возможен и в мае. Лето начинается в первой половине июня. Продолжительность светлого времени суток в среднем по республике составляет 22 часа в июне, 21 час в июле, 16 часов в августе. Средне июльская температура воздуха в Карелии 15,5-16,5 0С.

2.1.4. Растительность

 Как почвенный, так и растительный покров Карелии сформировались в послеледниковый период. 

 В северной тайге господствуют сосновые леса, в средней – и сосновые, и еловые. Последние преобладают к востоку от Онежского озера, к югу от р.Шуи и в Северном Прионежье. Основные хвойные породы – сосна обыкновенная и ель обыкновенная. На севере встречается ель финская, на востоке – ель сибирская. Из лиственных пород распространены береза пушистая, береза бородавчатая, осина, ольха клейкая. Сосновые леса растут в основном на бедных почвах и образуют несколько типов, различающихся характером почв и растительности нижнего яруса. На равнинах, понижениях, болотах повсеместно встречаются сосняки с разреженным низкорослым, тонкоствольным лесом. Здесь развит мощный моховой покров, обилие кустарничков – голубики, багульника, болотного мирта. На более развитых лесных почвах растут сосняки-зеленомошники с густыми высокими деревьями. Редкий подлесок составляет рябина, можжевельник. В кустарничковом ярусе преобладает черника и брусника (на более сухих почвах), нижний составляют зеленые мхи. Травянистых растений мало. На бедных почвах вершин и склонов скал распространены лишайниковые сосняки (беломошники). Деревья здесь довольно редкие, подлесок практически отсутствует. Напочвенный покров составляют лишайники (ягель), зеленые мхи, вереск, толокнянка, брусника.

На пожарищах, на месте вырубленных коренных лесов появляются вторичные, в основном смешанные леса – березовые, осиновые, ольховые с богатым подлеском и травяным ярусом. Среди лиственных пород нередки и хвойные, в основном ель
Около 30% площади республики занимают заболоченные земли и болота, составляющие характерную часть ландшафта. 

Внешне болота разнообразны: водоемы, затянутые сверху густым переплетением растений; моховые кочковатые болота на водоразделах и заболоченные сосновые леса; серо-зеленые пространства, покрытые болотным мхом с редкими чахлыми березами и соснами и участки белой пушицы, меж которых поблескивают темные лужи, подернутые по краям ряской.

Своеобразна растительность скал. Они, как правило, покрыты пятнами корковых лишайников: черными, серыми, желтыми, красными, коричневыми. Местами на скалах растут листоватые и кустистые лишайники, мхи. В понижениях, выбоинах, трещинах можно увидеть скальные папоротники и цветковые растения. 

Растительность пресных водоемов небогата видами. Из прибрежных растений можно отметить камыш, тростник, хвощ топяной, рогоз, несколько видов осок, из плавающих – малую и желтую кубышки, кувшинку четырехгранную.

Карелия богата пищевыми растениями: ягодами и грибами. Из ягод отметим бруснику, чернику, морошку, голубику. Близ жилых и заброшенных деревень можно встретить заросли малины. Средние даты начала созревания черники в Средней Карелии колеблются в пределах 15-25 июля. Малина поспевает позже на 20 дней, а брусника – на месяц.

Основной грибной сбор Средней Карелии составляют подосиновики,  подберезовики, маслята. 
2.1.5. Животный мир 

Фауна Карелии богата и разнообразна. При этом видовой состав на юге и севере республики несколько различаются. Многочисленны здесь белка, заяц-беляк, ондатра, бобр европейский. В Западной Карелии акклиматизирован бобр канадский. С меньшей вероятностью может встретиться бурый медведь, волк, барсук, рысь, на берегах водоемов – выдра, куница, норка европейская. На юге водится также енотовидная собака, лесной хорь и норка американская (завезена). По всей территории края распространен северный олень. Обычны в лесах Карелии лоси, в последние годы в южных районах вновь появились кабаны. 

Наиболее многочисленные птицы Карелии – воробьиные. Достаточно еще и боровой дичи – рябчиков, тетеревов, белых куропаток, глухарей (преимущественно на севере). Из хищных птиц отметим сов, ястребов, орла-беркута, болотного луня. Среди водоплавающих наиболее многочисленны утки, гагары, на болотах – кулики. На озерах множество чаек. 

Рыбы Карелии делятся на три основные группы: проходные, озерно-речные и морские. Проходные рыбы: сиги, лосось, корюшка, семга (атлантический лосось), кумжа (проходная форель). Они основную часть жизни проводят в море или крупных озерах, а на нерест осенью заходят в реки. Оттуда весной (или через 2-3 года, как семга, лосось, форель) мальки скатываются обратно в озеро или в море.

Озерно-речные рыбы постоянно живут и нерестятся в реках и озерах. Повсеместно встречаются щука, окунь, плотва, язь, ерш, лещ, налим, ряпушка, на юге – судак. Из лососевых – некоторые сиги, хариус, ручьевая форель. Эти последние, как и все проходные рыбы, являются промысловыми. Помимо уже перечисленных проходных рыб, в Белом Море добываются также сельдь, навага, треска, камбала.

Из пресмыкающихся и насекомых остановимся на вредных или опасных для человека. Единственная ядовитая змея Карелии – гадюка обыкновенная. Распространена она повсеместно, но чаще встречается на юге, местами – в большом количестве. Предпочитает лиственные и смешанные леса, участки богатого травостоя, окраины болот.

Значительные неудобства летом причиняют кровососущие насекомые – комары, мокрецы, мошки, слепни. Комары встречаются с конца мая до начала сентября, но особенно их много в июне-июле. Меньшими размерами (1-2 мм) отличаются мокрецы, наиболее активные утром и вечером. Еще одно семейство кровососов – мошки (2-5 мм), внешне напоминающие мух. Нападают днем. Слепни: слепень настоящий, златоглазики, дождевки, слепень олений, слепень серый – мухи, длиной 6-30 мм. Наиболее активны в солнечные дни. Дождевки и златоглазики особенно яростно атакуют людей во время купания.

2.1.6. Сведения об организации заброски продуктов

Заброску продуктов питания на данном маршруте делать крайне сложно и нерационально так как маршрут линейный
2.1.7. Аварийные и запасные варианты маршрута

Основной особенностью данного маршрута следует считать то, что он проходит по наиболее ненаселенной части Карелии. Поселков в традиционном понимании(с магазинами и постоянным транспортом. На маршруте практически нет. Аварийно закончить маршрут на реке Волома можно лишь пройдя более 80 км в полузаброшенном поселке Венгигора. Аварийный сход на нижней части маршрута возможен из поселка Коргуба на Ондозере и из поселка дачного поселка на Кирасозере.
2.1.8. Сведения о населенных пунктах медицинских пунктах, музеях, магазинах на маршруте

Город Петрозаводск – столица Карелии. Множество магазинов, больницы, поликлиники, Центр детско-юношеского туризма, детская турбаза, краеведческий музей, картинная галерея. Порт на Онежском озере. Из Петрозаводска до острова Кижи в 13.00 каждый день отходит «Комета». Билеты заказывать заранее. Цены на билеты очень высоки. В Кижах расположен крупнейший в стране музей русского деревянного зодчества. Можно заказать автобусную экскурсию в заповедник Кивач. При заповеднике есть музей Природы, который работает с10 до 18 ч каждый день.

Поселок Волома (ж/д станция Сонозеро) – крупный поселок. Здесь есть магазины, небольшой рынок, почта (с интернетом), аптека. Около поселка работает современное деревоперерабатывающее предприятие.
Город Сегежа районный центр республики Карелия. Крупная железнодорожная станция.  Множество магазинов, больница, поликлиника, сегежский историко-культурный музейно-образовательный центр Адрес: 186420, республика Карелия, г. Сегежа, ул. Мира, 16 
2.1.9. Адреса и телефоны КСС, туристских организаций

Карельский ПСО –  Петрозаводск, ул. Онежской Флотилии 43 тел. (814-2) 73-35-16(новый адрес и телефон)

Карельский республиканский ЦДЮТур – 185005, Петрозаводск, ул. Л. Толстого, 4;      тел. (81422) 56-21-18(новый телефон)

Детская база «Онего» – 185000, Петрозаводск, ул. Повенецкая, 1; тел. (81422) 6-70-10

2.1.10.Туристские возможности района

Водный туризм

Карелия самой природой создана для водного туризма, причем здесь можно планировать маршруты, различные по протяженности, сложности и направленности. Все, от зеленых новичков до ассов водного туризма, найдут себе вариант по вкусу. Можно заложить длиннейший маршрут перехода с реки на реку, а можно выбрать одно озеро и устроить так называемый стационар. Можно выбрать маршрут спортивный, тренировочный, а можно – чисто созерцательный, на который не страшно брать и детей любого возраста. Можно выбрать маршрут из популярных (если вы любите себя показать и на других поглядеть), а можно – почти безлюдный, а то и вовсе еще никем не пройденный; новых рек хватит надолго. 

Экскурсионный туризм

Наиболее примечательным туристическим объектом Южной и Средней Карелии является Кижи погост. Это уникальный архитектурный комплекс русского деревянногозодчества на острове Кижи на Онежском озере. Недалеко от Петрозаводска расположены еще два заслуживающих внимания места – знаменитый водопад Кивач и первый русский курорт Марциальные воды с действующими источниками минеральной воды, двумя павильонами, бюстом Петра I и церковью, построенной по чертежам императора в 1721 году. Интересна также деревянная шатровая церковь в Кондопоге. Стоит осмотреть и сам Петрозаводск, расположенный на  берегу Онежского озера и сохранивший фрагменты застройки XVIII века, а также посетить историко-краеведческий музей, основанный в 1871 году, и картинную галерею.
2.1.11. Гидрография
Озер в Карелии более 60 тысяч. Большинство из них небольшие – до 1 км2. Две трети озер бессточные, они, как правило, имеют торфяные берега и вязкое дно. Наибольшие глубины наблюдаются в больших озерах – Ладожском (260 м), Онежском (126 м), Сегозере (91 м), Топозере (56 м). На Сямозере, Куйто, Водлозере, Выгозере глубина не превышает 15-30 м, а на малых озерах (да и на некоторых больших) – 5-10 м. Рельеф дна обычно неровный, много островов самой разной площади, высоты и формы. Берега чаще невысокие, каменистые. Реже встречаются изумительной красоты чередования песчаных пляжей со скалистыми мысами.

В малых и средних озерах вода летом прогревается до 22-25 0С. Вода мягкая, очень слабо минерализованная. 
Реки Карелии сравнительно коротки. Так, Кемь имеет протяженность около 360 км, Суна – 280 км, Шуя – 2б5 км. Большинство же рек, представляющих туристский интерес, и вовсе не длиннее 75-150 км. При этом значительная часть километража (вплоть до 50%) может приходиться на проточные озера. В Карелии часты озерно-речные системы, состоящие из цепи озер, соединенных порожистыми протоками. Порой истоком реки служит большое озеро, а ниже по реке озер может быть относительно мало. Характерны для Карелии и аккумулятивные системы, в которых озеро собирает сток многих рек, отдавая свои воды уже одной большой реке. 

Относительно малая длина рек Карелии в сочетании с заметной разницей высот истоков и устьев обуславливает значительный их уклон. В среднем он составляет около 1 м/км, а на порожистых участках – до 3-5 м/км. При этом практически все падение уровня воды срабатывается на локальных препятствиях, между которыми идут тихие плесы.

По характеру питания карельские реки принадлежат к смешанному типу, получая воду за счет дождей, болотных и грунтовых вод, таяния снегов. Вскрываются реки раньше, чем связанные с ними озера, а на порожистых участках некоторые реки не замерзают вовсе.

Средние даты начала половодья в Средней Карелии 20-25 апреля. Июньские расходы воды уже вдвое ниже майских. В июле-августе устанавливается более или менее устойчивый низкий уровень. Замерзают реки в ноябре-декабре. Следует отметить, что высокая озерность и заболоченность речных бассейнов выравнивает их сток. Естественные колебания уровня воды в карельских реках не превышают 1,5-2 м.

Река Волома берет начало из одноименного озера около деревни Пенинга и впадает в Сегозерское водохранилище. Длина Воломы на маршруте сплава - около 100 км. Река Елма является короткой (25-30 км) рекой с зарегулированным уровнем воды, соединяющей два водохранилища - Елмозеро и Ондозеро. Р. Онда берет начало в Ондозере и впадает в Беломорканал между Надвоицами и Сегежей, ее длина на участке сплава около 50 км. 

2.2 Подъезд и отъезд с маршрута.

2.2.1  Подъезд.

Подъезд к началу маршрута является стандартным для карельских рек. На любом поезде Москва-Мурманск, Москва – Петрозаводск необходимо добираться до Петрозаводска. Мы приехали  поездом № 18 отправлением 18.45. Прибыли в Петрозаводск в 8.45.
Далее мы отправились на речной вокзал, где в 11.30 на заранее заказанном катере отправились в Кижи.
Вернувшись из Кижей в 17.00, мы погрузили снаряжение двух групп в автобус,  заказанный в Петрозаводске и отправились на реку Волома. К 4.00 утра следующего дня мы были на месте. При этом почти 1,5 часа мы потеряли, безуспешно пробуя найти дорогу к мосту к притока Талвиесдеги. Телефон хозяина автотранспортного предприятия  Петрозаводска  Николая Михайловича 8-814-251-14-39 ; сотовый  8-921-727-02-50. Он выдает официально всю необходимую документацию кроме кассового чека( дает справку об отсутствии кассового аппарата. Общая стоимость большого автобуса на 2 группы по 16 человек – 30 000 рублей.
Стандартный выезд на маршрут поездом № 680 Петрозаводск – Костамукша. Он  отходит 17.55, а  прибывает на стацию Сонозеро (около пос. Волома) около 3 часов утра. От станции пешком 3-4 км вдоль ж/д полотна до реки. Теоретически можно заказать автотранспорт в Воломе, но это надо делать заранее – в 3 утра трудно найти желающих подвезти.
2.2.2  Отъезд.


Отъезжали от автомобильного моста на шоссе Санкт-Петербург - Мурманск. Расстояние до Сегежи -30 км(15 км по трассе + 15 км с трассы до города). Через 40 минут после погрузки мы были на станции Сегежа. Телефоны людей, которые организуют перевозку: Андрей – 8-921-6262797; Александр – 8-921-45794-99. Берут достаточно дорого – 8 000 за группу в 16 человек. Бумаг никаких не дают.
3. Организация похода.


Выбирая нитку маршрута, мы учитывали:

- возможность проведения полноценного похода 3 к.с. максимальной сложности, для подготовке к походам в  районах Сибири;
- удобство подъезда к началу маршрута и выезда после окончания маршрута;

- посещение района, богатого  «дарами природы» рыбой, грибами, ягодами;

-возможность организовать с одного места 2 маршрута 2-ой и 3-й категории сложности

 В результате сложился маршрут, пройденный в данном походе. 

Подготовка к походу велась по нескольким направлениям. 
1. Много внимания было уделено своевременному заказу железнодорожных билетов до Петрозаводска и из Сегежи. Заранее были заказаны через Карельский республиканский  ЦДЮТур: катер в Кижи и автобус от Петрозаводска до реки Волома.
2. По составленной раскладке была проведена закупка и расфасовка продуктов.

3.Были подготовлены средства сплава и общественное снаряжение с учетом предстоящего волока.
 Вместе организационной подготовкой, мы старались совершенствовать технико-тактические навыки водного туризма.

В марте 2008 года основная часть группы участвовала в спортивно-туристских сборах на реке Мзымта на Северном Кавказе, а в конце июля – на Лосевском пороге  в Ленинградской области.
Подавляющее большинство группы успешно участвовало  в мае 2008 в соревнованиях Первенства Москвы по водному туризму среди учащихся в Новгородской области, 

 8 человек из группы в составе команды «Азимут»  заняли 1 место в соревнованиях Первенства России по водному туризму среди учащихся, а  четверо – 1 место в Первенстве России по рафтингу в Южной Карелии в начале июля 2008.
Весь маршрут пройден  в соответствии с основным вариантом за исключением последних 10 км от  автомобильного моста Мурманск-Санкт-Петербург до поселка Лососий(причины указываются в разделе 7.1 данного отчета
Запасные  варианта и аварийный выходы с маршрута рассматриваются в разделе 2.5  

Заявленный график маршрута в основном выполнялся. Некоторые изменения связаны в основном с малой водой на верхнем участки реки Волома, с  тяжелыми погодными условиями (дожди, сильный встречный ветер на озерах)

Данный поход был запланирован как завершение  третьего и четвертого годов обучения группы воспитанников клуба, состоящей из учащихся 8-10-х классов, а также 1-2 курсов колледжей. Задачи поставленные в походе мы выполнили.

4. Техническое описание маршрута и лоция реки Волома.
4.1. График движения (Таблица дневных переходов).

	Дни
	Дата
	Участки маршрута
	Способ передвиж
	Км.
	Время (час.мин)
      
техническое       чистое
	Характер препятствий

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1-2
	7.7 – 8.7
	Москва – Петрозаводск


	поезд


	
	
	   
	

	2-3
	8.7

9.7
	Петрозаводск –

- ст. Сонозеро – р.Волома

Сборка судов у ж/д моста. 
	автобус


	400
	
	
	

	3
	9.7
	Дневка сборка судов
	
	
	
	
	

	4
	10.7
	Место стоянки – разрушенный мост


	сплав  
	5
	4.00
	2.00
	 шиверы разной степени сложности (практически все мелкие- проводка);  обнос  разрушенного моста


	5
	11.7
	Место стоянки -

Оз.Шуонъярви 
	сплав


	12
	5.00
	4.00
	 шиверы разной степени сложности (практически все мелкие- проводка);. Опред. препятствие: порог Зигзаг

	6
	12.7
	Место стоянки – оз. Куранъярви
	сплав
	21
	7.00
	5.30
	 шиверы разной степени сложности (часто мелкие- проводка, иногда удается пройти без проводки);.

	7
	13.7
	Дневка. 
	
	
	
	
	

	8
	14.7
	Место стоянки – пор. Медвежий
	сплав


	28
	9.00
	7.30
	Шиверы простые и средней сложности. Проходили без проводки


	9
	15.7
	Место стоянки – место начала волока на оз. Елмозеро
	сплав


	13
	3.30
	3.00
	Шиверы средней сложности. Проходили без проводки



	10
	16.7
	Место стоянки- первый ручей


	пешком
	3(6)
	2.30(5.00)
	1.40(4.00)
	Болото, клади через болото

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	11
	17.7
	Место стоянки -

Оз. Елмозеро(пос Кузонаволок)
	пешком
	5(10)
	2.00(4.30)
	1.20(3.30)
	Переход двух ручьев

	12
	18.7
	Место стоянки – исток реки Елма
	сплав
	7
	4.00
	2.00
	Порог-плотина в истоке реки Елма

	13
	19.7
	Место стоянки – Коргубская губа(мыс перед входом в Ондозеро)
	сплав


	28
	8.00
	6.30
	2 порога в истоке реки Елма

	14
	20.7
	Дневка.
	
	
	
	
	Шторм

	15
	21.7
	Место стоянки – коса Хордюкорга

Место стоянки – исток р. Онда
	сплав

сплав
	15

10
	6.30

4.00
	5.30

3.30
	Сильный встречный ветер(ночной сплав)

Встречный ветер

	16
	22.7
	Место стоянки – оз. Панозеро (порог Буй)
	сплав
	28
	8.30
	6.30
	Сильный встречный ветер на участках болот. Многочисленные шиверы.Пороги Бабай, Хемая, Кривой, Ромака, Щелье, Буй 

	17
	23.7


	Место стоянки –мост на трассе Мурманск- Санкт-Петербург
	сплав
	11
	2.30
	2.30
	Слабые шиверы. Встречный ветер

	18
	24.7
	Место стоянки  - г. Сегежа
	автобус

	30
	
	
	

	18-19
	24.7

25.7
	Сегежа- Москва


	поезд


	
	
	
	


Итого:        


сплав по реке Волома, оз. Елмозеро , реки Елма, озеро Ондозеро, река Онда - 178 км 





Чистое время сплава   48 час  30 минут 

       


 пешком в зачет
 - 8 км




Чистое время пешком   3 часа

4.2 Таблица метеонаблюдений

	Число
	Температура
	Осадки
	Ветер

	
	Утро 
	День 
	Вечер
	
	

	8.7
	+18(
	+23(
	+16(
	[image: image1.png]-




	Умеренный

	9.7
	+14(
	+20-22(
	+18(
	[image: image2.png]-~
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	Умеренный

	10.7
	+16(
	+18-20(
	+19(
	[image: image4.png]-




	Сильный

	11.7
	+17(
	+18-20(
	+17(
	[image: image5.png]-~
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	Слабый

	12.7
	+17(
	+19-21(
	+12(
	 [image: image7.png]-~
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	Слабый

	13.7
	+15(
	+18-20(
	+14(
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	Умеренный

	14.7
	+18(
	+23-25(
	+18(
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	Слабый

	15.7
	+20(
	+23-25(
	+22(
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	Умеренный

	16.7
	+17(
	+19-21(
	+17(
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	Сильный

	17.7
	+18(
	+20-22(
	+15(
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	Слабый

	18.7
	+17(
	+20(
	+16(
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	Сильный

	19.7
	+18(
	+25-27(
	+20(
	[image: image18.png]



	Слабый

	20.7
	+11(
	+14-16(
	+10(
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	Сильный

	21.7
	+12(
	+19(
	+15(
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	Сильный

	22.7
	+18(
	+20(
	+9(
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	Сильный

	23.7
	+7(
	+14(
	+12(
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	Сильный

	24.7
	+15(
	+22(
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	Умеренный


4.3 Лоция и техническое описание прохождения препятствий рек Волома(вода ниже средней ), Елма, Онда(вода средняя) 
Существует множество систем нумерации препятствий на реке Волома и реках Елма и Онда. В нашей лоции  мы в основном  использовали нумерацию препятствий, взятую из отчета Денисова Евгения 2003 года, которая в принципе соответствовала нашей оценке препятствий на этих реках. Кое-каких препятствий, обозначенных в лоции Денисова мы не нашли, кое-что не очень соответствовало написанному, но в основном описание в его отчете было близко к нашему.
9.07 Утром в 4.00 мы подъехали  со стороны пос. Волома к автомобильному деревянному мосту через реку Волома в 100 м ниже ж/д моста. Автомобильный мост сильно поврежден ехать по нему на автобусе мы не решились. (Ф 4)  Выгрузились на ЛБ Воломы и перетаскивали вещи 150 м на ПБ на поляну в 100 м ниже моста.
Стоянка на небольшой поляне. Место для спуска катамаранов мало(на 2-3 судна) . (Ф 5). Часть палаток пришлось разместить в редком леске. Дров мало. Ходили далеко – более 500 м. Воду брали из реки.

Разбили лагерь и устроили отдых с 6.00 до 13.00. В 13.00 встали и начали собирать суда.(Ф,Ф 2-3) К 19.00 суда были готовы. Сделав предварительную разведку на каяках, мы выяснили, что в часе сплава приемлемых стоянок нет. Решили остаться ночевать на месте стапеля, утром начать сплав.
10.07 - Ж/д мост – Разрушенный мост 
(S = 5 км; t = 2 ч. 00 мин.)

Ширина реки 7-10 м, берега заболочены, мелко. Сосновый лес. В русле поваленные деревья. По всей реке вода черная, камни не видны.

10-30 Отплыли, метров через 500 ЛЭП.
10-55 Каменистая шивера, мелко, проводим катамараны. Ширина русла 3-5 м, остальное заросло хвощем. (Ф,Ф 6-7)  Сталкиваемся с камня, плывем несколько метров и садимся на следующий камень и т.д.

11-15 Кончилась шивера, через 50 м завал почти через все русло (старый мост), (Ф,Ф 8-9) проходим под ЛБ  Мелкие островки. 
Через 50м бревно с ЛБ, камни в русле. Проходим под ПБ.
11-35 Большой остров проходим справа. В протоке каменистая шивера с бревнами. Протаскиваем катамараны.
12-00 Остров закончился, камни кончились, завалы продолжаются. Все проходимые.

12-05  Хорошая стоянка на ПБ.

12-30 Каменистая шивера очень мелкая с островом. Шли правой протокой. (Ф)

12-50 Хорошая стоянка на горочке ПБ.

13-00 Встали на обед на отличной стоянке на ЛБ – поляна в лесу. На ПБ болото.

16-00 Отчалили. Через 100м проходимый завал, за ним П1 - каменистая длинная (300 м) шивера очень мелкая с большими камнями и сильной струей.
 Протаскиваем катамараны. Проходили 25 минут.
Через 50м каменистая шивера длинная и очень мелкая. Протаскиваем катамараны
17-00 Чистая вода, слева приток или заводь. Через 50 м пологое повышение ЛБ, наверху место для стоянки.

17-05 короткая каменистая шивера  мелкая, Протаскиваем катамараны. За шиверой небольшое озерное расширение.

17-30 Зачалились на ПБ перед П2 -разрушенным мостом. Осмотрели мост и порог за ним (Ф 12). Прохода по воде нет. Обнос. Длина обноса 50 м. Место для чалки неудобное. Можно зачалить у начала обноса максимум 2 судна. Остальные суда зачаливаются выше. И подходят по мере освобождения места чалки. 
Начали обнос, предварительно разгрузив суда. Практически сразу выяснили, что в параллельной группе Жирякова С.В. на одном катамаране-4 порвана шкура, дыра больше метра. Поняли, что дальнейший сплав сегодня не возможен, решили организовать стоянку. 

Стоянка на широкой просеке в сосновом лесу напротив моста. (Ф,Ф 10-11)   Мест для палаток много, но при плохой погоде будет грязно. Дров много (мелкий сосновый сухостой). Воду брали из реки. Места для спуска судов после обноса тоже мало – 3-4 судна. (Ф 13)   Загружаться придется по очереди. 
Общественное снаряжение и суда перенесли за мост, личное снаряжение и текущую еду на поляну ночевки.
11.07 – Разрушенный  мост – оз. Шуонярви
(S = 12 км; t = 4 ч. 00 мин.)
Ширина реки 7-10 м. Берега низкие заболоченные, по берегам смешанный лес с преобладанием хвойных пород. Воды очень мало - практически все шиверы без протаскивания не идутся.
11-25 Отплыли. Через 50 м завал с проходом.

11-35 Мелкая каменистая шивера П3. Протаскиваем катамараны.

11-45 Мелкая каменистая шивера со струей П4. Протаскиваем катамараны. (Ф,Ф 14-15)  
11-55 Мелкая шивера с большими камнями и с сильной струей  П5. Протаскиваем катамараны. 
12-05 Мелкая каменистая шивера с большими надводными камнями П6. Протаскиваем катамараны.

12-10 Огромное дерево через всю реку – перетаскиваем катамараны. Дальше частые завалы. 

12-25 Мелкая каменистая шивера с большими надводными камнями и сильной струей. Протаскиваем катамараны. 
12-35 П7 «Зигзаг» Заход на левом повороте. Основная часть порога на правом повороте: узкое русло (4м), большой перепад, сильная струя. 2 слива: 1-й перед поворотом, 2-й на самом повороте. После поворота длинная мелкая каменистая шивера. Протаскиваем катамараны. Проходим порог 30 минут. (Ф,Ф 16-19)  
13-10 Очень мелкая каменистая шивера . Протаскиваем катамараны 10 минут.
14-00 Вышли в Сонозеро. (Ф 20)  Плывем на СВ, последние 500м – по траве. Перед самим выходом чистая вода.

14-30 Вышли в протоку. В протоке с небольшими интервалами три мелкие каменистые шиверы. Протаскиваем катамараны. (Ф 21)  
14-45 Вышли в залив. Через 100м направо зачалились на обед.

17-15 Отплыли. Через 300м П8: Сначала струя идет вдоль левого берега, постепенно выходя к центру, затем река поворачивает вправо (перед поворотом с левого берега поперек реки лежит неудобное бревно, перекрывающее половину русла), разбиваясь затем о поперечную гряду камней. Перед бревном необходим резкий маневр поперек реки. Основную часть препятствия протаскивали суда (Ф,Ф 22,23)   Прошли в 17-50.

18-00 Вышли в озеро Пертиярви. (Ф 24)  На выходе много подводных камней. По озеру плывем на В около 1км. На ЛБ озера стоянка. 

18-25 Выход из озера в протоку налево, на С за островом перед мысом ЛБ.

Через 200м в протоке мелкая каменистая шивера. Перетаскиваем катамараны.

 За ней П9. На входе островок с бревнами. С ПБ гряда камней, проход под ЛБ, дальше струя уходит к центру. Большие камни в русле и мелко. Перетаскиваем катамараны. На выходе проходили в слив между грядами камней ближе к ПБ (Ф,Ф 25-26)  
18-50 Прошли протоку. Вышли через траву в озеро Шуонъярви. Повернули направо примерно на СВ на мыс. Плывем вдоль ПБ (южного). 

19-05 Выход из озера направо на Ю. При выходе стоянка на ЛБ.

19-10 На левом повороте П10: каменистая шивера с деревом с ПБ. На выходе большие  камни - непроход. Перетаскиваем катамараны. Через 200м вышли в озеро, плывем на В.

19-30 Зачалились перед выходом из озера на ПБ на маленьком песчаном пляже.
Стоянка на длинной вытянутой поляне посреди соснового леса. (Ф 27)   Мест для палаток много. Чалка достаточно удобная. Дров много. Воду брали из озера.

12.07 - оз. Шуонярви - оз. Куранъярви
 (S = 21 км; t = 5 ч. 30 мин.)
Небольшое озерное расширение – ширина 200-300 м, длина менее 1 км – выход виден. Берега возвышенные, в основном сосновый лес.

10-20 Вышли. Идем на В к выходу из озера.

10-30 Вошли в протоку. Ширина протоки 7-10 м.Через 100м 
П11: шивера с притопленным бревном на входе. На выходе каменная гряда слева, проход под ПБ. Через 50м
П12: каскад мелких шивер (Ф 28)  и плесов. За первой шиверой на ЛБ стоянка на высоком берегу. Со 2-й шиверы – струя, камни мелко. Перетаскиваем катамараны. 

3-я шивера с островком. Шли правой протокой. В центре мешают ветки. Выход под ПБ правее огромного камня. Перетаскиваем катамараны.

4-я шивера: на правом повороте большие камни, на первом и втором сливе перетаскиваем катамараны – негабарит.

5-я шивера с огромными надводными камнями – непроход. перетаскиваем катамараны
6-я шивера мелкая, сталкивались с камня на камень.

Закончили прохождение каскада в 11-25.

За шиверами на высоком ЛБ горелый лес.

11-40 Вышли в озерное расширение, идем вдоль ЛБ, проходим высокий остров.

11-50 Вошли в протоку. Через 50м П13: узкий слив между двумя камнями - негабарит. Перетаскиваем катамараны через камни.

12-05 П14: при заходе мелко, плоские камни. В центре остров, в правой протоке завал, проходили левой протокой. Сильная струя, все русло в надводных камнях, перетаскиваем катамараны. (Ф,Ф 29-31)  Проходили 30 минут. 

Через 50м плеса 2 небольших переката с водой – проплыли. За перекатами плес.

13-10 изба на ЛБ, за ней два переката и небольшая шивера. Дальше плес.

13-25 Низкий деревянный мост, которого нет на карте. Прошли под мостом в правый пролет, нагибаясь. (Ф 32)  
14-00 Большой правый приток Талвиесдеги, за ним высокий автомобильный мост. (Ф 33)   Перед мостом встали на обед на ПБ. Идет сильный дождь. Костер развели под навесом на дороге.
16-30 Отплыли, плес.

17-00 Шивера с островом, проход в левой протоке, справа мелко.

17-10 Остров в русле, в левой протоке сплошные камни, пошли в правую. Порог П15 с большим перепадом, сильной струей и с большими надводными камнями. Прохода нет. Самый плохой участок на выходе. Перетаскиваем катамараны с камня на камень (Ф,Ф 34-37)  Проходили порог 35 минут.

Через 300м трехступенчатый порог, третья ступень непроходимая, перепад около 1м. Порог есть на карте (П16), за ним плавный поворот реки с В на ЮВ.

17-50 На  ПБ стоянка со столиком.

18-00 Крутой поворот реки налево на С, П17  трехступенчатая шивера с большими камнями, Прохода нет, перетаскиваем катамараны. Проплыть удалось только третью ступень. (Ф 38)   На выходе островок, Шли 15 минут. За шиверой расширение русла.

 Сразу за расширением короткая каменистая мелкая шивера.

18-30 Плавный поворот реки налево с В до С, ручей с ПБ.

19-00 Каменистая мелкая шивера, перетаскиваем катамараны. Впереди видна гора Мяндувара.

Через 50м П18: шивера с островом. Везде мелко и камни. Пошли по правой протоке, на выходе сплошные камни, перетаскиваем катамараны.
 Зачалились в 20.10 на мысу перед озерным расширением.
Стоянка на длинной вытянутой поляне на мысу между озерами,  на холме посреди соснового леса (Ф 39). Мест для палаток много. Чалка  удобная. Дров много. Воду брали из озера.

13.07 - Дневка 
На озере решили провести тренировки с начинающими по отработке эскимосских переворотов. Ловили рыбу.  На озерном расширении сделали баню.
14.07 оз. Куранъярви - пор. Медвежий
 (S = 28 км; t = 7 ч. 30 мин.)
10-55 Отплыли. Пересекаем залив, входим в протоку. 

11-10 П23 с островком. Шли слева. Заход мелкий под ПБ, дальше по струе.

Через 100м П24: 100м со струей, небольшими валами и перепадом. На выходе проходили между большим в центре и более мелкими камнями ближе к ПБ. (Ф,Ф 40-43)  
11-30 Мост. Проход во второй слева пролет моста. Справа торчит проволока. За мостом небольшая слабая шивера. Шли правой протокой,  левая  перегорожена бревном. (Ф,Ф 44-47)  Сразу за мостом
П25 Простая шивера. Заход у правого берега. Струи чистые, валы. За порогом на правом берегу - красивый скальный выход.
11-40 Вышли в озеро Куранъярви. Идем на С  правее дальнего среднего острова 2,5км .

12-15 Вошли в протоку. Сразу П26: шивера длиной 50м с чистым сливом. (Ф,Ф 48-49)   Отдых, отплыли в12-25.

12-30 П27. Шли по струе по правой протоке.

12-35 П28 Слева гряда камней от ЛБ почти до ПБ. Заходили под ПБ и смещались в центр. 2 слива с валами, второй меньше. (Ф,Ф 50-51) 

 Через 50м П29 Длинный порог (300 м) с перепадом, валами, струей с камнями. Проходили, маневрируя между камнями. (Ф,Ф 52-53)   За порогом хорошая стоянка на ПБ.

12-55 Вышли в озеро Лайгаярви. Стоянка на ПБ. Плывем на ЮВ вдоль ПБ. На озере несколько хороших стоянок с песчаными пляжами. Выход из озера налево на С.

13-20 Вошли в протоку. Отдых.

13-55 Вышли. ЛБ высокий песчаный. ПБ заболоченный.

13-40 Подводные камни в русле.

13-45 П30: шивера с подводными и обливными камнями, со струей, длиной 150м. Заход слева. Идем по струе, обходя камни. На ПБ красивый сосновый бор.

13-55 Небольшой перекат с завалом под ПБ.

14-05 Слева назад уходит залив. Через 200 м еще ручей слева.

14-10 Скала в русле. Стоянка на ЛБ. За скалой небольшой перекат.

14-20 П31 и П32: шиверы с подводными и обливными камнями.

14-30. Старый полуразрушенный мост. Проходили в правый пролет. Перед проходом трос – надо перешагивать.

14-45 Выплыли в озеро Елоозеро(Ф 54)  
15-20 Встали на обед на пляже в 400 м на С-З от устья протоки 
17-50 Отплыли. Шли на В мимо устья протоки. Проход издалека не виден.

18-05 Прошли протокой в В часть озера. На ПБ изба, место для стоянки. Идем на В, остров обходим справа.

18-25 Вошли в протоку, большие  камни в русле. 

18-35 Небольшой перекат. Дом на ПБ.
18-45 Хорошая стоянка на ЛБ, к ней подходит просека. По ПБ молодой сосняк.

18-50 Хорошая стоянка на ПБ, песчаные берега, пляжи.

19-00 по 19-20 идем самосплавом.(отдых на воде)
19-20 перекат с бревнами на дне, мелкий, перетаскиваем катамараны.

19-35 просека на ЛБ.

19-40 Длинный перекат.

19-55 Дом на ПБ – место для стоянки. Дальше стоянок нет: болото.

20-05 Ряжевая стенка с ЛБ, бревна в русле (топляки). Через 50м  ряжевая стенка с ПБ.

20-20 Изба на ПБ, к ней подходит дорога.

20-50 Слева остров, справа приток Пелкула.(барака, обозначенного на  карте с воды не видно)

21-30 П34. Порог «Дяврума-Кошки».(сам. Порог с омутами).Пошли по левой протоке. При заходе большие подводные камни. Заходили вплотную к дереву у ЛБ. Шли по струе впритык к веткам деревьев у ЛБ, справа камни. (Ф 55)  
21-40 Левый приток Аминдомаоя. За притоком тоже болото.

22-10 П35 «Медвежий». 1-я  ступень с островом, (Ф 56)   Шли по правой протоке, левая завалена деревьями. Заходили под ПБ, потом уходили в центр, выходили слева- выход мелкий. За первой ступенью небольшой плес. 
22-25 Встали на ЛБ у старой бани рядом с мостками.
Стоянка на большой поляне среди редких сосен, окруженной болотистым лесом(Ф 57).  Поляна оборудована столом и скамейками Мест для палаток много. Чалка  удобная. Дров много. Воду брали из реки.
15.07 - пор. Медвежий – место начала волока на оз. Елмоозеро

 (S = 13 км; t = 3 ч. 00 мин.)
13-30 Отплыли.  П35 2-я ступень. (Ф,Ф 58-59)  Ряжевая стенка на ПБ, заход у ПБ, дальше между двумя большими обливниками, потом по струе. Длина ступени 50м. За ступенью изба на ПБ. 

Через 20м П35 3-я ступень. (Ф,Ф 60-61)  Длина ступени 20м. Проходили между двумя обливниками. Слив ближе к ЛБ,  справа каменная гряда. Валы 0.5м. С интервалом в 50м 2 переката, за ними 

13-50 П36 «1-й Островской»   Заход ближе к ПБ, слева каменная гряда. Шли по основной струе между обливниками. Валы 0.5м. (Ф,Ф 62-63)  За порогом на ЛБ место для стоянки, но плохая чалка.

13-55 Перекат с островком, проход с любой стороны.

14-00 П37: шивера длиной 100м с разбросанными камнями. Заходили под ЛБ, дальше в центр, обходя камни. За порогом остров.

14-15 Слева большой залив, обозначенный на карте.

14-30 Завал, проход справа.  Отдых  15 минут
14-50 Изба на ПБ, за ней П38  «2-й Островской». (Ф,Ф 64-65)   Длина порога около 300м, форма S- образная, валы 0.5м. Заходили по центру, слева гряда. Дальше по струе, обходя большие обливники, за поворотом под ПБ, потом в центр, выход под ЛБ. Порог проходили 15 минут
15-35 П39  "3-й Островской" (Ф,Ф 66-67)  Длина 200 м. Заходили правее центра в основной слив
 Через 200 м перекат

16-00 П40 длина 300 м. . Слева – ряжевая стенка. Заходили по центру, затем - к ПБ, выход по центру. Через 1 км
 16-20   П41 Длина 50 м  Чистый слив у правого берега. 

  Через 200 м (много камней в русле) 

П42  "4-й Островской"(Ф,Ф 68-70)   Длина 300 м.  Справа - ряжевая дамба. В конце порога на правом берегу виднеется сплавной домик. Заходили  справа, через 150 м напротив домика - маневр к ЛБ, выходили по центру. Сразу за шиверой слева остров. 

Через 500 м начинается обозначенный на карте характерный километровый изгиб реки: два поворота - налево, затем направо - на 180 градусов, острова. 

17-00  Через 2 км на левом повороте на правом берегу - дощатый домик в нежилом состоянии. Через 100 м справа в реку впадает ручеек, видно наведенный через него мост старой зимней дороги, ведущей к месту начала волока. По воде еще метров 300 и на левом берегу -  место высадки. Около него на дереве висит видная туристская метка. (в нашем случае пластиковая бутылка(Ф 71)   – видна с расстояния 5 м). С воды трудно заметить. Места здесь мало, берег на 30 см выше уровня воды. Глубже - на расстоянии 1 м от берега - более 2 м. 

(Для контроля - менее чем в 1 км ниже по течению расположен Ложный Сигпорог с островом из каменных плит). 

Стоянка на двух небольших полянках ЛБ, разделенных перелеском. Полянки сильно заболочены, (Ф 72)   так что сухое место для палаток найти крайне затруднительно. Сразу после  второй полянки начинается болото и тропа волока. (Ф 73)   Чалка крайне неудобная, место для разгрузки  есть только максимум для двух судов. Дров мало. Воду брали из реки. Это была последняя стоянка с группой  Жирякова С.В. Отсюда наши пути разойдуться
16.07 - место начала волока на оз. Елмоозеро- первый ручей

 (S =3(9) км; t = 1 ч.40 мин(4 часа)  **
Тропа волока хорошо заметна от места стоянки. Практически сразу, обойдя лесистый участок справа, она выходит к прогнившему настилу старой лесовозной дороги и все время идет вдоль него, (Ф 74)   постепенно приближаясь к лесистому холму - водоразделу между бассейнами Воломы и Онды. Чтобы не проламывать прогнившие бревна, рекомендуем шагать по стыкам продольных и поперечных бревен.
   Относительно сухие участки подъема на холм чередуются с болотистыми местами. Максимальная глубина обычно - по колено, но иногда встречаются и более глубокие (по пояс) ямы. Это самый сложный участок волока – идти тяжело, скорость крайне мала.
До  подъема  мы шли с одним промежуточным привалом. Чистое время одной ходки 50 минут, суммарное чистое время двух ходок 2 часа 20 минут.
Перед подъемом в овраге организовали обед. (Ф 75)   Дежурные были освобождены от второй ходки и приготовили обед к моменту прихода группы. Пообедали за час.
   К перевалу тропа идет сквозь густой молодой лес, (Ф 76)   с обеих сторон видны безлесые сопки. Подъем не очень крутой. Несмотря на подъем идти легче, чем на предыдущем участке – почва под ногами твердая.
   После этого тропа выходит на холм. Здесь уже отчетливо видно, что это прямая просека. Через некоторое время - спуск к первому разрушенному мосту. Брод находится слева от него.  В 200 метрах не доходя ручья встали на ночевку. До стоянки дошли за 40 минут. Суммарное время от обеда до места ночевки в две ходки  1 час 40 минут.
Стоянка на расширении просеки среди молодого соснового леса. (Ф 77)   Сухих дров мало. Много упавших сосновых хлыстов, но они не достаточно сухие и плохо горят. Воду брали из ручья в 200 метрах ниже стоянки.
17.07 - первый ручей – оз. Елмоозеро(брошенный поселок Кузанаволок)
 (S =5(15) км; t = 1 ч.20 мин(3 часа 30 минут))  **
С утра спустились к ручью и переправились вброд по камням (Ф,Ф 78-79)  (мост разрушен). Затем подъем на холм - и опять спуск ко второму такому же мосту (Ф 80)  (брод также слева). Мосты построены через один и тот же ручей, делающий петлю. В среднем течении этого ручья (между мостами) находится озеро. Ниже второго моста (по течению ручья) есть еще одно озеро, по отзывам, очень рыбное. Подход к нему - со стороны дороги, ведущей в Кузнаволок. 

   После второго моста просека выходит наверх. (Ф 81)  Болот больше не будет. На просеке могут быть следы машин. Следует пройти прямо, не сворачивая. Просека упирается в наезженную дорогу, за которой - вырубка. (Ф,Ф 82-83)   Продолжения просеки, которая по карте пересекает вырубку и выходит прямо на берег Елмозера, мы не нашли. До дороги в одну ходку шли 30 минут.
При выходе на дорогу устроили 30 минутный привал, где сходили на озеро Хаурисламби, (Ф84)   обозначенное на карте. Озеро очень красивое сочень чистой, почти голубой водой.
  По наезженной дороге (Ф 85)  следует повернуть налево (на С) и через 3 (по километровым столбам) вы окажетесь на лугу у Елмозера. В дер. Кузнаволок один жилой дом. Там живет пенсионер из Санкт-Петербурга, который проводит здесь по полгода с середины апреля до середины октября. Он очень радушен. Приходил к нам пообщаться.   Расставались весьма довольные друг другом. Время в одну ходку от дороги до озера 50 минут. Общее время на две ходки от обеда до озера 3 часа 30 минут. Второй день волока был существенно проще и время на него ушло меньше, хотя прошли на 2 км больше – вот, что значит хорошая дорога.
Стоянка на первой  террасе (Ф 86)   на берегу озера Елмозера в 50 м от старого полуразрушенного  причала в высокой траве. Мест для погрузки судов много и все вполне приличные. Ровных мест для палаток мало. Дров очень мало(собирали доски у полуразрушенных домов). Воду брали из озера. 
18.07 - оз. Елмоозеро (поселок Кузанаволок)- исток р.Елма (плотина) 
(S = 7 км; t = 2 ч. 00 мин.)
Елмозеро вытянулось с севера на юго-восток на 40 км, берега высокие, лесистые. Озеро глубокое (до 100 м), вода в нем холодная, но очень чистая, особенно по сравнению с Воломой. На озере рыбалка плохая, рыбы почти нет, попадается только у берега. 
 15-40 Отплыли. На ЛБ Елмозера - остатки двух причалов, на другом берегу также виднеются какие-то сооружения. Дно песчано-илистое, места для погрузки достаточно. 

По Елмозеру плыли на СЗ до истока реки около 7 км. (Ф 87)   Стоянок на озере почти нет, единственное хорошее -  это напротив истока, около песчаного пляжа. 

Исток реки находится легко. Река начинается расширением. Вначале много камней в русле. Через 150 м после истока 
 17-40 П43 Длина, 400 м.. Длинный сложный порог, состоящий из нескольких локальных ярко выраженных ступеней. Порог – 3-й категории сложности. Полный осмотр порога возможен лишь с ЛБ, хотя начало удобнее осмотреть по правому. Река перегорожена старой плотиной, на дамбе которой на правой стороне небольшая уютная стоянка. на 2-3 палатки Через проран плотины наведен пешеходный мостик из березовых жердей. (Ф,Ф 89-90)    
   Линия движения сложная, несколько поворотов от одного берега к другому, камни в русле. Начало порога – слив до 0,7 в лотке плотины. (Ф,Ф 91-94)   Посреди порога остров в левой протоке неопасный, но большой многолетний завал – правая протока полностью забита камнями, обнос 5 м по завалу (скользко). В левой протоке есть относительно чистый проход вдоль острова шириной менее 1 метра. Через 50 м после завала мощный чистый слив с поворотом направо, далее река делает еще несколько поворотов, но камней уже почти нет,  валы до 1 м. 
Суда разгрузили и проходили порог на разгруженных судах, по 2 человека на четырехместных  катамаранах. До середины порога проходили по основной струе, (Ф 95)   дальше, шли в левую протоку,  в завал(Ф 96). На завале суда принимали 2 участника в спасжилетах и помогали перетаскиваться. (Ф,Ф 97-99, 108-109)   Каяки проходили мимо завала вдоль острова по узкой протоке(Ф,Ф 100-103). После завала шли по основной струе по валам,  обходя редкие камни. (Ф,Ф 104-107, 110-111)   Зачалили суда  на левом берегу ниже порога.
19-40 Закончили прохождение порога и разбили лагерь.
Стоянка на узкой просеке шириной метров 5 и длиной метров 20 (Ф 88)   на ЛБ напротив плотины. Мест для палаток крайне мало(палатки расположили в линию с интервалом 1,5-2 метра между ними). Чалка не очень удобная на камнях на озере в 15 м от плотины. Дров много. Воду брали из реки.  На ПБ, есть небольшая полянка для 2-3 палаток, но по ПБ  нет тропы осмотра препятствия до его конца. В принципе с берега на берег можно перебраться по бревнам, перекинутым через лоток плотины. 
   

19.07 - исток р.Елма - Коргубская губа(мыс перед входом в Ондозеро)
(S = 28 км; t = 6 ч. 30 мин.)
Река Елма (кар. "Протока") имеет всего два препятствия сразу после истока, а затем медленно течет среди однообразных карельских болот, стоянок почти нет, даже на озерах. Средняя ширина реки 10-15 м.  В Елме до оз. Кодарви вода чиста, а затем хоть и темнеет, все равно остается довольно прозрачной. На реке неплохая рыбалка.
Утром перетащили все вещи в конец порога. Обнос вещей занял более 1 часа. Одновременно с обносом, занесли каяки и прошли порог повторно(другие участники). Каяки шли тандемом. 

11-30 Отплыли. На ПБ скальные выходы.Далее расширение реки(Ф,Ф 112-115) Через 400 м 
11-40 П44 Длина 400 м 3-х ступенчатый. 
1-я ступень (30 м). Мелко, но чисто. Через 50 м 

2-я ступень (100 м).  Чистый слив, но камни на выходе. (Ф,Ф 116-118)   Еще через 50 м 

3-я ступень (150 м). Сложный фарватер, камни в русле. (Ф,Ф 119)  
 Шли по основной струе, лавируя между камнями.

11-45 Сразу за порогом вход в озеро Типингянозеро. (Ф 120)  
 Озеро узкое и длинное, есть стоянки, самая лучшая - примерно через 1 км на мысу на правом берегу. По озеру плыли около 3-х км (50 мин) сначала на восток, а затем - на юго-восток 

12-50 Прошли озеро, вошли в реку, медленно текущую среди слегка залесенных болот, дно песчаное или илистое. 

13-15 Через 1 км с небольшим - автомобильный однопролетны
й мост. (Ф,Ф 121-122)  
13-40 еще через 1 км - на правом берегу бывшее урочище Елма, теперь - большая частная лесозаготовительная фирма - несколько домов, техника, лодки и пр. там же - небольшой перекат.
 15-00 Через 3,5 км    озеро Кодарви. (Ф 123)   Небольшое, сильно заросшее озеро с болотистыми берегами. Стоянок нет, зато на берегах много ягод. В озере 20 минут отдохнули. Потом поплыли  - 30 мин на СВ, выход - в дальней левой части озера, плохо заметен издалека. 

 15-50  Вошли в реку. Первый километр река течет на СВ, а затем резко поворачивает на СЗ Река течет по глухим карельским болотам, течение отсутствует, река сильно петляет. Затем следует 

 17-00 Вошли в озеро Маръярви. На озере -  1 стоянка. напротив выхода из озера, на правом берегу на сосновом холмике. Больше не только встать, но и пообедать негде. Пересекли озеро на С, проплыв чуть больше 1 км, до места стоянки, оно заметно прямо от устья реки. Сам выход издалека совсем не виден. 
17-00 Встали на обед

19-30 Выплыли с обеда. Выход из озера не виден и здесь. Проплутали 15 минут.

20-00 Вошли в протоку. Река течет на СВ 2 км – течения нет, по берегам глухие болота
 20-30 Река поворачивает круто поворачивает на СВ, за поворотом небольшое озерное расширение( до 100 м), на расширении  островок. Обходить с любой стороны. В протоках слабый перекат. После расширения река вновь резко поворачивает на СВ За ним до Коргубы река течет уже по лесу. Огромное количество сухостоя, плавника и пней оставляет удручающее впечатление.  После поворота до устья плыть еще 2 км.

 21.00 Река впадает в залив Ондозера – Коргубскую губу. По ней плыли сначала 1,5 км на С, затем прошли между большим островом и мысом., затем взяли чуть восточнее и плыли на мыс ПБ. Обогнув его, поплыли на восток на мыс ЛБ. Всего от по губе плыли 3,5 км На оконечности дальнего мыса ЛБ виден пляж белого песка. Там на мысу великолепная хорошо оборудованная стоянка. Напротив, на высоком берегу - также хорошая оборудованная стоянка. 
22-00 Зачалились на песчаном пляже
Стоянка  на мысу разъединяющем Коргубскую губу и Ондозеро. (Ф 124)   Стоянка великолепная. На большой поляне посреди редкого соснового леса, с песчаным пляжем для чалки и купания. Удобных мест для палаток очень много, дров очень много. Воду брали из Коргубской  губы.  
20.07 - Дневка 
На озере сильный шторм. Ветер встречный. Постоянно идет дождь. Все планы на дневку пришлось отменить. Удалось лишь пожарить пиццу под тентом. 

На поляну по грунтовой дороге, приехала Нива и привезла двух рыбаков. Мы обменялись с шофером сотовыми телефонами и договорились, что он пришлет за нами автобус к автомобильному  мосту через Онду на шоссе Мурманск-Санкт-Петербург 24.07 утром.
21.07 - Коргубская губа(мыс перед входом в Ондозеро)- коса Хордюкорга

(S = 15 км; t = 5 ч. 30 мин.)

К 0 часов ветер немного стих и мы решили собираться и пересекать Ондозеро ночью.  К 2.00 собрались и отплыли. Видимость вполне приличная суда видны с 20-25 метров. Построились в кильватерную колонну с интервалом 7-10 метров между судами, первым и последним в колонне четырехместные катамараны, а в середине кат-2 и оба каяка.

2-00 Вышли. Пошли на СВ, на край острова Кевяттэми к выходу из залива в открытое озеро. Шли  2 км Встречный ветер средней силы.

3-10 Дошли до острова, отдых на мысу 10 минут.

3-20 Поплыли на В, на край большого ближнего  острова архипелага Пурутшарет. Сильный встречный ветер и большая волна. Это самый тяжелый участок сегодняшнего сплава. За 2 часа непрерывной гребли проплыли чуть больше 4 км.
5-20 Доплыли до первого острова и, не останавливаясь, поплыли между двух островов ЮВ, а у следующего острова по кратчайшему расстоянию к берегу на В до восточного коренного берега. Всего отпервого острова до берега проплыли более 2-х км 
6-00 Встали на берегу на перекус.

6-40 Отплыли. Шли вдоль берега на ЮВ около 5 км. Ветра и волны практически нет.
8-00 Вошли в залив. Опять начался сильный встречный ветер
8-30 Зачалились на песчаном пляже у основания косы Хордюкорга пройдя по заливу больше 1 км.   Коса представляет собой вытянутый юго-восточном направлении мыс шириной от 50 до 100 м с холмом посредине. На косе несколько отличных стоянок – лучшая на самом мысу.
Стоянка(дневная)  на косе Хордюкорга, на большой поляне в сосновом бору(Ф 125)   с песчаным пляжем для чалки. Удобных мест для палаток достаточно, дров очень много. Воду брали из Ондозера.  
Быстро поставили лагерь и в 9.30 легли спать. 
коса Хордюкорга- исток реки Онда
(S = 10 км; t = 3 ч. 30 мин.)

На стояке проспали до 17.30. Пообедали и решили пересечь остаток озера вечером, когда ветер немного стих. 
19-30 Отплыли на ЮВ Через 5 км - пролив в заключительную часть губы. (Ф 126)   После пролива огибаем мыс и меняем курс на СВ На северном (левом) мысу можно встать на стоянку (в западной его части). Мы остановились здесь на короткий перекус. По описанию,  также можно остановиться в районе барака "Бабай" на левом берегу через 2 км после пролива, но мы эту стоянку не видели, так как шли правее. Выход из губы виден плохо – можно уйти в правый залив. Чтобы не заплутать надо очень точно ориентироваться или идти к ЛБ, делая крюк в 1,5-2 км. Ржавую цистерну – ориентир плотины видно только за 500 м до плотины.
23.30   Встали перед плотиной на ПБ.
Стоянка на большой, голой, сильно захламленной поляне перед самой плотиной посреди молодого березового леса. (Ф 127)   Чалка удобная. Мест для палаток много. Хороших дров крайне мало, лучше взять с предыдущей стоянки. Воду брали из озера, рядом с плотиной

22.07 исток р.Елма(плотина)- оз. Панозеро(порог «Панозерский») 

(S =28 км; t = 6 ч. 30 мин.)
 На этом участке встретятся самые мощные и одновременно самые сложные препятствия на маршруте. В каждом пороге большие валы, а камней почти нет. Река попеременно течет то по болотам, то среди леса; по всем отчетам - много рыбы. Однако, из-за отсутствия времени, мы рыбу не ловили и проверить этот факт не могли. Стоянок на этом участке много (за исключением 12-километрового участка Гусиного болота), большинство из них хорошо оборудованы. Ширина реки колеблется от 10 до 50 метров.
 П45 (Плотина). Спад воды около 2 м. Правый проран непроходим – забит бревнами, левый в принципе, на полиэтиленовых каяках пройти возможно, в русле торчат в хаотическом порядке несколько бревен, но чистый проход есть, хотя и опасный: при  оверкиле можно удариться головой о бревно. Мы решил не рисковать и обнесли все суда. Обнос через дамбу плотины 5-7 метров. Места для погрузки немного - хватит на 1-2 судна. Загружались по 2 судна. (Ф 128)   Загрузившиеся суда отходили к левому сливу с плотины на струю и тренировались вместе с каяками. (Ф,Ф 129-131)   За плотиной расширение реки до 30 м, далее река сужается.
11-40 Отплыли от плотины.  Через 70м

П46 Перекат с небольшими валами. За перекатом стоянка на ЛБ, за ней на правом повороте

П47 «Бабай». Длина 100 м (Ф,Ф 132-133)  Ровный уклон с валами 0,5-0,7 м. Камней практически нет. Проходили сходу кильватерной колонной.
Далее препятствия идут практически друг за другом. Все они проходились нами сходу без просмотра тандемами( Кат4-1 - Кат2+каяк1 – Кат4-2+каяк2) по основной струе. Сложность всех препятствий этого участка с П48 до П57 не превышает 2 категории
П48: слабая шивера с завалом посреди реки, проходы широкие. Через 200м

П49. Заход на левом повороте. При входе стоянка. Слабая шивера, в центре большой обливник. Через 50м

П50: слабая шивера. Через 250м  

П51 –Через 200м слабая шивера 
П52 (порог "Херакиви") Длина 100 м.  Чистая мощная шивера.  За ней посередине реки в течение 200 м тянется большой ряж, затем плес 200 м и 

 П53 Длина 50 м Шивера с камнями
   Через 200 м на левом повороте 

 П54 Длина 50 м. Сходу. Валы, справа - ряжевая стенка. 

   Через 400 м плеса на левом берегу маленькая стоянка и 

 П55 (порог "Хемая") Длина 100 м. (Ф,Ф 134-135)  Слева - ряжевая стенка. В конце порога справа в струе огромный обливной камень.  Шли ближе к ЛБ. 

Через 100 м река раздваивается, следует маленький перекатик и через 400 м - 

 П56 (порог "Кривой") Длина 200 м. В середине порога на левом берегу изба, в которой и рядом с которой можно заночевать. Порог начинается 100-метровой шиверой с плавным поворотом направо и небольшим сливом напротив избы - идти ближе к левому берегу. Затем опять нетрудная шивера на правом повороте и в конце - мощный слив 0.7 м с валами до 1м - шли правее центра. (Ф,Ф 136-139)  
   Следующие 400 м - затяжной перекат, плавно переходящий в 

13-10 П57 (порог "Быстрица") Длина 200 м. (Ф,Ф 140-143)   Чистый мощный порог с высокими валами до 1 м. Справа - ряжевая стенка. 

   После порога река разливается, появляются многочисленные острова, лес отходит в глубину. Начиная отсюда на западе (слева, а потом справа по ходу) видна недалекая геодезическая вышка. 
 13-40 Через 1,5 км после порога на правом берегу маленькая стоянка, рядом небольшой перекат и слева в Онду впадает приток Быстрица, и река поворачивает на ЮВ. 

 Следующие 12 км река медленно течет среди "Гусиных Болот", лес же тянется на расстоянии 100-200 м от берега. Крайне однообразный пейзаж мешает ориентироваться. На всем участке можно выделить лишь несколько приметных мест. 
Проходили участок с большими сложностями: дует сильный встречный ветер, а течение практически нет.
 14-40 Через 4 км справа в реку впадает ручей. 
 14-55 Еще через 1 км на реке остров и 100-метровый перекат.
 15-15 Еще через 1,5 км река делает характерный поворот почти на 180 градусов
  16-20 Через 3,5 км справа к реке примыкает небольшое озерцо.     Восточный берег озера - высокий, скалистый, поросший сосновым лесом, видны неплохие стоянки. После озера река резко(более чем на 90 градусов) поворачивает на С
  16-40 Через 1,5 км- перекат, сразу за ним – большой остров, обходить который лучше слева (справа мелко).  После острова болота заканчиваются. Лес подходит к реке. Ветер уже не так сильно мешает. Река поворачивает на В 

  16-50 Еще через 500 м П58 (порог "Ромака", кар. "Резвый") (Ф,Ф 144-145)  Длина 250 м. Слева - ряжевая стенка. 1-я часть (30 м) - заход справа около большого валуна, через 50 м - вторая часть (100 м). Большие валы (выше 1 м), в струе камней нет.   Порог проходили сходу тандемами.

   17-00 Сразу за порогом на ПБ встали на обед около барака. Стоянка на мху в сосновом лесу, можно использовать в качестве аварийной стоянки.
  19-05 Выплыли.Через 300 м
   П59 Длина 150 м. Несложный перекат с редкими камнями
   Через 100 м 

   П60 Длина 100 м Совсем простой перекат. 

   Еще через 100 м 

   19-15   П61 (порог "Нила") Длина 250 м (Ф,Ф 146-147)  Можно осмотреть с обоих берегов. Валы более 0.5 м, заход справа, далее по центру. Посередине порога на левом берегу скальные выходы, отличная стоянка на ЛБ с трудной чалкой (к ней можно также пристать сразу после порога). В конце порога надо опять уходить вправо - там мощный широкий слив. Проходили сходу тандемами по основной струе.
   После порога река разливается, через 1 км река раздваивается. Нужно идти левой (более узкой до 5 м) протокой. Ее длина - 1 км. 

   Правая протока имеет длину около 2-х км и выводит в Кирасозеро, которое вытянулось с С на Ю и плавно переходит в Волдозеро. На Кирасозере - дачные участки, местами начинает появляться мобильная связь. На Волдозере - одноименный поселок с магазином. Отсюда 17 км до Сегежи. 

  Через 500 м после соединения на левом берегу стоит знак, сообщающий, что Вы находитесь на территории "Ондозерского Охотхозяйства". Еще через 500 м река вновь раздваивается. На этот раз нам направо по основной протоке(ширина более30 м)    Налево от реки отходит узкая(5 м) протока Пудас, которая тоже идет в Панозеро. На входе в нее ряж.
  20-20 П62 Длина 100 м  Простой прямой порожек, валы до 0.5 м.    Через 400 м - остров, обходить справа 100 м. За островом - 

 П63 Длина 100 м Сходу. Несложная шивера, ряжевая стенка справа. Заход по центру, затем уходить к левому берегу и выход опять по центру. Через 150 м сразу после длинного ряжа справа.
 20-30 П64 (порог "Щелье") Длина 100 м. Самый сложный порог на маршруте. Его сложность между 3 и 4 категорией.  Обязательный осмотр по левому берегу - причаливаться лучше сразу после предыдущей шиверы. Осмотр неудобен, т.к. сильно мешают кусты и деревья, но все же необходимо посмотреть на слив как сверху, так и снизу. 

Желающим: обнос по тропе ЛБ, проводка вдоль правого. 

 Порог образован пологими гладкими скалами, "щельями", чем и обусловлено его название. По этим щельям можно справа совершенно безопасно подойти почти к самому сливу. 

 В начале порога - шивера затем нужно резко уходить правее, чтобы не влететь в громадный валун. До него - метров 20 разгона. Справа от валуна - чистый слив более 1 м, ширина около 2 м. Правее слива - большой пологий обливной камень, по которому, вообще-то, также можно сползти вниз.    За сливом - большие косые валы и бочки с обеих сторон, особую опасность представляет сильная боковая волна справа, метров через 7 после слива. Далее - еще метров 30 бурной воды, есть один-два камня в струе. 

   В принципе, можно пройти порог слева от жандарма вплотную к берегу, но опасность налететь на большой камень у берега в этом случае очень велика.   Сразу за порогом на правом берегу рядом со щельями отличная стоянка. 
Порог проходили по одному экипажу без пассажиров. Первым шел Кат4-1усиленным экипажем (Ф,Ф 148-149)  со  страховкой спасконцом с ЛБ, остальные суда шли с нижней страховкой катамараном. Все катамараны и 1 каяк прошли справа от камня. (Ф,Ф 150-154)  а второй каяк слева от камня. (Ф 155)   Прохождение порога продолжалось почти 1 час.
 Через 500 м быстротоки после "Щелье" 

 21-30 П65 (порог "Буй") Длина 400 м Желательный осмотр по ЛБ. Осмотр неудобный - мешают кусты С воды порог просматривается плохо. В начале слева - небольшой ряж. Сначала - 150 м переката (река делает два поворота), который плавно переходит в бурный порог валами (до 1 м). Проходили, в основном, ближе к левому берегу, на выходе надо уйти вправо от гряды поперек струи. (Ф,Ф 156-157)   Перед ней справа от струи - большой надводный камень. Порог заканчивается 150-метровым перекатом. Осмотрев заход, проходили порог тандемами, , вместе со следующим за ним  через 100 м быстротоки порогом
 П66 (порог "Панозерский") Мощный короткий слив. Длина 50 м. (Ф,Ф 158-159)   При прохождении мы его приняли за последнюю ступень порога «Буй   Заходили в порог по центру, затем уходли чуть правее. 

Сразу за порогом небольшое расширение со стоячей водой в конце его на ЛБ шикарное  место для ночлега.
22-00 встали на ночлег
Стоянка на большой оборудованной поляне  посреди соснового бора, (Ф 161)    на высоком ЛБ на небольшом озерном расширении после порога «Панозерский». Место для чалки отличное(Ф 160). На саму поляну ведет довольно крутая тропа. Мест для палаток много. Дров много(сухостой на болоте в 100 от поляны). Воду брали из реки. С поляны открывается очень живописный вид на Панозеро.
23.07 - оз. Панозеро – мост на трассе Мурманск-Санкт-Петербург

 (S = 11 км; t =2 ч. 30 мин.)

Весь путь до автомобильного моста прошли без отдыха. Шли кильватерной колонной с 10-15 метровым интервалом между судами. Препятствия на этом участке практически прекращаются. На всем участке часто встречается местное население на моторных лодках. Стоянок на этом участке мало. Практически везде есть сотовая связь. 

11-55 Отплыли. При выходе в озеро
П67 Длина 50 м Простая шивера. За шиверой Начинается Панозеро, последнее озеро на нашем маршруте.
Панозеро  размерами 5x2 км вытянулось с СЗ на ЮВ.С СЗ в него впадают река Пана и протока Пудас. На входе в озеро на правом берегу - стоянка. Еще одна, лучше - слева от впадения реки Онда, которая вытекает из СВ части озера
   По озеру – 2 километра прямо на СВ. озеро местами заросло травой, довольно мелко. На СВ берегу в 300 м справа от мыса - изба-землянка в отличном состоянии. В ней или около нее можно переночевать. Еще на 200 м правее на берегу стоит заметная издалека старая ржавая цистерна-вагончик. 

   На южной оконечности Панозера недавно построен дачный поселок. Местные рыбаки на моторных лодках постоянно по нему плавают. Поселок мы не видели – был сильный туман
   Выход из озера спрятан среди островов, но ошибиться все же довольно сложно. Через 500 после начала протоки.
12-40  П68 (порог "Кекей") (Ф 162)  Длина 250 м Справа – ряжевая стенка. Сначала 150 метров перекат, за ним - 100-метровая шивера. Сначала идти левее центра, затем небольшая пауза (надо уйти под самый левый берег) и короткая вторая часть. На выходе надводный камень поперек струи, обойти который можно с обеих сторон. Через 200 м
П69 Длина 100 м Справа - ряжевая стенка. Сначала небольшой входной перекат и затем простой прямой порожек. Через 100 м - узкий вытянутый островок, через 600 м после него
П70 (порог "Пятчий", кар. "Печной") (Ф 163)  Длина 200 м Сначала простой перекат из двух частей. Повороты налево-направо. Затем непосредственно сам порог - прямой и короткий. Идти слева от центра. Мелковато на выходе. Посреди порога на правом берегу - стоянка. Через 20 мин (река делает несколько обозначенных на карте разворотов) начинается серия простых препятствий 71-75 под общим названием "Медная Карешка" 
П71 Длина 100 м Простой перекат. За ним на ЛБ

14.00   - на ЛБ жилая дер. Медная Карешка с красивым домом    Через 100 м после переката
П72 Длина 100 м. Простая шивера. Слева - ряж.    Еще через 100 м 

П73 Длина 150 м Простая шивера с поворотом (Ф,Ф 164-165)   Шли по центру, после поворота реки налево уходили вправо от валов, далее шли левее основной струи.  После шиверы –  небольшое расширение реки (Ф 166)    Через 200 м 

П74 Длина 100 м Два широких слабых чистых слива.   (Ф 167)   Метров через 50 

П75 Длина 250 м Длинный S-образная шивера. Справа - ряжевые стенки. Заход по центру, далее - налево и до конца шиверы- вдоль левого берега. Отсюда становится слышно шоссе. (Ф,Ф 168-169)  Через 700 м 
П76 Длина 50 м. Простой перекат
Далее река медленно течет среди скучных болот, стоянок нет.    Через километр с небольшим  реку пересекает автомобильная трасса Санкт-Петербург-Мурманск, 

14-55 Зачалились за мостом на трассе Мурманск - Санкт-Петербург на ПБ. (Ф 170)   Сходили на разведку(Ф 171) . Нашли поляну на ЛБ в 150  ниже моста. Поляна с воды не видна. К ней можно пройти 100 м через болото. К  поляне  идет  от шоссе 300-метровый грунтовый заезд. Эта поляна единственное место для нормальной ночевки в окрестностях моста. Все остальные места сильно заболочены. После того как нашли место для стоянки решили дальше не плыть, последний 10-километровый кусок реки интереса не представляет, а погода очень плохая –дождь и сильный встречный ветер. Позвонили шоферу, обещавшему нам выезд с маршрута и уточнили  место и время встречи. Вместо автобуса за нами завтра приедут  2 Газели. 
Проплыли 100 м ниже моста и зачалились на ЛБ на болоте. Здесь же на болоте и начали разбирать суда(Ф,Ф 172-173)  
Стоянка на большой поляне в посреди соснового бора, (Ф 174)    на  ЛБ за 100-метровым болотом. Через болото к поляне идет более или менее сухая тропа. Место для чалки хорошее. Мест для палаток  достаточно. Дров много(сосновый сухостой). Воду брали из реки. От поляны 300 м до шоссе по грунтовой дороге.
 24.07 Утром на поляну приехали обещанные Газели, (Ф 175)   и мы погрузившись отъехали в Сегежу, где встретились на вокзале с группой Жирякова С.В.
6. Сведения о материальном оснащении группы.

6.1 Средства сплава.

2 четырехместных катамарана «Тритон» (походный) грузоподъемностью - 1,3 т.

Вес каждого катамарана с рамой и оснащением 38 кг

1 двухместный катамаран «Тритон»(походный) грузоподъемностью 1 т. 

Вес катамарана 33 кг

Рамы катамаранов дюралевые.

Каждый катамаран снабжен 1 чальным концом длиной до 10м и упорами для канойной жесткой посадки

1 полиэтиленовый каяк  «M3» фирмы Pyranha. Вес каяка по 17 кг.Длина 240 см
1 полиэтиленовый каяк  «H6»  фирмы Pyranha  Вес каяка по 15 кг.Длина 200 см
Каяки снабжены обвязкой, упорами, банкой для жесткой посадки и срывной юбкой.

Общий вес всех средств сплава приблизительно 141 кг.

6.2 Состав специального снаряжения.

6.2.1 Общественное снаряжение.

Весла канойные  полиэтиленовые   
             
- 15 шт
Весла байдарочные 
полиэтиленовые                              
- 3 шт.

Спасконец береговой (морковка)



- 3 шт.

Гидроупаковки общественные (продукты, палатки)        -12 шт.

Юбки для каяков





    2 шт.

Общий вес общественного спецснаряжения

  24 кг

6.2.2 Личное специальное снаряжение.

Спасжилеты пенные фирмы Тритон» «Чапай», 

 ( литраж – до 12 л )





-  9 шт

Спасжилет пеннный фирмы «Тритон» «Турист»
 (литраж до16 л)                               



   3 шт

Спасжилет пеннный фирмы «Тритон» «Эскимос»

 (литраж до 16 л)                               


   3 шт

Шлемы сплавные White Water



- 5 шт

Шлемы сплавные М8




- 7 шт
Шлемы сплавные М10




   3 шт


Гидроанараки





- 15 шт.

Гидрокостюмы





- 15 шт.

Гидроупаковки(личные)                                                      - 15шт. 

Вес личного специального снаряжения (на одного участника)            - 3.2 кг

Рекомендации

 Одной из целью нашего похода была тренировка – подготовка к более сложным маршрутам, поэтому мы взяли все типы судов. За каждым судном был закреплен экипаж, но во время сплава и на порогах экипажи менялись. На порогах, представляющих интерес для тренировок, были сделаны остановки и предоставлена возможность всем желающим пройти порог несколько раз на каяках.
Несмотря на трудности прохождения по озерам из-за малой  длины прекрасно зарекомендовал себя в походе полиэтиленовый каяк для родео «Н6». На нем вполне приятно проходить пороги 2-4 категории сложности. 
Спасконцы использовались только на пороге «Щелье» для страховки первого судна и в качестве бельевой веревки. 

Бивачное снаряжение и личные вещи каякеров транспортировались на 4-х местных катамаранах, продукты, упакованные в полиэтиленовые баки, - на 4-х местных катамаранах и двухместном. 

Раздел составил  Кудрявцев Иван
6.3. Рекомендации по питанию

Все продукты на весь поход кроме хлеба на первые дни были закуплены в Москве.

Рекомендуем закупить хлеб на первые  дни похода в Петрозаводске – он там хорошего качества и сохранится 4-5 дней, на остальные дни пути рекомендуем  взять сухари. Пополнять запас хлеба негде. 
Из-за обилия на маршруте ягод грибов  рекомендуем взять дополнительное количество сахара для варки варенья, соли для засолки  грибов, растительного масла для жарки грибов и рыбы.
Рыбы на маршруте много. Рыбалка в основном на спиннинг.  

Рекомендуем расфасовывать крупы в пластиковые бутылки от газированной воды, в них же рекомендуем хранить масло. Пластиковые бутылки очень прочные и абсолютно герметичны, что особенно важно для водного похода.

Рекомендуем копченую колбасу покупать только отечественного производства и смазывать предварительно ее поверхность растительным маслом для лучшей сохранности. 

Сыр хранился в льняном мешочке, смоченном уксусом.

Крупы: гречку, пшено, рис рекомендуем предварительно промыть просушить и слегка обжарить для более быстрой и качественной готовки.  

7. Выводы и рекомендации.

7.1. Выводы и рекомендации по выбору района путешествия и нитки маршрута. 

При выборе района похода и нитки для  маршрута мы выдвигали следующие  требования:

· наличие удобного подъезда и выезда с маршрута, возможность совместить в одной поездке активный и интересный сплав и экскурсионную часть;

· возможность организовать из одной точки начала сплава маршруты 2-ой и 3-й категории сложности, разнообразных по составу препятствий для тренировки и подготовки воспитанников к маршрутам более высокой степени сложности;

· возможность выбора интересной и полезной эколого-краеведческой работы;

· красивая, практически нетронутая цивилизацией природа, в малонаселенном районе Карелии

В ходе подготовки маршрута выяснилось, что маршрут позволяет осуществить пеший волок с одной реки на другую. Это сильно повысило наш интерес к данному маршруту: волок на Карельских реках наш клуб еще не организовывал. Это была первая попытка.

Дополнительным плюсом для нас данного маршрута явилась полная автономность маршрута и полное отсутствие на нем населенных пунктов, хотя аварийные сходы с маршрута при этом вполне приемлемые. 
Район средней Карелии позволяет осуществлять водные путешествия, как с узкоцелевыми задачами (например, исключительно спортивные), так и походы с широким спектром взаимодействующих установок
Маршрут по совокупности соответствует 3-ей категории сложности, хотя препятствий 3-ей категории на маршруте не более 4-х. Определенным образом сложности маршрута увеличивается за счет непростого волока. Волок на Карельских реках явление достаточно редкое – является истинным украшением маршрута.
 В связи с договоренностью с шофером, нам пришлось изменить место окончания маршрута,  мы приняли решение сократить его на 10 км. На этом участке отсутствуют  препятствия и интереса этот участок никакого не представляет, а километрожа для категорийности и без этого участка вполне хватает.  Он был включен в маршрут, как раз для удобства отъезда с конечной точки ( наличие поселка Лососий и возможность договориться о транспорте). Поскольку с транспортом удалось договориться на маршруте, а ему удобнее приезжать к  мосту, мы приняли решение об изменении маршрута. 
Изменения в заявленном графике движения (см. раздел “Техническое описание маршрута”) связаны с малой водой на верхнем участке реки Волома, неточной информацией о волоке, приведенной в изученных перед походом отчетах и со сложными погодными условиями(сильный встречный ветер, шторм) на последней трети маршрута. Корректировка графика движения позволила успешно справиться с маршрутом.
Определяющими препятствиями на маршруте являются пороги: Разрушенный мост, «Зигзаг», «Островской-4» на Воломе, порог-плотина на р. Елма, пороги «Щелье» и «Буй», на реке Онда.


С 2007 года принят новый закон о границе. В связи с этим, резко ужесточились требования к въезду в погранзоны. И хотя официально этот район не входит в перечень приграничных районов, в поезде Петрозаводск – Костамукша ходят пограннцы и вымогают деньги. Намувшись с этими проблемами в прошлом году на реке Тумча, мы решили избежать этого «удовольствия» и заказали автобус от Петрозаводска до места начала сплава. При этом мы избежали встречи с погранцами – автомобильные дороги они не проверяют.  

7.2. Интересные места маршрута.

Природные. 
Практически весь маршрут проходит по местам, которые можно отнести к интересным природным объектам. Леса, возвышенности,  чистые реки, роскошные болота составляют наше национальное достояние. Сюда же нужно отнести и чистый воздух, такой дефицитный у нас в Москве и такой необходимый детям. Обилие природных благ, таких как рыба, грибы и ягоды в сезон восхищает. Отдельно на маршруте стоит выделить: возвышенности в районе озера Куранъярви, красивые скалы в районе истока реки Елма, коса Хордюкорга
Исторические.

 Конечно же, «жемчужиной» нашего маршрута, можно считать посещение острова Кижи. Мест, подобных Кижам, по богатству архитектурных памятников, сохранивших это в веках, трудно найти в нашей стране. Особый интерес представляет жемчужина деревянной архитектуры Карелии Кижский погост. Изучению Кижского погоста посвящено наше краеведческое задание.
7.3 Познавательное значение похода.

Грамотный выбор маршрута под задачи группы привел к тому, что во время него удалось развить множество идей и задумок, связанных с обогащением познавательной активности участников.
По ходу подготовки и проведения похода каждый участник группы выполнял поручение (завхоз, ответственный за снаряжение, медик, ремонтник, фотограф, метеоролог, лоцман, картограф и т.д.). Самостоятельное выполнение любой из этих обязанностей невозможно без получения новых знаний, умений, навыков, которые были развиты и закреплены в ходе путешествия.

На маршруте каждый из участников, будучи дежурным лоцманом, составлял хронологическую лоцию на 1 день сплава. В конце дня лоции сдавались ответственному за техническое описание, и он, на основании полученных данных, составлял лоцию рек маршрута.

Замечательные особенности карельской природы, а именно хорошие пороги и белые ночи, дали возможность провести целую серию занятий и зачетных соревнований по туристическим навыкам и технике водного туризма. В свободное время после ужина проводились занятия по вязке узлов, на дневках – занятия по эскимосским переворотам. Удалось добиться высокого интереса ребят к этим навыкам, в результате они много тренировались самостоятельно. 
Познавательное значение посещения Кижсого погоста трудно переоценить. Особенно если добавить к этому, что в отличие от многих памятных мест европейской части России, на острова попасть достаточно сложно. Экзотическое географического положение острова, безусловно, подогревала интерес к ним со стороны участников. 

7.4. Воспитательное значение похода.

Известно, что туризм имеет огромные воспитательные возможности. Начинается этот процесс с выработки ответственности за порученное дело (распределение обязанностей). Причём сложные условия спортивного похода улучшают понимание своей ответственности за выполнение порученной обязанности. Отдельно здесь следует указать на развитие ответственности за жизнь и здоровье близких и себя самого. Прохождение сложных и опасных препятствий, помимо развития волевых качеств, способствуют формированию этой ответственности. В такие моменты мысль о значимости твоих индивидуальных действий для общего успеха является простой и доступной, можно даже сказать наглядной. Ошибка или халатное поведение одного может стоить дорого для всех участников экипажа и группы в целом.
В любом походе достаточно много дискомфортных условий существования. А маршрут, связанный с преодолением больших открытых водных пространств, требует проявления дисциплины, выдержки, силы воли, дружелюбия, взаимопомощи, товарищеской поддержки, честности и справедливости.


7.5. Некоторые замечания дополнительных рекомендаций руководителям

Здесь мы обобщим некоторые моменты, указанные уже по ходу описания маршрута:

· Рекомендуем на пару-тройку дней увеличить сроки маршрута, нам как раз не хватило этих дней, чтобы отдохнуть. Наш график оказался очень напряженным, и нам пришлось приложить много усилий, чтобы успешно завершить маршрут.
· Заезжать на маршрут лучше на автотранспорте из Петрозаводска или из Сегежи, чтобы не связываться с пограничниками.
· Хорошо бы уехать по дороге до моста рядом с притоком Талвиесдеги, чтобы объехать верхнюю мелкую часть Воломы, но дорогу туда мы не нашли, хотя и искали. Наверное, надо связаться с кем-нибудь из местных, чтобы проконсультироваться

· Несмотря на то, что этот маршрут можно пройти без волока, уехав на Елмозеро от деревни Венгигора на Воломе, мы рекомендуем не исключать его из маршрута. Невзирая трудности - волок украшение маршрута.
· Сходить с маршрута лучше от автомобильного моста на шоссе Санкт-Петербург –Мурманск, предварительно договорившись с транспортом по телефону. 
· Рыбалка лучше на верхних участках маршрута - на реке Волома, хотя по описаниям и на Елме, а особенно на Онде рыбы также много. Нам на нижнем участке рыбалка не удалась(мало времени и плохая погода)
· Грибов, несмотря на теплую дождливую погоду, было удивительно мало, а из ягод из-за поздней весны, к нашему времени была только морошка
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8. Краеведческое задание.

Музей-заповедник Кижи. Церковное зодчество и иконопись.

8.1 Краеведческая характеристика района.

Дорога на реку Волома проходит через Петрозаводск. Самое интересное в этом районе – это, безусловно, включенный в списки ЮНЕСКО архитектурный музей-заповедник Кижи. Недалеко от Петрозаводска расположены еще два заслуживающих внимания места – знаменитый водопад Кивач и первый русский курорт Марциальные воды с действующими источниками минеральной воды, двумя павильонами, бюстом Петра I и церковью, построенной по чертежам императора в 1721 году. Интересна также деревянная шатровая церковь в Кондопоге. Стоит осмотреть и сам Петрозаводск, расположенный на  берегу Онежского озера и сохранивший фрагменты застройки XVIII века, а также посетить историко-краеведческий музей, основанный в 1871 году, и музей изобразительных искусств. Что касается района сплава, то он проходил по  глухим ненаселенным местам. Иногда встечались красивые озера и участки реки  с красивыми хвойными и лиственными лесами, но большую часть береговой линии занимали болота. 

8.2 Цели и методика работы.

Цели нашей краеведческой работы – познавательная, учебная и эстетическая: познакомиться с всемирно известным музеем-заповедником, научиться видеть и описывать памятники архитектуры, научиться понимать и описывать иконописные образы, научиться видеть и ценить красоту. Наш клуб занимается изучением истории русской культуры, и данное задание явилось практическим занятием по темам «Деревянное зодчество русского Севера» и «Русская иконопись».

 Работа началась перед походом с изучения литературы: мы познакомились с историей деревянного зодчества, с типами культовых и гражданских построек, а также – с основными сюжетами икон, наиболее часто встречающихся в наших церквях, и попытались разобраться, к какой школе иконописи относят карельские иконы. Последнее нам было нужно для того, чтобы понять, с какими иконами надо сравнивать карельские образы. На марштуте, в музее-заповеднике Кижи, мы рассматривали деревянные постройки, определяли, к какому типу они относятся, какие их архитектурные особенности, сделали их описания и фотографии,  как  ансамбля Кижского погоста, так и отдельных зданий, привезенных в заповедник из разных карельских деревень. В Покровской церкви Кижского погоста мы осмотрели все иконы как расположенные в иконостасе, так и развешанные  по стенам. Из всех  икон мы выбрали для работы десять образов, разобрали  изображенные на них сюжеты, записали основные моменты, на которые надо обратить внимание при составлении описания, сфотографировали. При выборе икон мы руководствовались следующими соображениями. Мы выбрали иконы только из местного ряда, потому что именно в нем обычно располагаются наиболее  характерные и почитаемые для данной местности образы, и интересен сам подбор этих икон. Большую часть икон мы выбрали традиционных и широко распространенных, в том числе две храмовые: Покров и Преображение, некоторые встречаются редко, а одну мы видели впервые. После похода мы подробно разобрали сюжеты и образы на выбранных иконах, составили краткие или подробные описания их, добавив некоторые исторические сведения о праздниках и святых,представленных на выбранных иконах. Далее мы нашли  в литературе для каждой иконы наболее похожий на нее образ и попытались сравнить аналогичные пары.
8.3 Музей-заповедник Кижи. Церковное зодчество и иконопись
8.3.1. Церковное зодчество.

В основе церкви простейшего и самого древнего типа лежит сочетание трех срубов (клетей): большего центрального — для самой церкви и двух меньших: для притвора (сеней) — на запад и алтаря — на восток. Каждый сруб перекрывался высокой двускатной клинчатой кровлей с главой и крестом, выделявшими церковь из других строений. Такой тип храма носит название клецкого. Еще более просты по устройству клецкие часовни, не имевшие алтарей.

Необходимость увеличения площади храмов привела к появлению новых плановых приемов, позволявших увеличить площадь при сохранении длины бревен. Так появились церкви, рубленые восьмериком. Эта форма, значительно увеличивая площадь, позволяла с двух противоположных сторон прирубать четверики притвора и алтаря, а с двух других — прирубы приделов. В результате родилась восьмериковая церковь с четырьмя прирубами, или как называли ее в старину, — «круглая о двадцати стенах». Логика перекрытия восьмистенных срубов привела к появлению шатра. Исторические документы указывают на существование столпообразных деревянных церквей, крытых шатром, уже в XII веке.

Помимо восьмериковых храмов шатровое завершение имели и крещатые в плане церкви, что также позволяло увеличить их площадь. Подобные храмы упоминаются в летописях с конца XV века. 

Наибольшее распространение в XVII—XVIII веках получили шатровые церкви, рубленные «восьмериком на четверике». Этот прием позволял, сохраняя традиционную вертикальность основного объема храма (вертикальную ось), легко пристраивать к четверику крупные горизонтальные объемы трапезных, удлинявшие храмы по второй горизонтальной оси («кораблем»).

Поиск народными зодчими силуэтной и объемной выразительности храмов привел к появлению таких сложных композиций, как многошатровые храмы, и церкви, крытые крещатой бочкой, в которую врубался шатер («шатер на крещатой бочке»).

В XVII веке появилась еще одна форма завершения храмов- кубоватая. Куб обычно венчал квадратный в плане сруб и завершался одной либо пятью главами. Покрытие кубом восьмериковых церквей встречается редко. 

В XVII-XVIII веках были также распространены так называемые ярусные храмы, завершавшиеся несколькими уменьшающимися срубами, поставленными друг на друга. Особенно часто строились такие церкви после запрещения шатров, потому что ярусная форма позволяла сохранить столь полюбившуюся пирамидальность храмов, формально не нарушая запрета.

Особый интерес представляют многоглавые храмы. Летописи отмечают многоглавие древнейших деревянных соборов Руси: Новгородской Софии «О 13 верхах» (срублена в 989 г., сгорела в 1045) и Киевской Софии, сгоревшей в 1017 г. и восстановленной уже в камне, видимо, по традиции, 13-главой. Но об их объемном построении ничего не известно. Сохранились многоглавые храмы только на Русском Севере, где увеличение числа глав (более пяти) для придания большей декоративности наблюдается во второй половине XVII века в храмах с различными формами завершений.

Последним этапом развития деревянного храмового зодчества стали многоглавые храмы, в основе объемного построения которых лежит ярусный принцип (многоглавые ярусные храмы).

 Церковь Лазаря из Муромского монастыря 
Предание говорит, что церковь была построена в 1382 году преподобным иноком Лазарем. Лазарь, византиец по происхождению, был послан константинопольским патриархом с поручением в Новгород ко двору архиепископа Василия , где прослужил девять лет, вплоть до кончины архиепископа. После чего архиепископ Василий явился Лазарю во сне и Лазарь, исполняя волю преподобного, отправился на Муромский полуостров, где основал монастырь. Церковь стала первой постройкой будущего Муромского монастыря, расположенного на восточном берегу Онежского озера. Лазарь прожил 105 лет и скончался в 1391 году. Со временем церковь Воскрешения Лазаря стала одной из главных достопримечательностей монастыря. Среди местного населения она слыла чудодейственной исцелительницей от недугов. Духовенство объявило преподобного Лазаря местным святым, а церковь и его реликвии стали объектом поклонения и паломничества. Каждое лето к ней съезжалось множество богомольцев.
Церковь Лазаря из Муромского монастыря (Ф7) — самая древняя из всех известных памятников русского деревянного зодчества, сохранившихся до нашего времени. Церковь клецкого типа, состоит из трех частей — сеней, церкви и алтаря. Средняя клеть (сама церковь) выделяется большей высотой, крутым подъемом кровли и венчающей ее главкой. Ее стройность и высоту еще более подчеркивают низкие сени и алтарь с их пологими кровлями. У храма нет фундамента (как и у Преображенской церкви), сруб стоит на огромных валунах. В церкви сохранился иконостас, состоящий из 17 икон 16-18 веков. Он представляет собой древнейший тип двухъярусного иконостаса, состоящего из местного и деисусного рядов.
 Часовня из деревни Вигово (Ф 6) 
Часовня датируется XVII-XVIII веками. К XVII  относятся два объема: сама часовня и трапезная, к XVIII — сени, несущие восьмигранную колокольню, крытую шатром, и крыльцо, обращенное на север. Самая интересная особенность этой часовни — это ее двухступенчатое покрытие: на одну двускатную кровлю чуть повыше посажена другая кровля с таким же уклоном.

 Преображенская церковь Кижского погоста.

В основании Преображенской церкви (Ф1)  лежит традиционный «двадцатистенок», т.е. восьмерик с четырьмя прирубами, примыкающими к его четырем взаимно противоположным граням. На нижнем, самом большом восьмерике, стоит средний восьмерик, поменьше, а на среднем — третий верхний, самый маленький. Верх прирубов сделан двухступенчатыми, а каждый уступ покрыт бочкой с главой. Один ярус из четырех глав, над ним другой, такой же. Выше — третий ярус из восьми глав; они стоят на бочках, венчающих каждую грань основного нижнего восьмерика. Еще выше — следующий ярус их четырех глав, размещенных на втором восьмерике, и, наконец, на третьем, самом маленьком восьмерике стоит одна центральная, самая верхняя и самая большая глава, венчающая всю композицию. Последняя, двадцать вторая глава, находится ниже всех — над алтарным прирубом. Вся многоглавая, пятиярусная композиция великолепно вписана в один четкий, пирамидальный силуэт. План «круглой церкви о двадцати стенах» и многоярусность композиции предопределили еще три особенности церкви: центричность, высотность и всефасадность. Откуда бы мы ни посмотрели на эту церковь, отовсюду она выглядит в общих чертах одинаковой, или всефасадной. Высотность композиции усиливает сравнительно низкий массив галереи-паперти, охватывающий большой восьмерик и его прирубы и служащий как бы пьедесталом для стройного столпа ажурного многоглавия.

Преображенская церковь по своему назначению принадлежит к летним, так называемым "холодным" храмам. Она не отапливалась, и поэтому службы проводились в ней в теплую погоду. Сруб сложен "насухо": без прокладки пазов мхом или паклей, нет ни утепленных полов, ни потолка, нет зимних рам и двойных дверей. А через многочисленные щели в пазах, потолке, проемах, через специальные окна – продухи в стенах сруба происходит непрерывная естественная вентиляция и просушка всех помещений в здании.

 Покровская церковь Кижского погоста.

Рядом с летней Преображенской церковью стоит зимняя, теплая — Покровская церковь. (Ф2)  Она построена в 1764 году, на 50 лет позже Преображенской. В основе архитектурной композиции Покровской церкви лежит традиционный тип деревянного храма «восьмерик на четверик с трапезной». Обычно в храмах такого типа ширина всех помещений бывает разной, уменьшающейся от трапезной к алтарю. А в Покровской церкви этого нет. Все ее помещения — сени, трапезная, четверик и алтарь — сделаны одинаковой ширины и в плане образуют вытянутый прямоугольник с двумя срезанными углами. 

Восемь малых главок венчают углы большого восьмерика, а завершает всю композицию большая глава — девятая, стоящая в центре. Поставлены главы не прямо на кровлю центрального столпа, а на  небольшие восьмерики, рубленные «в лапу» и покрытые круглыми зубчатыми палицами. Десятая главка установлена на бочке, венчающей алтарную часть церкви. Многоглавие такого типа уникально.

Массивный рубленный «в обло» восьмерик шире четверика, а в месте их сопряжения находится средний повал. Заканчивается восьмерик широким верхним повалом, а под ним — декоративный пояс из резных треугольных фронтонов.

Силуэт, расширяющий к верху. Одномаршевое асимметричное крыльцо обращено входом в сторону главного сооружения.

Недавно церковь была освящена, и теперь в ней по праздникам проходят службы. В церкви выставлено собрание икон северного письма из разрушенных церквей и монастырей Карелии, датируемые XVII-XVIII веками. 

 Колокольня Кижского погоста. 

Архитектурный ансамбль Кижского погоста был бы неполным без шатровой колокольни (Ф3), стоящей отдельно между Преображенской и Покровской церквами. Колокольня - самая поздняя постройка Кижского погоста. 
Колокольня построена в 1863 году на месте старой шатровой колокольни, которая была разобрана из-за ветхости в 1862 году. Композиционная схема кижской колокольни традиционна - восьмерик, завершенный шатром, на четверике – и повторяла построение старой колокольни. Но пропорции были изменены: четверик стал высоким, а восьмерик низким, из-за чего облик колокольни стал более мощным, приземленным.  Колокольня уже при постройке была обшита тесом, который скрыл ее бревенчатые стены. Обшивка тесом имела целью сделать постройку похожей на городскую каменную колокольню.
   8.3.2.  Иконопись. Иконы Покровской церкви.

Для северной деревенской церкви традиционными были 4 ряда икон - пророческий, деисусный, праздничный и местный. Такой иконостас и находится в Покровской церкви. Для нас наибольший интерес представляли иконы местного ряда, так как именно в местном ряду всегда располагалась храмовая икона, и находились иконы тех святых, которые особенно почитались в данной местности. 
Самая древняя икона в иконостасе датируется 16 веком. Это икона Спас Всемилостивый, которая располагается справа от царских врат. Происходит она еще из церкви-предшественницы нынешней Покровской церкви. Икона "Спас Всемилостивый" была и есть очень значима для кижан. Это чудотворная икона кижского погоста.

Большая часть икон праздничного,  деисусного  и пророческого рядов  датируются концом 17 века. 18  веком  датируются алтарные врата "Архидиакон Стефан" и "Архидиакон Евпл", иконы "Единородный Сыне", "Пресвятая Богородица всех скорбящих радость" и "София Премудрость Божья".  Иконы "Троица Ветхозаветная" и "Вознесение Господне" были написаны крестьянином дер. Огорелыши Повенецкого уезда Василием Алексеевичем Потаповым и появились в иконостасе в 1865г. 

Классическими произведениями северной иконописи являются установленные на клиросах иконы "Преображение" и "Покров" из иконостаса Преображенской церкви. По преданию, они были спасены из сгоревшей  церкви - предшественницы нынешней. Иконы датируются 17 веком. В трапезной Покровской церкви выставлены иконы из окрестных деревень.

Белый Спас - чудотворная икона Кижского погоста.

Такое признание в народе получила легендарная икона "Всемилостивого Спаса" 16 века (Ф15) в период Смутного времени на Руси, когда на землю заонежских погостов вторглись с грабежом и разбоем разрозненные отряды литовцев и поляков.

Однажды, говорится в легенде, они приплыли к острову на плоту, на котором вместо парусов были поставлены березки. Кижанам показалась, что плывет остров, все собрались на берегу. А паны набросились на безоружных людей. Люди укрылись в храме, паны, ворвавшись туда, начали их резать и стрелять в них. Одна стрела вонзилась в образ Спасителя, в правую руку; другая пробила образ насквозь, пониже первой, сделав на ней вмятину. Оба знака видны на иконе до сих пор. Но в это самое мгновение свершилось чудо: на поляки ослепли и стали резать друг друга, и все полегли на месте. Их кровь лилась через церковный порог. После такого осквернения служение в церкви ненадолго было остановлено, потом храм сгорел от молнии. Кижане решили построить новую церковь и приплавили лес к тому месту, где стояла сгоревшая церковь. Но в ночь плоты неведомой силою перенесло ниже, к месту, заросшему кустами вереска. Так повторилось еще два раза. Тогда строители догадались, что это - высшая воля: стали осматривать кусты и нашли в них простреленный образ Спасителя. Это был уже явный знак, что церковь надо строить именно здесь, а не на старом месте. С тех пор образ Спасителя, раненного польской стрелой, обрел чудодейственную силу. Икона стала известна во многих местах России под именем "Белого Спаса".  Молва о ней распространялась богомольцами, проезжавшими через Кижи в Соловецкий монастырь. Эту легенду нам рассказали сотрудники музея-заповедника.

На иконе Спаситель изображен в полный рост с книгой судеб в левой руке и благословляющей правой рукой. По обе стороны от него изображены: вверху – ангелы, а внизу – припавшие к его ногам святые. Фигуры святых гораздо меньше фигуры Спаса, что подчеркивает несоизмеримое духовное значение Одного и других. Иконография редкая, и мы нашли  только один аналог – икону 17 века из Ярославской церкви Ильи пророка (Ил8). Ярославская икона выдержана в темных тонах и выглядит более строгой.  Может быть, темные тона выбраны для того, чтобы показать жизнь земную – ведь у ног Спсителя изображены не святые, а обычные люди. Кижская же икона вся пронизана золотым Божественным светом, праздничное настроение нодчеркивают деревья и цветы над фигурами святых. 
                Икона «Флор и Лавр» 

Христианские мученики Флор и Лавр – родные братья, жившие во 2 веке на Балканах, в Иллирии (современная территория Хорватии). Будучи ремесленниками - каменотесами, они выстроили здание, предназначавшееся для языческого храма, но посвятили его Христу, за что и были подвергнуты мучениям и заживо погребены. Еще при жизни они исцеляли людей от болезней и от пьянства. Святые мученики Флор  и Лавр широко почитались на Руси как коневоды и покровители лошадей.  Культ Флора и Лавра особую популярность получил в Новгородских землях, на Севере. В августовский праздник этих святых приглашенный батюшка освящал и кропил коней, проводил молебен. Коней в этот праздник украшали лентами, расчесывали им гривы и хвосты, и там, где могли, устраивали купание коней. Работать на лошадях и даже скакать верхом в этот день не допускалось.

Иконы с изображением святых братьев появились в 13 веке. В Новгородской иконописи с 14 века широко разрабатывается их иконография. Они изображались по пояс или в рост, парно стоящие; очень редко шествующие верхом на лошадях, как воины; очень часто в ряду избранных святых. Иногда это братья – близнецы средних лет, иногда Флор – человек средних лет, а Лавр – юноша. С 16 века самой устойчивой композицией стало их изображение с Архангелом Михаилом, вручающим им коней, и с ними же выпас табуна всадниками-коневодами. Икону 18 века такой композиции мы видели  в трапезной Покровской церкви.

В верхней части иконы (Ф9) изображены Флор и Лавр, стоящие на горках, по сторонам от Архангела Михаила, одновременно и парящего в воздухе  с распростертыми крыльями, и стоящего на облаке. Видимо, Архангел Михаил изображен в тот момент, когда он спустился с небес, на что указывают и лица Флора и Лавра, обращенные вверх, и их поднятые руки. За архангелом виден храм, который построили Флор  и Лавр.  Святой Михаил вручает братьям коней, Флору - светлого, а Лавру  - темного.  В нижней части пастухи с табуном образуют свободную группу, которая является основанием для верхней части композиции. Пастушки подгоняют кнутами лошадей, ведут их на водопой к озеру, изображенному вдоль нижней границы иконы. Композиция всей иконы симметричная.  В сцене водопоя этому служат встречные позы животных: слева пастушок поит коня, а справа – белая лошадь с жеребенком, и обе группы обращены к центру иконы.  Сцена с табуном полна движения: кони словно танцуют по всему полю пастбища. Движению нижней части иконы противопоставлены спокойствие и сосредоточенность верхней части.

 Икона  полна радостного чувства, как должны были радоваться крестьяне, видя своих лошадок крепкими и здоровыми. Эту радость создают и движение лошадей, и травы с кустиками на пастбище, и цветовой  колорит иконы. Это светлые тона фона: охра пастбища и гор, белый цвет храма и желтый цвет неба, и праздничный  красный цвет который как бы образует круг в композиции, переходя с одежд святых и архангела на седла лошадей и одежды пастухов.

Выбранная нами для сравнения Новгородская икона 15 века (Ил2) наиболее близка по композиции к кижской иконе из всех нами найденных в печатных источниках, но все же от нее отличается. На новгородской иконе Архангел Михаил не парит, а стоит на вершине горы с опущенными крыльями. Флор и Лавр склонили перед ним головы и протянули вперед открытые руки в знак покорности. Все это направляет наше внимание вниз на землю, тогда как в кижской иконе заметна  устремленность вверх, что достигается не только позами святых, но и высветленным фоном неба. В нижней сцене вместо пастухов на  конях едут святые, и весь табун движется с ними в одном направлении. Именно  наличие пастухов на кижской иконе показывает отличие северного письма от классического новгородского. Пастухи в русских кафтанах и шапках приближают икону к зрителю, делают их как бы участниками сцены, которая выражает заботу о коне – главном богатстве крестьянина. В этой иконе иконописный сюжет связан с реальными жизненными нуждами северных крестьян. Поэтому святые становятся  близкими молящимся и похожими на них, а не отгороженными  временем и расстоянием. Флора и Лавра особо почитали в Карелии и охотно  прибегали к их изображению в то числе и потому, что рассматривали их  как активных помощников в повседневных трудах.  

  Икона «Богоматерь всех скорбящих радость»

Икона «Богоматерь всех скорбящих радость» (Ф11) из местного ряда иконостаса была написана в 18 веке. В центре иконы изображена Богородица в полный рост с поднятыми руками, в одной из них - процветший жезл – символ надежды, в другой – развернутый свиток с молением за род человеческий. По сторонам к богоматери припадают убогие, жаждущие и страждущие, они протягивают к ней просьбы на свитках, под ногами – попранный дьявол. Над людьми парят ангелы, посланные Богоматерью для их утешения и утоления их страданий. Фигура богоматери представлена в легком развороте, и ее поза, по земному живая и  изящная, создает впечатление, будто она прислушивается к молитвам обездоленных людей. Слегка наклоненную голову покрывает белый плат с золотой каймой. Коричневый плащ символизирует "покров", осеняющий благодатью молящихся людей.

Необычно оформлено верхнее поле иконы: вокруг образа Спаса в центре поля, вместо предстоящих святых, изображены белые цветы на зеленом поле. Но нам кажется, что они нисколько не снижают высокий духовный образ, а как бы символизируют молитвы Богородицы обо всем роде человеческом. 

Икона 18 века из музея Палеха (Ил4) немного отличается от вышеописанной: вместо Спаса вверху изображена Троица в варианте Отечество, внизу нет попранного дьявола, а в руках людей и Богородицы нет списков с молениями. Голова Богородицы повернута в другую, левую сторону, а с левой стороны обычно изображают грешников. Таким образом подчеркивается, что Богоматерь милостива и к грешным людям. По цвету икона сильно отличается: на фоне охры выделяется красный цвет одежды – цвет страдания. На кижской иконе доминирующий цвет белый: плат Богоматери, свитки с молениями, вся верхняя часть иконы – белый Божественный свет с зелеными деревьями и травками. Зеленый - цвет надежды. Весь образ радостный, праздничный. Так незначительные расхождения  в композиции и цвете придают разное звучание образам: в палехской иконе  акцент делается на страдании и сострадании, а в Кижской иконе – на радости.

 
  Икона Покрова Пресвятой Богородицы

Икона Покрова, представленная в Покровской церкви (Ф12), не является ее храмовой иконой (храмовая находится в Петрозаводском музее), а перенесена из Преображенской церкви. Написана она в 17 веке, но почти без изменений сохранила традиционную композицию и пропорции начала 15 века, в чем легко убедиться, посмотрев на Новгородскую икону того времени из  Третьяковской галереи (Ил3). В новгородской иконе три святителя помещены в один ряд с ангелами, выше остальных святых, и перед ними стоит престол с чашами для причастия: перед Василием Великим и перед Иоанном Златоустом – авторами литургий. Это, видимо, указывает на то, что в момент чудесного явления Богоматери  Андрею Юродивому в храме шла главная христианская служба – литургия. На это указывает и присутствие Спаса в храме, и желтый Божественный свет, заливающий всю икону и как бы исходящий от иконы к  молящемуся человеку. В этот момент не так важно становится отсутствие одного персонажа – Романа Сладкопевца, который обычно, и на Кижской иконе в том числе, изображается внизу по центру перед царскими вратами. Роман  Сладкопевец не присутствовал при этом чудесном явлении, но стал изображаться на иконах Покрова как автор гимнов, посвященных Богоматери, и получивший от нее дар стихосложения по своим горячим молитвам. Черный цвет на кижской иконе (слава, то есть овал, в которые помещены фигуры Спаса и Богоматери и фон за пределами храма) переносит акцент с переживания духовного подъема на ощущения тайны и непостижимости чудесного явления.
Тихвинская икона Богоматери  

Тихвинская икона Богоматери  (Ф10) находится слева от царских врат там, где всегда висит икона Богородицы. Но выбор Тихвинского извода не случаен, так как именно Богоматерь Тихвинская считается покровительницей Северо-запада России. Эта икона, по преданию, написана при жизни Девы Марии евангелистом Лукой, а в России была явлена чудесным образом. Икона появлялась в нескольких местах современных Ленинградской,  Новгородской и Тверской областей, пока не остановилась в районе Тихвина. Там для этой иконы был построен Тихвинский монастырь. Икона пропала в советское время, но несколько лет назад  была возвращена на свое место из вынужденной эмиграции. Нам известно еще одно место явления этой иконы, там сохранилась церковь, построенная в честь этого события. Это деревня Егла на реке Мста.

Икона «Сыне единородный»
Икона «Сыне единородный»  (Ф14) также находится в местном ряду иконостаса. Эта икона сложной и редкой иконографии. Нам не удалось найти ей аналог. Композиция иконы состоит из трех разновременных сюжетов: Благовещение, распятие, Вознесение. Вся композиция очень гармоничная и уравновешенная, сюжеты не смешиваются и не мешают друг другу. Это характерная особенность иконописи иотличие ее от   классической живописи. Все повествование идет как бы от лица Богоматери, на что указывает название иконы. Участники первого сюжета, Благовещение, - Дева Мария и архангел Гавриил. Они изображены по краям иконы на фоне архитектурных сооружений (последнее указывает на то, что действие происходит в храме). Второй сюжет показан в нижней части иконы – это распятие, но не традиционной композиции. Богоматерь не стоит слева от распятого Христа, а обнимает его. Справа, как обычно, изображен Иоанн Богослов. Третий сюжет – Вознесение. Христос изображен в центре иконы в кругу славы, по краям славы – ангелы, сопровождающие возносящегося Иисуса. На небе Иисуса встречает Бог отец и Сятой Дух.

Икона Спас нерукотворный – самая первая икона, которая появилась при жизни и по воле Иисуса Христа. Поэтому она встречается очень часто. Такие иконы писали сдревних времен и до наших дней. Извод, к которому принадлежит кижская икона (Ф16) возник в 16 веке и называется «Спас Мокрая Борода». Он отличается тем, что борода Иисуса изображается заостренной. Спас  Нерукотворный – самая сильная по воздействию икона. Ее композиция гениальна своей простотой. Здесь нет ничего отвлекающего. На тебя смотрит Иисус Христос. Причем, со всех икон и на разных зрителей Он смотрит по-разному. На кижской иконе черный фон подчеркивает мистическую тайну, а на Устюжской иконе (Ил7) золотой нимб и серебряная риза выделяют Божественный свет.

Икона Преображение 17 века (Ф17) – храмовая из церкви Преображения Кижского погоста. Икона Преображения есть почти в кпждой церкви, где сохранился иконостас, и располагается она в праздничном ряду. К храмовой же иконе всегда было осбое отношение.  Мы выбрали для сравнения новгородскую икону 15 века из Третьяковской галереи (Ил6). Опуская для краткости сюжет,  скажем, что по композиции обе иконы практически одинаковы. Только на кижской иконе фигуры более плотно расположены. Более темные тона фигур и горы, и выделяется только белый цвет одежды Христа и света, идущего от него вниз по горе, и золотая полоса фона. Свет,  идущий от Христа собран в семиконечную вишневую звезду и темно-зеленый круг. Круг – символ вечности, а вишневый цвет, объединяющий начало и конец спектра – символ Христа. Новгородская икона  изящная и просветленная, а кижская  полна драматизма и простоты.

Икона Зосимы и Савватия Соловецких - удивительной красоты. Икона с житийными клеймами (Ф8) требует длинного описания, которое мы здесь не приводим. Для сравнения мы выбрали икону 16 века из собрания Исторического музея с двойным рядо житийных клейм (Ил1). На иконе из музея Зосима и Савватий стоят на пустынном острове, они только прибыли на него и их подвиги еще впереди. На Кижской иконе фигуры святых вытянутые, невесомые. Они держат монастырь в руках на фоне золотого Божественного света. Они уже совершили свой подвиг и являются небесными покровителями монастыря.
8.4  Результаты самостоятельной работы.

 Наш отчет состоит из двух взаимосвязанных глав. Первая глава посвящена архитектуре храмов, а вторая их внутреннему убранству, а именно иконам. Начинается первая глава кратким обзором различных типов деревянных храмов, что явилось результатом нашей работы с литературой. Далее идет описание  архитектурных особенностей  церквей с определением  типа построек, составленное нами  на матшруте. Вторая глава посвящена ряду икон, описание которых мы составляли на маршруте. Сравнением с одноименными аналогичными образами (и поисками их) мы занимались после похода в Москве. Эти заметки тоже включены в работу. Заканчивается работа фотоснимками, отснятыми на маршруте, и  иллюстрациями, скопированными из литературных источников.

8.5 Выводы и рекомендации.

Во время нашей поездки мы  посмотрели удивительной красоты ансамбль Кижского погоста, узнали много нового о жизни и обычаях карельской деревни. Нам удалось познакомиться с культурой Русского Севера. Мы проследили развитие деревянного зодчества от самой простой клетской церкви до шедевров мирового значения — Преображенской и Покровской церквей Кижского погоста. Мы познакомились с иконописью, прикладным искусством, с крестьянским бытом.

Мы учились видеть архитектурные объекты: из каких объемов состоит здание, чем украшено, какие его характерные особенности и чем оно отличается от других; учились фотографировать постройку целиком и ее фрагменты. Хороших результатов мы добились в изучении икон: нам удалось научиться разбираться в сюжетах икон, в том какие события и образы на них изображены, с чем они связаны, то есть добиться понимания. А вслед за пониманием приходит интерес и желание расширять свои познания в данной области. Наши поиски аналогичных икон тоже были очень полезны, так как они помогли нам научиться внимательно рассматривать композиции, обращать внимания на отдельные детали, сравниватьотдельные приемы и эмоциональное воздействие всего образа.

Всем проезжающим на начало маршрута через Петрозаводск, мы рекомендуем совершить поездку на знаменитый водопад Кивач, посетить музей заповедник Кижи и старинный курорт Марциальные воды, осмотреть сам город и его музеи. В музеях Петрозаводска мы  рекомендуем обратить внимание на следующие экспозиции: в историко-краеведческом музее – на коллекцию декоративных камней и наскальных рисунков, в изобразительном – на коллекцию икон XIV-XVIII веков. Если времени на все недостаточно, мы советуем остановить свой выбор на Кижах, при этом может понадобиться от 5 до 7 часов в зависимости от расписания катеров. На подробный осмотр всего историко-архитектурного заповедника не хватает времени. Главное внимание привлекает, конечно, Кижский погост. Но если приехать в Кижи повторно, то можно более детально ознакомиться с иконами в Покровской церкви, или с предметами крестьянского быта, или с расположенной  на восточном побережье острова  деревней Ямка, где представлены не отдельные строения, а воссоздана Заонежская деревня  конца XIX – начала XX века. Интересно было бы сравнить Кижи с другими известными музеями деревянного зодчества.

С поездкой в Кижи могут возникнуть проблемы, поэтому лучше сразу после приезда в Петрозаводск в речном порту узнать все возможные варианты  и скорректировать свой график.
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� Техническое время в данном отчете – это полное время от выхода со стоянки до следующей стоянки с учетом остановок для отдыха и осмотра препятствий  за вычетом времени обеда. Под чистым временем мы понимаем время активного движения всех судов группы по водному маршруту.


� S – это расстояние в километрах, пройденное за день; t – это чистое ходовое время.)


**Расстояние и время в скобках –это общее расстояние и время пройденное пешком в 2 ходки(в зачет, то что вне скобок
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