64- первенство г. Москвы по туризму среди учащихся

Детский клуб водного туризма “Азимут” 

Дворца Творчества Детей и Молодежи Восточного окружного управления образования Департамента образования  города Москвы

О Т Ч Е Т

о водном (катамараны четырехместные, катамараны двухместные,  каяки) туристском походе 

2 категории сложности по маршруту:

г. Москва –г. Боровичи – оз. Пелено – оз. Люто –р. Хадрица – оз Шерегодра -оз. Ситное –р. Ситница – оз. Ямное – р. Ямница - р. Удина – оз Карабожа - р. Уверь – р. Мста – д. Порог - г. Боровичи – г. Новгород - г. Москва
с 6 по 21 июня 2009 года

Маршрутная книжка № 177-04/4-116
Руководитель похода:

Лурье Валентин Абрамович
Москва: ул. 3-я Прядильная 13-2-29 

499-163-84-62
Маршрутно-квалификационная комиссия МосГорСЮТур  рассмотрела отчет и считает, что поход может быть зачтен всем участникам и руководителю
Категория сложности_____________________

Рецензент                         /_______________/
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2. Справочные сведения о походе

Поход проведен: детским турклубом "Азимут" ДТДиМ ВОУО ДО города Москвы.

Вид туризма: водный

Район путешествия: Новгородская область 

Категория сложности: 1 кат./сл.

Нитка  маршрута:
г. Москва –г. Боровичи – оз. Пелено – оз. Люто –р. Хадрица – оз Шерегодра -оз. Ситное – р.Ситница – оз. Ямное – р. Ямница - р. Удина – оз Карабожа - р. Уверь – р. Мста – д. Порог - г. Боровичи(сплав) – г. Новгород - г. Москва

Средства сплава: 2 четырехместных катамарана 

                              1 двухместный катамаран
                              3 каяка
Протяженность маршрута:    199,5 км( сплав  178 км + пешком 1,5 км)
Продолжительность похода: 06.06 - 21.06.2009 г. (16 дней)
Чистое время прохождения: 47 часов  (46 часов 40 минут-сплав+ 30 минут- пешком )
Количество ночевок в полевых условиях: 12
Число участников: 16(14 уч. + 2 рук.)
Маршрутная книжка:  177-04/4-116
Шифр МКК : 177-04-3333300000
Руководитель группы:  Лурье Валентин Абрамович
 Состав группы

	№
	ФИО
	Год

рож.
	Адрес
	Место учебы
	Туристский

опыт
	Обязанности в группе

	1
	
	
	
	
	Р. Урик – 5у
	руководитель

	2
	
	
	
	
	Р.Волга – 1у
	зам. руковод.

	3
	
	
	
	
	Р.Тумча 3у
	помощник

	4
	
	
	
	
	Р..Волома-Онда – 3 у
	командир

	5
	
	
	
	
	Р..Волома-Онда – 3 у
	краевед

	6
	
	
	
	
	Р..Волома-Онда – 3 у
	лоцман 

	7
	
	
	
	
	Р..Волома-Онда – 3 у
	отв. за техническое описание, фотограф

	8
	
	
	
	
	Р.Волга – 1у
	ремонтник

	9
	
	
	
	
	Р. Волома 2 у
	завхоз

	10
	
	
	
	
	Р. Волома 2 у
	хронометрист

	11
	
	
	
	
	Р. Волома 2 у
	медик

	12
	
	
	
	
	Р.Волга – 1у
	видеооператор

	13
	
	
	
	
	Р.Волга – 1у
	ответств. за снаряжение 

	14
	
	
	
	
	Р.Волга – 1у
	метеоролог

	15 


	
	
	
	
	Р.Волга – 1у
	фотограф

	16


	
	
	
	
	Р.Волга –  3ст.
	летописец


Распределение участников по судам и экипажам

Катамаран 4-1:  уч. 1,2,3,15,16,

Катамаран 4-2:  уч. 4,6,7,8,14
Кат2-1 уч. 5,9,12
Каяки         уч. 10,11,13
Капитаны судов: участники 1,4,5
Участники постоянно менялись судами и экипажами в течении всего маршрута

Определяющие препятствия маршрута. 
	Дата прохождения
	Вид препятствия
	Название препятствия или его местонахождение
	Категория сложности
	Длина
препятствия
	Характеристика препятствия
	Путь прохождения

	12.06.09
	завалы
	Река Ямница
	1
	5-7 км
	Различные завалы от поваленных этой весной отдельных деревьев до многолетнего сплошного завала
	

	14.06.09
	Порог-плотина
	 Река  Уверь
	1-2
	150
	Слив на месте старой плотины до 0,5 м, далее быстроток с валами до 0,5 м
	Катамараны в правую часть слива, каяки в более крутую, но мелкую часть - левую

	18.06.09
	перекат
	Жадинский
Река Мста
	1
	70 м
	Мелкий быстроток 
	По основной струе в протоке у ПБ

	18.06.09
	порог
	Малый
Река Мста
	2
	100 м
	Валы до 0,5 м
	По основной струе

	18.06.09
	порог
	Средний
Река Мста
	2
	150 м
	Валы до 0,5 м
	По основной струе

	19.06.09
	порог
	Большой
Река Мста
	2
	1000 м
	Валы до 1м, 
бочки 0,7 м
	По основной струе

	19.06.09
	порог
	Лестница
Река Мста
	2
	50 м
	Валы до 0,7 м, бочка 0,7 м
	Катамараны в бочку через среднюю часть ступени, каяки по валам- в правую часть ступени  в протоке у ЛБ

	19.06.09
	порог
	Ёгла
Река Мста
	2
	100 м
	Валы до 0,5 м
	По основной струе



2. Характеристика района и маршрута похода.


Географическое положение. Маршрут похода проходил по бассейну реки Мста, которая протекает по центральным регионам Европейской части России – Тверской и Новгородской областях. Мста вытекает из озера Мстино, близ города Вышний Волочек, и через 445 км впадает в озеро Ильмень. 


В верхнем и среднем течении Мста пересекает отроги Валдайской возвышенности, образуя пороги и перекаты.
Здесь по берегам Мсты растут лиственные и сосновые леса с примесью берёзы. Издавна по Мсте, с волоком из Тверцы, проходил водный путь из районов Центральной России в Новгород. Более 300-т лет назад была создана Вышневолоцкая водная система, которая долгие годы обеспечивала Петербург всем необходимым. Река судоходна на расстоянии 134 км от устья.

Рельеф района похода – холмистый, образован отрогами Валдайской возвышенности. 

В районе похода много озёр ледникового происхождения. Самые крупные  озеро Пелено, озеро Щерегодра.

Типичные представители животного мира – лось, лиса, заяц, белка, куница, рысь, выдра, бобр, медведь, кабан. Из птиц – дятел, пищуха, синица, снегирь, рябчик, куропатка, глухарь, жаворонок, утки, гуси, журавли. Из рыб - в порожистых реках есть форель, распространены лещ, окунь, щука, сопа, язь, ерш, налим.


Климат.

Климат умеренно континентальный. Средняя температура января -7 °С, июля +16 °С. Осадков до 800 мм в год. Вегетационный период 120-130 дней. Его характеризуют избыточное увлажнение, нежаркое короткое лето, теплая продолжительная осень, мягкая зима и прохладная затяжная весна. Абсолютный  температурный максимум в районе Боровичей (Мстинская впадина)  отмечался в июле (+36º), а минимум – в январе (-54°). Безморозный период длится в среднем  130-135 дней. Заморозки возможны в любом месяце, даже в июле.

На западных склонах Валдайской возвышенности выпадает годовое количество осадков до 800 мм. Неравномерно распределяются осадки по сезонам года. В теплый период года (с апреля по октябрь включительно), осадков выпадает в 2 - 2,5 раза больше, чем в холодный. Максимум осадков приходится на лето, хотя дождливых дней больше осенью. Летом дожди сильные и обильные, часто с грозой, а осенью - мелкие, моросящие. Весна - самое сухое время теплого периода. Зимой осадков еще меньше. По месяцам они распределяются равномерно. Зимние осадки приносятся циклонами. К концу зимы накапливается снежный покров высотой около 50 см. 


Туристские возможности.


Спортивные водные маршруты связаны с рекой Мстой и её притоками. Большой популярностью у туристов-водников пользуется участок реки Мста от Опеченского Посада до города Боровичи. На этом участке реки протяжённостью около 30 км, сосредоточены все основные пороги, средний уклон русла – 2 м\км. В последнее время этот участок реки стал называться «Горной Мстой». 


Наибольший интерес пороги представляют в период паводкового уровня воды – в конце апреля – в начале мая. Удобный подъезд по асфальтовой дороге позволяет не только подъехать к любому порогу, но и подвозить суда к началу порога для повторного его прохождения. В день через пороги проплывает несколько десятков, а может быть и более, туристских судов. Здесь сплавляются не только на байдарках, катамаранах и рафтах, но и на надувных плотах, резиновых лодках, а порой на не совсем понятных средствах сплава. Описания порогов, лоция, а также исторические названия всех препятствий  приведены в отчёте в разделе «Техническое описание маршрута» 

Но для того, чтобы получился полноценный спортивный туристский маршрут, одного участка с порогами мало. «Перечень классифицированных туристских маршрутов» определяет второй категорией сложности  маршрут по реке Мсте от озера Мстино до города Боровичи.

Пользуются популярностью у туристов-водников маршруты с выходом ко Мсте по притокам Березайка (или Валдайка+Березайка, далее по Мсте) или Щегринка (далее по Мсте).  Сплав по этим притокам начинается от железной дороги Москва - Санкт-Петербург и заканчивается в Боровичах или в районном центре Любытино. «Перечень….» также квалифицирует эти маршруты второй категорией сложности.

К сплавным речкам относится и правый приток Мсты – река Уверь. Здесь естественных природных препятствий нет, но при сплаве придётся преодолевать низкие мосты, старые плотины и т.п. Именнно по Увери проходил вариант пути, позволяющий обойти Боровичские пороги. Этот путь через Нижний или Держков волок совсем забыт в настоящее время. Весь путь через волок выглядит так: река Мста – село Волок (село расположено по реке Мста ниже города Боровичи на 25-30 км – волок 10-12 км в озеро Пелено – озеро Люто – озеро Щерегодра – озеро Ситное – озеро Ямное – река Ямница – река Удина – река Уверь – река Мста (выше Боровичских порогов). Именно этот путь(кроме верхнего вотока) мы проделали на нашем маршруте.
Кроме «спортивных» достопримечательностей, в районе проведения похода много интересных исторических и природных объектов (список смотри в соответствующем разделе). Все эти объекты сами по себе могут являться так же достойной целью туристского или краеведческого маршрута.

Варианты подъезда. 

Из Москвы на поезде № 622 (2 раза в неделю – среда и пятница –расписание каждый год меняется) можно добраться до станции  Боровичи, которая является конечной станцией и находится в стороне от железнодорожной магистрали Москва – Санкт-Петербург. Или можно сойти на станциях этой магистрали: Лыкошино, Угловка, Окуловка. Далее автобусом нужно добраться до Боровичей. А затем автобусом  добраться до начала маршрута озера Пелено.
Наша группа использовала комбинированный вариант подъезда. Группа с личными вещами и небольшим общественным грузом добиралась поездом Москва-Боровичи (поезд №622, отправление в 20.00, Ленинградский вокзал, прибытие в 2-58, в пути 6-58.) На грузовике из Москвы в Боровичи на вокзал к приезду поезда Москва-Боровичи привезли полусобранные суда и общественное снаряжение, а оттуда вместе с заказанным автобусом добрались до деревни Приозерье на озере Пелено, 
Варианты выъезда
Маршрут заканчивается как и начинается в городе Боровичи, откуда по железной дороге можно доехать до Москвы. Поезд 2 раза в неделю – четверг и воскресенье в 22.50. В Москве - в 5.16. 

Мы же отправили неразборные каяки, катамараны и другой общественный и некоторый личный груз до Москвы на грузовике, который ждал группу в Боровичах у гостиницы Мста. 
Группа  же с небольшой частью личных вещей от Боровичей доехала на заказанном заранее автобусе до Новгорода. А оттуда на следующий день поездом № 42 в 21.20  отправились в Москву.  Прибытие на следующий утро в 5.32.
Возможности закупки продуктов. По нашему мнению, заброски на таком маршруте не нужны. Из продуктов постоянно докупали только хлеб.. Магазины есть во всех крупных сёлах по пути следования (например:  Кончанское-Суворовское, Устреха,  Удино, Мошенское, Меглецы, Перелучи, Опеченский посад, Ровное, Ёгла, Путлино,  и т д.).

Сведения о медицинских пунктах, музеях, магазинах.

Населённые пункты. Маршрут проходит по достаточно населённой местности. Населённых пунктов по ходу маршрута – более 30. Самые крупные из них:
Поселок городского типа Мошенское. районный центр Новгородской области. Население более 10 тысяч жителей. Имеется вся инфраструктура: больница, почта, магазины (есть круглосуточные), автобусная станция, школы и т.д.

Село Опеченский Посад. 2 тысячи жителей, средняя школа, больница, почта, баня, льнозавод, несколько магазинов (раб. 9.00-19.00, обед 13.00-14.00, выходной - воскресенье), автобусное сообщение с г. Боровичи, селом М. Семерицы и селом Перелучи.

Город Боровичи. Город с 1770 г., 65 тысяч жителей. Имеется вся инфраструктура: больница, почта, магазины (есть круглосуточные), железнодорожная станция, автобусная станция, школы и т.д.

Краеведческий музей: 174400 Новгородская область, г. Боровичи, наб. Октябрьской революции, 17. Телефон: (81664) 3-4548

Режим работы: ежедневно с 10.00 до 18.00, кроме воскресенья и понедельника.

Интернет:    www.museum.ru/M656.

Село Кончанское-Суворовское. Около 300 жителей. 3 магазина (раб. 9.00-19.00, обед 13.00-14.00), почта, музей-усадьба Суворова А.В. Работает с 9.00 до 17.00, кроме вторника.

Туристские организации и МСС. Боровичская горСЮТур: г. Бровичи, ул. Горького, дом. 2. Тел. 79-82.

ООО «Горная Мста»: 174411, Россия, Новгородская область, г. Боровичи, ул. Карла Либкнехта, дом 16.

Телефоны: (81664) 45-444, 921-192-43-63, 911-601-25-26, 921-201-29-38.

E-mail: raft@msta-r.ru, ICQ: 445748763

Главное управление МЧС России по Новгородской области: 173020, Великий Новгород, ул. Большая Московская, 67.

Нижегородская областная поисково-спасательная служба: 603000, г. Новгород, Мининский пер. 7; Тел. 8-162-27-25-21. ПСО 27-60-10.

Особые зоны.

Каких-либо ограничений для туристов по ходу нашего маршрута нам не известно. Ранее, в период массовых походов (майские праздники), приходилось сталкиваться с попытками инспектора ГИМС оштрафовать все катамараны, плавающие по реке. Так же приходилось сталкиваться с попытками денежных поборов за организацию ночлега. В данном походе никаких похожих проблем не возникло.

Природные и исторические объекты. 

Понерётка - левый подземный приток Мсты, впадающий в реку из пещеры в отвесной известковой скале (ниже Большого порога). Имеется несколько обваливающихся малых пещер. Сама Понерётка представляет из себя значительную пещеру с разветвлёнными галереями и залами, но её посещение зависит от уровня воды и возможно только имеющим спелеологическое оборудование и соответствующую практику.

Лучки - лесная долина, где "уткнувшись " в еловую гору уходит под землю приток Мсты речка Понерётка. На этом месте (около 200кв.м.) хорошо просматриваются поноры, в которых бесследно исчезает весь поток воды. 

Опеченский дендропарк - создан на берегу Мсты усилиями местного жителя Семёна Андреевича Ушанова. На небольшой территории расположена самая богатая в Новгородской области коллекция древесно-кустарниковых видов. Первые саженцы посажены Семёном Андреевичем в 1973 году. В настоящее время в парке более 150 живых экспонатов.

Гранитная набережная Опеченской пристани – находится на левом берегу Мсты, протянулась более, чем на 900 метров. Набережная выложена из обтесанных гранитных валунов. Во времена, когда действовала Вышневолоцкая водная система, здесь  швартовалось до 1500 судов.

Музей-усадьба Кончанское-Суворовское – здесь провёл два года (1797-99) в ссылке выдающийся русский полководец Александр Васильевич Суворов. Фактически, отсюда Суворов отправился в знаменитый Итало-Швейцарский поход.

Этим кратким перечнем далеко не исчерпываются интересные места маршрута похода. Мстинская земля полна историческими событиями. Фактически каждое село, каждая деревня, так или иначе были свидетелями многих исторических событий. В 945 году зимой Мсту посетила княгиня Ольга и, как говорит летопись, «устанавливала дани и погосты». Видела Мста и нашествие шведов и смутные времена. Несколько раз по Мсте проплывал Пётр I. Дважды посещала эти места Екатерина II. Конечно, эти и многие другие события оставили здесь свой памятный след. 

3. Организация похода.

Выбор маршрута. Мста пользуется огромной популярностью у туристов водников. Пик массовости приходится на майские праздники. Вот и наш клуб неоднократно бывал на Мсте в период весеннего половодья. Сведения о летних походах по Мсте достаточно скупы. Ещё меньше сведений у спортсменов-туристов о том, как, когда, каким образом действовала Вышневолоцкая водная система, частью которой был сплав по Мсте. Пробел по этим вопросам мы решили восполнить в этом походе, совершив так называемую «Боровичскую кругосветку», которая по системе озер и проток позволяла обойти Боровичские пороги и выйти ко Мсте через приток Уверь выше порогов. Данный маршрут крайне скупо описан в литературе, поэтому нам представилось интересным пройти хотя бы часть древнего маршрута и, возможно, дополнить имеющиеся сведения своими впечатлениями.


Другая привлекательная для нас идея заключается в том, что Мста – самая ближайшая сплавная река 2 категории сложности. Она вполне доступна автомобильному транспорту из Москвы. Значит, сюда без проблем, связанных с перевозкой багажа по железной дороге, можно вывести неразборные каяки.


Суммировав все эти основные идеи, мы получили маршрут, который представлен в этом отчёте.

Пути аварийного выхода. В следствии того, что маршрут проходит по населённой местности с развитой сетью дорог ,возможности аварийного выхода довольно разнообразны. Отображать все эти возможности на маршрутной карте, в данном случае,  не имеет смысла. В случае заболевания участника, катастрофически плохой погоды, серьёзном повреждении судов и т.п., предполагался выход в ближайший (желательно крупный) населённый пункт и далее в Москву. Все крупные населенные пункты (Кончанское-Суворовское, Устреха,  Удино, Мошенское, Меглецы, Перелучи, Опеченский посад) имеют автобусную связь с Боровичами или Новгородом)
Кроме того, Мста и Боровичские озёра  на значительных участках попадают в зону действия мобильной связи (например, на большей части «озёрного» маршрута и от д Перелучи до Боровичей,). Т.к. в группе было несколько мобильных телефонов, то имелась возможность, при необходимости, связаться с нужными организациями в Москве, вызвать из Москвы автомашину. Участники группы регулярно информировали своих родителей и других заинтересованных лиц о прохождении маршрута, состоянии погоды, количестве комаров, качестве еды и т.п.
Особенности предпоходной тренировки.


Все участники данного похода в течение учебного года тренировались в гребном и плавательном бассейне, совершенствуя технику водного туризма, а большинство участвовало в учебно-тренирочных сборах на Кавказе на реке Мзымта осенью 2008 и весной 2009 года. Практически все члены группы, в середине апреля и начале мая  участвовали в соревнованиях 64-го Первенства на реках Истра и Мста.  Летом сложность и опасность порогов Мсты существенно снижается. Поэтому группа в целом была подготовлена к данному маршруту с достаточным техническим запасом, что позволило уверено пройти запланированный маршрут в тренировочном режиме.

Сравнение заявленной и реально пройденной нитки маршрута.

Заявлено: 

Москва – Боровичи––село Жаворонково – озеро Пелено(начало сплава) – протока Пеленовка– озеро Люто - озеро Щерегодра – озеро Ситное – озеро Ямное – река Ямница – река Удина - озеро Карабожа – - Уверь - р. Мста – пос.  Опеченский Посад – Боровичи(конец сплава) – Москва.

 
Запасные варианты: 

1. В случае непроходимости протоки Пеленовка волок из озера Пелено в озеро Люто
2. Окончание маршрута в пос. Мошенское. (В случае затруднений на неописанных участках маршрута)
Пройденный маршрут:

Москва – Боровичи– дер. Приозерье – озеро Пелено(начало сплава) – волок из озера Пелено на озеро Люто – озеро Люто - озеро Щерегодра – озеро Ситное – озеро Ямное – река Ямница – река Удина - озеро Карабожа – - Уверь - р. Мста – пос.  Опеченский Посад – Боровичи(конец сплава) – Москва.

 Отклонения от основного в пройденном маршруте в тексте выделены курсивом. 

3. График движения (Таблица дневных переходов).
	Дата
	Дни пути
	Участки маршрута
	Способ передвиж
	Км.
	Время(час)   техническое  ходовое
	Характер препятствий
	Примечания 

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	6-7.06
	1-2
	Москва -Боровичи
	поезд
	
	
	
	
	Поезд прибывает в 4.00 утра

	7.06
	2
	Боровичи - оз. Пелено (в 3 км от д. Прудищи)

Сборка судов
	автобус
	
	
	
	
	Заказанный автобус. 

 Стапель– на длинной береговой террасе шириной метров 10 (много машин рыбаков)

	7.06
	2
	  Сплав по оз. Пелено
	сплав
	3(4,5)
	17.10-20.30
	1.0
(1.30)
	
	Ст. на небольшой полянке в сосновом бору на мысу на оз. Пелено. Дров достаточно. Воду брали из озера Пелено

	8.06
	3
	М.н. – вертолетная площадка на перешейке между оз. Пелено и оз. Люто 
	сплав

пешком
	(1,5)

1,5(1,5))
	11.00-11.30

16.00.18.00
	(0.30)

0.30

(1.0)
	Волок по болоту
	Ст. на большой открытой поляне поросшей мхом(бывшая вертолетная площадка) в 150 м от  озера Пелено. Дров много. Воду брали из озера Пелено

	9.06
	4
	М.н. – оз Люто

Досборка судов

оз Люто – оз. Шерегодра
	пешком

сплав
	(4,5)

15
	9.00-10.30
10.30-13.00
13.00-14.20

16.00-20.40
	(0.30)
5.00
	Волок по болоту

Встречный ветер

Перекаты в протоках в районе д. Осиновец (металлические штыри в левой протоке) 
	Ст. на  большой лесной  поляне  ПБ озера в смешанной роще в 150 м от места зачалки. Костер на лугу на старом кострище со скамейками в 20 м от озера.

Дров мало. Воду брали из озера Шерегодра

	10.06
	5
	М.н. – оз. Ямное


	сплав
	12
	11.15-11.45

(11.45.-14.15)

(музей)

14.15-16.25

17.20-18.50
	3.20
	Встречный ветер
	Ст – на  большой открытой поляне   слева от устья протоки  в смешанном лесу. Оборудованное кострище. .Дров мало. Воду брали из озера  Ямное.

	11.06
	6
	Дневка
	
	
	
	
	
	

	12.06
	7
	М.н.- р. Удина 1,5 км не доходя Яковищенских ключей


	сплав
	20
	10.30-15.30

17.00-22.00
	5.00
	Завалы на реке Ямница, пропиливали проходы, обрубали ветки, притаптывали бревна. Один завал обнесли-150 
	Ст. – на  большой поляне ПБ с высокой травой на краю болота. Дров много (на болоте) Воду брали из реки Удина.

	13.06
	8
	М.н. -оз. Коробожа(перешеек между заливами)
	сплав
	12
	11.00-16.30


	4.00
	Сильный встречный ветер
	Ст.- на большой красивой поляне в редком сосновом лесу на узкой  косе между заливами озера. Дров много. Воду брали из озера  Карабожа.

	14.06
	9
	М. н. – река Уверь ниже пос. Мошенское
	сплав
	24
	11.30-16.30

(15.20-15.20)

магазин

18.00-21.20
	6.00
	Сильный встречный ветер,

Порог на старой плотине(много камней, слив до 0,5 м
	Ст.- на бывшей волейбольной площадке, на опушке леса, на ПБ реки Уверь напротив д. Минкино(окраина п. Мошенское) рядом с металлическим пешеходным мостом. Дров много в лесу.   Воду брали из реки Уверь.



	1
	2
	3
	4
	5
	
	
	8
	9

	15.06
	10
	М.н. река Уверь не доходя оз. Холуй
	сплав
	30
	10.50-15.20

17.00-22.00
	7.30
	
	Ст.- на малюсенькой полянке ЛБ, под огромным вязом(обрубили нижние сухие ветки и в притык поставили палатки)(это единственное место стоянки на протяжении 25 км). Дров мало. Воду брали из реки Уверь

	16.06
	11
	М.н. – р. Мста 1 км ниже устья р. Уверь
	сплав
	30
	12.00-17.00

18.30-21.30
	6.30
	
	Ст. - на большой поляне ПБ реки  Мста в сосновом бору на верхней террасе.. Дров очень много. Воду брали из реки Мста.

	17.06
	12
	Дневка
	
	
	
	
	
	Ходили в магазин в пос. Перелучи

	18.06
	13
	М.н  -Река Мста  ниже  дер. Порог (у родника)


	
	30
	10.20-16.20

16.50-17.10
	5.20
	Сильный встречный ветер Перекаты  районе п. Жадины, Малый и Средний пороги на р. Мста
	Ст. на травянистой поляне ПБ рядом с родником(место награждения и секретарской палатки соревнований на Мсте. Дров очень мало(надо брать с собой с предыдущей стоянки). Воду брали из родника.

	19.06
	14
	До г. Боровичи

Разборка судов
Боровичи-Новгород
	сплав
автобус


	22


	10.00-14.00
	3.00


	Пороги «Большой», «Лестница», «Егла», множество шивер средней сложности
	Разборка судов 

Ночевали в деревянных домиках в комнатах на 3 человека в детском лагере в пос. Юрьево(7 км от Новгорода). Питались в столовой детского лагеря.

	20.06
	15
	Выполнение краеведческого 

задания
	
	
	
	
	
	Осмотр Новгорода. Посещение ганзейского праздника.


	20.06-21.06
	15-16
	Новгород - Москва
	поезд
	
	
	
	
	


Итого:       199,5( сплав  198 км + пешком 1,5 км)
4.2 Таблица метеонаблюдений
	Число
	Температура
	Осадки
	Ветер
	Примечания

	
	Утро
	День
	Вечер
	
	
	

	7.6
	+18(
	+24(
	+17(
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 [image: image2.png]-



 [image: image3.png]-~




	сильный
	

	8.6
	+10(
	+15(
	+9(
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	умеренный
	

	9.6
	+14(
	+20(
	+18(
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	умеренный
	

	10.6
	+16(
	+22(
	+19(
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	умеренный
	

	11.6
	+16(
	+20(
	+17(
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	умеренный
	

	12.6
	+17(
	+21(
	+12(
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	слабый
	

	13.6
	+15(
	+24(
	+14(
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	сильный
	18.30-19.30 гроза с ураганным ветром

	14.6
	+12(
	+17(
	+20(
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	сильный
	

	15.6
	+20(
	+25(
	+21(
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	умеренный
	

	16.6
	+17(
	+23(
	+14(
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	умеренный
	

	17.6
	+8(
	+15(
	+10(
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	сильный
	

	18.6
	+12(
	+23(
	+18(
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	сильный
	

	19.6
	+15(
	+18(
	+20(
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	сильный
	

	20.6
	+18(
	+25(
	+20(
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	умеренный
	


7.06

Место стапеля – Мыс на озере Пелено 

Пройденное расстояние 3(4,5) км(сплав)
Ходовое время 1 час(1 час 30 минут )
В 3 часа  поезд прибыл в Боровичи. На станции нас  уже ждали заказанный из Москвы автобус и вышедший из  Москвы накануне грузовик со снаряжением. Выполнив некоторые организационные и финансовые «действия», группы загрузились в автобус и в 3.50 отправились к месту начала сплава.(по шоссе Боровичи-Хвойное). В 4.30 мы были на берегу озера Пелено в районе дер Жаворонково. Поискав в течении 30 минут, мы так и не обнаружили не одного приемлемого места для стапеля: низкие заболоченные берега, высокая трава, плохой подход к воде. Мы опять выехали на шоссе и, проехав еще 3 км свернули с него в районе дер. Прудищи на хорошую грунтовую дорогу, ведущую на З в направлении дер. Приозерье.(указателя нет). Проехав по грунтовке более 2-х км до дер. Приозерье мы остановились и пошли на разведку. Одна из боковых дорог через 700 м привела нас на озеро Пелено(Белавино, как зовут его местные жители по названию береговой деревни)., где был удобный сухой берег для стапеля. Вокруг много машин, приехавших сюда на рыбалку рыбаков. Автобус мы отпустили в деревне, а грузовик подъехал по боковой дороге еще 400 м и разгрузился перед большой рытвиной (дальше ехать он побоялся, дальше проехать смогут только легковые машины, которые могут рытвину объехать). После разгрузки мы начали перетаскивать снаряжение на поляну стапеля (Ф,Ф 1,1а)  К 7 часам снаряжение было полностью на поляне стапеля. Там мы разбили временный лагерь (Ф 3),  позавтракали и в 9.00 приступили к сборке судов(Ф,Ф 2,2а)  (катамараны приехали на машине в полусобранном виде – по половинам).
К 15.00 суда были собраны. Мы точно не знали, где мы находимся.. Небольшая протока, с виду не сплавная, практически полностью заросшая травой и заболоченная, которую мы заметили в нашем заливе, по мнению рыбаков через 3 км выводила, теряясь в болотах к небольшому тупиковому озеру. По мнению рыбаков, в соседнем заливе есть протока в озеро Люто. Пообедав и загрузив суда, мы решили поискать протоку в соседнем заливе

17-10 мы выплыли (Ф 4).  из небольшого северного залива в Ю-З направлении. (Ф,Ф 5,6)   Слева вдали видна деревня Белавино. Через 300м поворачиваем на С-З, обходим остров справа. Через100м поворачиваем на С, идем вдоль мыса ПБ. На мысу место для стоянки с участком соснового бора. У берега камыши, видна тропа на берег. Продолжаем движение на С. Пройдя на С более 1 км мы обнаружили, что озеро кончилось. Назад возвращались вдоль береговой линии, надеясь найти незамеченную нами протоку. Протоку мы так инее нашли и вернулись назад в залив, где собирали суда. Там на наше счастье, мы встретили местного жителя(рыбаки были, как оказалось  приезжие), который объяснил нам, что речка Пеленовка давно заросла и в озеро Люто не впекает, протока эта находится как раз в нашем заливе. Тут мы, наконец, окончательно сориентировались и поняли, где мы находимся. Переправились на замеченную нами на мысу хорошую стоянку и там разбили лагерь. 

Стоянка. на небольшой полянке в сосновом бору (Ф 6а).  на мысу на оз. Пелено. Место для зачалки судов удобное(Ф 6).   Дров достаточно. Воду брали из озера Пелено.
8.06

Место ночевки – вертолетная площадка на перешейке между оз. Пелено и оз. Люто

Пройденное расстояние (1,5) км(сплав)

                                              1,5 км(3 км) (пешком)
Ходовое время (30 минут)  30 минут 
 Вышли в 11.00. (Ф 7).   Зачалились в 11.30(Ф 8).   на северной оконечности озера(где мы были вчера) у наклоненной елки( примету указал нам местный житель) Здесь небольшая полянка. Отсюда руководитель и командир пошли на разведку, ища тропу к озеру Люто. Через полтора часа они вернулись, сказав, что тропу нашли, но с большим трудом. 

От поляны вдоль берега идет тропа. Через 150 м тропа поворачивает от берега налево. В этом месте можно зачалиться, сэкономив 150 м, но, во-первых, это  место не заметно с реки, отсюда неудобно вытаскивать суда – место заболочено. Через 50м тропа выходит на бывшую вертолетную площадку, где можно заночевать. Решили встать здесь на ночевку  и отсюда начать переноску вещей к озеру Люто. 
Для начала перетащили все снаряжение на вертолетную площадку(Ф,Ф 9,10).  К 14.00 все вещи были на вертолетной площадке, где мы разбили лагерь к 15.00 и к 16.00 пообедали.

 Стоянка на большой открытой поляне поросшей мхом(бывшая вертолетная площадка) (Ф,Ф 11,12).   в 150 м от  озера Пелено. Дров много. Воду брали из озера Пелено.
В 16.00 начали перетаскивать снаряжение к озеру Люто.

Пересекаем площадку и выходим на тракторную  дорогу. Идем по ней на З.  Через 150м сворачиваем на большую тропу на С-С-З. Через 100 м тропа поворачивает на С-В. еще 300 м тропа сухая с небольшими завалами. Спилили 3 сухих дерева, чтобы очистить тропу. далее грязь 50м, потом тропа выходит на болото. В болоте проваливались по колено. Через 700 м заболоченная тропа выходит на небольшую полянку относительно сухую полянку, здесь при необходимости может встать группа 10-12 человек(3-4 палатки).

 От нее видно озеро. До него 150м по открытому болоту. Сделали полторы ходки. Отнесли на поляну у озера Люто все катамараны, разобранные на 2 части и каяки. (Ф,Ф 13,14).   Общее время волока с грузом около 30 минут, без груза(обратно) - 20 минут

9.06

Место ночевки – озеро Шерегодра(правый берег) 

Пройденное расстояние  (4,5 км) (пешком) 
                                           15 км(сплав)
Ходовое время 5 часов
Утром продолжили волок, и за полторы ходки унесли к озеру Люто остатки снаряжения. (Ф,Ф 15,16).  
Волок начали в 9.00,  к 10.30 все снаряжение   было собрано на поляне перед болотом. Там же мы дособрали суда и отнесли их по болоту на озеро. (Ф,Ф 17,18).   Собирались более 2-х часов- очень тяжелая погрузка в болоте. (Ф 19).  
13-00 Выплыли с южного берега озера Люто. (Ф 20).   Идем на С 1,5 км, потом на С-В. За мысом ПБ через 1 км справа небольшой залив, где должна была впадать протока Пеленовка.

14-15 зачалились на обед напротив залива на ЛБ на мысу с сосновым бором. (Хорошая стоянка)

16-00 выплыли. Шли 1,5 км на С-В, а затем повернули в залив на С. Через 300 м началась протока – река Хадрица.

16-40 вошли в Хадрицу. Через 300м на ЛБ остатки металлического сооружения. Через 300 м на ПБ деревня Большое Обречье. Река сужается до 5м и петляет. Через 500м мелкие островки в русле. Проход узкий. Проплыли впритык к берегам. (Ф 21).   За островками остатки деревянного моста. (Ф 22).   Через 50м ЛЭП через протоку, под ней торчат бревна. Проходили под ПБ.

17-25 Русло сужается до 3м, быстрое течение, река петляет.

17-35 С ЛБ подходит лесная дорога.

17-50 Деревня Осиновец по двум берегам. Перед деревней островок. Идти по правой протоке (Ф 23).  (в левой – железные палки). Через 50м пешеходный мост. В широком центральном пролете бревно с нанесенными ветками и травой. За мостом на ПБ остатки церкви. Бревно обрубили и прошли под центральным пролетом, подтапливая остатки бревна(Ф 24).  
18-30 Отплыли. Через 100м автомобильный мост. (Ф 25).   Проход свободный. За мостом река петляет среди болота или заросшего травой озерного расширения.

19-20 Вышли в озеро Шерегодра(Жуково - как зовут его местные жители по названию береговой деревни) Идем на С-В вдоль ПБ.

20-00 Зачалились на левом мысу большого острова на отдых.

20-20 Отплыли.

20-40 Зачалились на  песчаном пляже ПБ  с большим камнем. 
Стоянка на  большой лесной  поляне  ПБ озера в смешанной роще(Ф 26) в 150 м от места зачалки. Зачалка удобная. Костер на лугу на старом кострище со скамейками в 20 м от озера. Дров мало. Воду брали из озера Шерегодра

10.06

Место ночевки–  озеро Ямное(у устья реки Ситница)
Пройденное расстояние 12 км(сплав)
Ходовое время 3 часа 20 минут 
11-15 выплыли. Через 500м зачалились на ПБ у дороги. (Ф 27) Пошли по дороге в имение Суворова Кончанское(Ф 28). До музея от озера около 1,5 км. Экскурсия в музее. (Ф,Ф 29-36)
15-20 Отплыли. Идем на С-В.

15-55 Прошли озеро, вошли в узкую протоку. Ее не видно издали. За поворотом – автомобильный мост, которого нет на карте. (Ф 37) Протока короткая, извилистая, течение быстрое. 

16-10 Выплыли в озеро Ситное(Ф 38). Идем на С-В. Озеро зарастает по берегам.

16-25 Вошли в протоку Ситница, зачалились на перекус.
17-20 Отплыли.

18-15 Автомобильный мост. (Ф 39) 5 минут перерыв. За мостом через 200м  стоянка на ЛБ.

18-50 Встали на ЛБ озера Ямное при впадении протоки. 
Стоянка на  большой открытой поляне   слева от устья протоки  в смешанном лесу. (Ф 40)  Удобное место зачалки. Оборудованное кострище. .Дров мало. Воду брали из озера  Ямное.
11.06

Дневка

12.06

Место ночевки -.р. Удина 1,5 км не доходя Яковищенских ключей
Пройденное расстояние 20 км(сплав)
Ходовое время 5 часов 
10-30 выплыли. Идем по озеру Ямницкое на С-В, потом на В вдоль ПБ.

11-50 Вошли в залив озера на С-В к домам. Ищем выход из залива в реку Ямница. Его не видно. Только доплыв до домов, видим протоку, уходящую направо на Ю-В. На входе в реку Ямница – остатки плотины. Ширина реки 8-10 м. Река с резкими поворотами и хорошим течением.

12-15 Перекат. (Ф 42)  На прямых участках течение замедляется. На поворотах – быстротоки и перекаты. В русле плоские камни и деревья. Все проходится.

12-30  5 минут перерыв.

13-00 Завал: бревно перегораживает всю реку. Под ПБ обрубили ветки елки (Ф 43) и проводили под ней катамараны, притапливая их(Ф 44)  и сняв предварительно верхние вещи.

13-20 Прошли завал.

13-30 Завал: свежее дерево через всю реку. Обрубили верхушку с ветками и прошли.

13-50 На ЛБ странное сооружение из столбов. За ним перекат с камнями и завалом под ЛБ; в центре травяной островок. 

13-55 Отплыли. С ЛБ песчаные обрывы.

14-05  Перекат с  большими камнями и завалом под ЛБ, проходили по центру.

14-15 Сплошной завал: Огромное бревно на воде, на нем – второе бревно. Отпилили, отрубили левую часть бревен. (Ф,Ф 45, 45а, 45б, 45в) Катамараны прошли у ЛБ над подтопленным бревном. В четверках по 2 человека. (Ф,Ф 46, 46а, 46б)  

15-00 Прошли завал.

15-10 Трос через реку

15-15 Сплошной завал. Обрубили ветки ели(Ф 47)  и провели катамараны под стволом у ЛБ, подтапливая их. (Ф,Ф 48,,48а, 48б)
16-35 Прошли завал. За ним  завалы следуют один за другим. Проходили, продираясь сквозь ветки.

16-50 Сплошной многолетний завал у  разрушенного моста(Ф 49) Разгружали катамараны и обносили по ЛБ 100м. (Ф 50)  Обнос тяжелый. Тропа узкая, местами грязная, топкая. (Ф 51). Несколько раз приходилось протаскивать суда боком. За завалом сильная струя с небольшими валиками. Каяки немного на ней по тренировались(Ф 52)
18-15 Продолжили путь..

18-20 Зеленое дерево через всю реку. Обрубили верхушку с ПБ и прошли. Лес отступил. На ЛБ высокая терраса с лугом.

18-25 На ПБ - первый песчаный пляж.

18-50 Выплыли в реку Удина. 10 минут самосплав. Река шириной 15 м, петляет. Течение замедлилось. Прямой участок, за ним 

19-50 село Удино.

20-00 Прошли под  автомобильным мостом(Ф 53)  и зачалились. Пошли в магазин (работает круглые сутки). Купили хлеб..

20-30 Отплыли. Через 100м старый мост,  за ним – перекат с островками. У берегов торчат металлические трубы. Шли между островками. За перекатом ЛЭП, за ней П приток. Через 200м несколько небольших перекатов. В русле редкие камни.

20-55 Высокий пешеходный мост. (Ф 54)
21-15 ЛЭП, под ней перекат с камнями. Через 50 м- еще перекат. Ищем стоянку – ничего нет. 

22-00 Встали на ПБ на невысокой террасе в высокой траве.
 Стоянка  на  большой поляне ПБ с высокой травой на краю болота. (Ф,Ф 55,56)   Дров много (на болоте) Воду брали из реки Удина Подход к воде нормальный. Напротив хорошая поляна с соснами на высоком крутом берегу была занята отмечающей праздник компанией.

13.06

Место ночевки –Озеро Карабожа(перешеек между заливами)
Пройденное расстояние 12 км(сплав)
Ходовое время 4 часов 
11-00 выплыли

11-10 Разрушенный мост. Прохода нет. Разобрали завал в одном пролете и прошли. (Ф,Ф 57,58)

 Ходили от моста к Яковищенским ключам. До асфальтовой дороги, потом по ней направо. Всего 400 метров. По дороге видели лабиринт около столба с крестом и иконой(Ф 59). Яковищенские ключи  -это небольшое озерцо с мутной, но очень холодной  водой(Ф 60), идущей с ключей на большой глубине. Местные считают этот источник святым, а воду лечебной. Из озерца вытекает ручей, который впадает в реку Удина ниже по течению.
11-55 Отплыли.

12-00 Слева в глубине деревня. Здесь впадает водопадом речка из  ключей. (Ф 61).
12-10 Новый автомобильный мост. Его нет на карте.

12-15 ЛЭП

12-55 Деревня Яковищи на ЛБ. Отдыхаем.

13-15 Отплыли.

13-40 Деревня Михеево на ЛБ за ней левый приток. После притока поворот реки на Ю. За притоком хорошая стоянка на высоком ЛБ. Сосны, наверх идет тропа. 

14-10 Вышли в озеро Карабожа. Встречный ветер. Плывем на мыс в Ю-В направлении(Ф 62). 1 км
14-50  Зачалились на мысу. Отличная стоянка в сосновом бору с низким берегом. На мысу ждем отставшие из-за ветра суда. 

15.30  Переплываем широкий участок озера на Ю-В 1 км.  Идем против сильного ветра.  

16-30 Встаем на косе протоки в длинную часть озера. Отличное место для дневки. 
Стоянка на большой красивой поляне в редком сосновом лесу на узкой  косе между заливами озера. Кострище, обложенное камнями, Столбы для тента. (Ф,Ф 63,64)    Место для зачалки очень удобное. Дров много. Воду брали из озера Карабожа. Это самая красивая стоянка на маршруте.
14.06

Место ночевки -.р. Уверь ниже пос. Мошенское(напротив д. Минино))
Пройденное расстояние 24 км(сплав)
Ходовое время 6 часов 
11-30 выплыли. Этот залив озера узкий и длинный, вытянутый в Ю-В направлении. Идем на Ю-В. Встречный ветер.

12-10 Деревня Матвеево на ПБ.

12-50 Деревня  Чирково на ПБ.
13-20 Село Устреха. Остатки деревянного моста. За ним  автомобильный мост. (Ф 65)    Пошли в магазин за хлебом.
14-25 Выплыли.За селом Устреха начинается река Уверь, вытекая из озера в Ю-В направлении, а через 1 км поворачивая на Ю. Ширина реки в истоке около 30 метров.
14-40 ЛЭП

14-45 ЛЭП

14-55 Остатки деревянного моста. За ним  автомобильный мост. На ЛБ деревня Фалалеево.

15-35 Порог на старой плотине. Просмотр с ПБ. Слив 0.5 м. Катамараны проходили между камней по центру и ближе к ПБ, часть из них без пассажиров (Ф,Ф 66, 67, 67а). Катамараны зачалились на страховку в улове у ПБ. Затем пошли каяки    В каяках шли опытные участники, они проходили порог в слив у ЛБ. (Ф,Ф 68, 68а, 68б, 68в). 

 За сливом шивера с небольшими валами100м с небольшим навалом на кусты ЛБ. (Ф,Ф 69-72)   
16-15 Отплыли.

16-40 Впереди видна деревня Александрово. Встали на обед перед деревней на ПБ.

17-50 Отплыли. У деревни перекаты с островком. 

18-15 Деревня Дорохово на ПБ.

18-55 Деревня Каплино. ЛБ Левый приток Космынка. Идем самосплавом, отдыхаем 

19-40 Погребли

20-00 Поселок Октябрьский на ЛБ

20-10 Пешеходный мост (Ф 73)  Мельник – Новые Поселок. 
20-30 Поселок городского типа, районный центр Новгородской области  Мошенское. Церковь на ПБ(Ф 74)   .

20-40 Автомобильный мост.

20-45   Подвесной мост. Ищем стоянку
21-15 Пешеходный мост в конце  Мошенского у дер. Минино, которого нет на карте. Зачалились на ПБ за мостом. (Ф 75)   
Ст.- на бывшей волейбольной площадке, на опушке леса, на ПБ реки Уверь(Ф 76)    напротив д. Минкино(окраина п. Мошенское) рядом с металлическим пешеходным мостом. Место для зачалки удобно. Дров много в лесу.   Воду брали из реки Уверь.

15.06

Место ночевки -.р. Уверь( не доходя озера Холуй)
Пройденное расстояние 30 км(сплав)
Ходовое время 7 часов 30 минут 
10-50 выплыли

12-00 Деревня  Никифорово

12-15  - 12-30 отдых

Через 1 км на ПБ деревня Дмитрово, за ней небольшой перекат(Ф 77)   
12-45 П приток река Сухая с разрушенным мостом. ЛЭП,

13-45 Деревня Лыткино.

14-00 Отдых до14-15

15-20 Встали в деревне Меглецы перед автомобильным мостом на обед. (Ф 77а)   
16-50 Отчалили. 

18-00 Большой левый приток Радоль. За правым поворотом ЛЭП. Река делает петлю почти полный круг.
18-15 Отдых, самосплав до 19-00

20-20 Отдых до 20-30

21-00 П приток. Ищем стоянку – ничего нет: ни места для зачаливания, ни поляны. Сплошное болото, ивняк, трава и крапива по пояс на кочках. 

22-00 Встали за правым притоком на ЛБ у огромного вяза. Есть приличный выход на берег(Ф 78а)   . Стоянка на малюсенькой полянке ЛБ, под огромным вязом(обрубили нижние сухие ветки и в притык поставили палатки) (Ф 78)   (это единственное место стоянки на протяжении 25 км). Дров счень мало (сухие ветки вяза) Воду брали из реки Уверь
12.06

Место ночевки -.р. Мста ПБ (1 км ниже устья реки Уверь)
Пройденное расстояние 30 км(сплав)
Ходовое время 6 часов 30 минут 
12-00 выплыли.

13-05 Справа протока в озеро Холуй.

13-30 Самосплав до14-00

14-30 Вышли из болот в поля.

14-40 Деревня Владыкино на ЛБ

14-45 П приток Цеготница.

14-50 ЛЭП

15-30 – 15-40 перерыв

16-15 Левый приток.

16-30 Протока в озеро Болонье.

17-00 Деревня Болонье на ПБ. Перекус(Ф 79)
   18-30 Выплыли. (Ф,Ф 79а, 79б)   
19-00 Деревня Дубье на ПБ.

19-15 ЛЭП.

19-30 Бейшлот. левая протока непроходимая:   залив с хорошей стоянкой на полуострове. Проплыли до конца, потом вернулись и прошли правой протокой. (Ф 80)   
19-50 Деревня  Панево на ЛБ,  село Перелучи – на ПБ.

19-55 Навесной мост. (Ф 81)  После моста река делает огромную петлю километра на четыре, в которую входят еще несколько петель поменьше. 
20-00 За деревней ЛЭП

20-10 Отдых на воде 10 минут. Течения нет. 
21.00 Почти через час мы закончили петлю и увидели с. Перелучи с другой стороны.

21.10 Автомобильный мост
21-20 Выплыли в Мсту. (Ф 82)   Ширина Мсты с устье Увери 50 м. Ищем место для стоянки.

21-40 Встали на ПБ.

Стоянка на большой поляне ПБ реки  Мста в сосновом бору на верхней террасе. (Ф 84)    Место для зачалки удобное(Ф 83). От него до стоянки метров 150.  Дров очень много. Воду брали из реки Мста.
17.06

Дневка Поход в магазин в пос. Перелучи.
18.06

Место ночевки -.р. Мста ниже дер. Порог(у родника)
Пройденное расстояние 30 км(сплав)
Ходовое время 5 часов 20 минут 
10-20 выплыли. Очень сильный встречный ветер.
11-10 Опора  железобетонная у ПБ(Ф 85)   
11-30 Деревня Девкино на ПБ, подвесной мост.

11-50  Деревня на ЛБ. Стрелка. Отдых.

12-20 Выплыли.

13-00 ЛЭП, за ней деревня Большой Чернец. Через 500м деревня Малый Чернец, навесной мост.(Ф 86)   
14-00 – 14-10 перерыв.

14-20 Деревня Опочно на ЛБ

15-10 Деревня Жадины. В начале села Жадины река несколькими островами разбивается на протоки. Основная протока – правая, в ней расположен мелкий каменистый перекат.  Остальные протоки ещё мельче.  .Очень сильный порывистый ветер. 
15-40 Начинается Опеченский посад. В районе Опеченского Посада река имеет ширину 50-60 метров, течение спокойное,  глубина в некоторых местах – небольшая, выступают даже камни.  По правому берегу почти на 900 метров протянулась гранитная набережная. (Ф 87) Плывем вдоль ПБ(Ф 88)  В конце набережной, на берегу, памятным знаком обозначено место, где находился дом директора Боровичских порогов   
16-10 Зачалились у подвесного моста. (Ф 89) у каменной набережной(Ф 90)  Ходили в магазин купили мороженное.

16-30 Стартовали от подвесного  моста(Ф 91)  с места старта эстафеты на соревнованиях.
16-40 В конце Села Опеченский Посад через реку перекинут автомобильный мост. (Ф 92).  За мостом течение реки ускоряется, появляются несложные препятствия. Стараемся идти по основной струе, где глубже, чтобы меньше задевать за камни
16-50 Подвесной мост в деревне Порог(Ф 93)  За мостом начинается Малый порог. За деревней начинается Средний порог, который заканчивается перед поляной соревнований.

 Малый и Средний пороги при нашем уровне воды характеризует большое количество подводных и обливных камней. Стоячие валы не превышают 0,4 метра. По основной струе приходится энергично маневрировать, что бы не ударяться о камни. Линия движения читается с воды, времени для манёвров достаточно, т.к. мощность потока относительно небольшая.  
Шли пороги  кильватерной колонной (первым Кат 4-1 за ним каяки за каяками далее Кат4-2 и замыкал кат2)  по основной струе. Интервал между судами 7-10 м (Ф,Ф 94 -96)     
 17-00 Встали на поляне старта   Мстинских соревнований
Стоянка на травянистой поляне ПБ рядом с родником(место награждения и секретарской палатки соревнований на Мсте. Место костра на месте старта соревнований. (Ф,Ф 97 - 100)     Дров очень мало- остатки дров отпредыдущих групп(надо брать с собой с предыдущей стоянки). Воду брали из родника.
19.06

Место ночевки -.г. Боровичи(перед старым мостом под гостиницей Мста)
Пройденное расстояние 23 км(сплав)
Ходовое время 3 часа 
10-10 выплыли. Сразу начинается Большой порог, который мы осмотрели накануне. 
Большой порог проходили кильватерной колонной, со взаимной страховкой по основной струе. После пересекаем реку ближе к левому берегу, затем по основной струе выходим на середину и придерживаемся её до конца порога. (Ф,Ф 100-102).     
В пороге стоячие валы и бочки имеют высоту порядка 0,7 -1 метра. Линию движения желательно наметить заранее (как сделали мы). Прохождение порога заняло 5 минут 
10-20 Дошли до впадения в Мсту подземной речки Понеретка. Вылезли на берег и фотографировались на фоне водопада. (Ф,Ф 103-104)     
10-40 Отплыли. До порога Лестница шли 15 минут (около 2-х км). На этом участке значительных препятствий не заметили. Нередко встречаются каменистые мелкие места, подводные и надводные камни(Ф 105).   
 
10-55 Село Ровное(Ф 106). Порог Лестница находится в пределах села Ровное в месте, где река разбивается островами на 4 протоки разной ширины. Порог находится в самой левой протоке. Порог – слив дугообразной формы с плиты. Слив образует бочку, высота которой в нашем случае, не превышала 0,7 метра. У левого берега – чистый проход, но  мелкий, шириной 7-8 метров. Просмотр по левому берегу
. Для осмотра зачалились на ЛБ чуть ниже двухэтажного здания. Порог проходили после просмотра, поочерёдно. Первое судно шло безопасным вариантом, ближе к острову по ровному языку, (Ф 107) без страховки, остальные – при страховке с воды ниже порога из улова ЛБ в центральную бочку или в левый язык (Ф,Ф 108-112). Проходили порог на некоторых судах по нескольку раз     
11-45 Отплыли от порога. 
Все остальные препятствия, включая порог Ёгла, проходили кильватерной колонной, со взаимной страховкой по основной струе при просмотре с воды. Линия движения – по основной струе. В этих порогах валы и небольшие бочки по высоте не превышали 0,4 м. Часто встречаются мелкие места, обливные и надводные камни

12-00 Левый приток Богачиха
12.05
Подвесной мост перед пос. Егла(Ф 113)     
12-10 Еглинский порог. Две ступени. Первая ступень: в русле  две плиты, сливы с плит до 0,5 м (Ф 114)  Во второй валы до 0,5 м..   
12-15 Самосплав. Отдых на воде 5 минут
12-30 Путлинская шивера. Валы до 0,3 м (Ф 115)     
12-45 Шивера длиной больше 1 км. В русле есть камни.
13-00 Длинная шивера с валами до 0,3 м. Впереди видны дома деревни Бобровино.

13-10 Самосплав. Отдых на воде 5 минут
13-15 Первый автомобильный Боровичский мост. (Ф 116)
13-25 Подвесной мост. Перед ним шивера с валами до 0.3 м Это последняя
14.00 Встали на большой поляне на ПБ (городской пляж) перед старым автомобильным(теперь пешеходным) мостом.  Сразу начали разбирать суда. В 16.00 все суда были собраны(посушить из-за дождя суда не удалось). Подняли все снаряжение по лестнице на площадку рядом с гостиницей Мста, где нас уже ждал грузовик из Москвы и автобус из Новгорода. Все общественное снаряжение и часть личного погрузили в грузовик и отправили в Москву. Сами же сели с частью личного снаряжения в автобус и отправились в 17.00 в Новгород, где нам предстояло пробыть полтора дня и выполнить краеведческое задание. 
8. Материальное обеспечение.


Список специального снаряжения.

Групповое:

	№
	Наименование
	Количество

	1
	Катамаран четырехместный
«Тритон» 
	2 шт

	2
	Катамаран двухместный

«Тритон»
	1 шт

	3
	Каяк (полиэтиленовые)
	3 шт

	4
	Весла байдарочные
	5 шт

	5
	Вёсла канойные
	13 шт

	6
	Спасконец
	2 шт

	7
	Юбка каячная
	3 шт


Личное:

	1
	Шлем
	1 шт

	2
	Спасжилет
	1 шт

	3
	Гермомешок
	2 шт



Рекомендации по использованию специального снаряжения.

Катамараны четырехместные «Пионерский» фирмы Тритон  очень удобен для походов 1-4 категории сложности. Ходкий, маневренный, с небольшой парусностью, достаточно вместительный и главное не очень тяжелый(меньше 40 кг). Единственный недостаток – перестал выпускаться фирмой Тритон.

Катамаран двухместный «Туристский» фирмы Тритон – по нашему мнению самый лучший отечественный двухместный катамаран. Он удобен не только в походах любых категорий, но и позволяет успешно выступать на водных соревнованиях любого уровня.
 Каяки  полиэтиленовые моделей Pyranha h:3, Dagger Mamba, Prijon Delirious. Все каяки удобны, компактны, обладают высокой маневренностью и, что главное не требуют никакого ремонта , а то что они малы по длине и недостаточно быстроходны – так все равно быстрее катамаранов.
Учтите, что такие неразборные каяки в вагон, в качестве ручной клади, не пропустят. Поэтому их транспортировка возможна или в багажном вагоне или на автомобиле. В данном походе каяки  ехали на автомобиле.

Все вёсла  у нас были с лопастями из полиэтилена и с дюралевой ручкой, покрытой тонким слоем пластика. Все вёсла с байдарочные весла с  разворотом, что обеспечивало взаимозаменяемость (при необходимости). Используемые нами вёсла имеют положительную плавучесть..

Спасконцы фирмы «Тритон» были размещены на четырехместных катамаранах.. Необходимости их использовать для страховки не возникло. Тем не менее спасконец – обязательное снаряжение любого спортивного похода выше 1 к.с.

Юбки для каяков использовали из неопрена, 


Каски использовали разные – модели М8, М10 и другие. Основные требования к каске: каска должна надёжно удерживаться на голове; защищать голову и лицо не только от удара сверху, но и от фронтального и бокового ударов; каска должна хорошо вентилироваться и иметь отверстия для прохождения воды.


Спасжилеты использовали разных фирм (больше «Чапай» фирмы «Тритон») с закладными лёгкостями. Все спасжилеты имели надёжное закрепление и обеспечивали удержание человека в воде в вертикальном положении (проверено на тренировках). Жилет минимального объёма в 6 л использовали участники весом 45-50 кг. 


Гермомешки применяли для упаковки личных вещей, общественного снаряжения и продуктов. Использовали гермомешки «фирменного» изготовления объёмом от 40 до 80 л с надёжной застёжкой-закруткой.


Гидрокостюмы в данный поход не брали. Особой необходимости на данном маршруте в них не возникло, хотя в случае более прохладной или дождливой погоды гидрокостюмы повысили бы комфортность при сплаве. Рекомендуем их иметь с собой на маршруте и использовать по необходимости.



Особенности и рекомендации по использованию продуктов.


Маршрут проходит по населённой местности, поэтому при необходимости в любой день похода возможно закупить (докупить) любые необходимые продукты. Следует учесть, что закупка продуктов и дальнейшая их упаковка займёт какое-то время, время – которого, в общем, не очень много. В данном случае, лучше свободное время использовать для осмотра достопримечательностей,  для любования природой или просто для отдыха.


Наша группа при выходе на маршрут была обеспечена продуктами на весь маршрут. По ходу движения мы докупали только свежий хлеб.

9. Выводы и рекомендации

Цели похода.
Спортивные цели и задачи: 

- пройти интересный  водный маршрут 2 категории сложности в сравнительной близости с Москвой;

- использовать на маршруте наибольшее количество каяков и расширить состав участников, освоивших основы техники управления каяком; 

Познавательные цели и задачи:

- собрать сведения о Нижнем (Держковском) волоке на Мсте и пройти его

- посетить интересные природные  и исторические объекты по ходу маршрута; 
Большое значение при выборе маршрута для нас имело богатое историческое прошлое района путешествие, возможность познакомиться, с местами связанными с жизнью великого русского полководца А.В. Суворова в год его юбилея, и посетить один из красивейших древних русских городов Великий Новгород
Итоги: 

- маршрут пройден (с учётом запасного варианта);

- в группе было 3 каяка на которых все участники группы получили опыт прохождения препятствий 2 категории трудности;

- собраны сведения из письменных источников о Нижнем (Держковском) волоке, 

- пройдена основная(водная) часть пути Нижнего (Держковского) волока по озёрам Пелено, Люто, Щерегодра, Ситное и Ямное, рекам Ямница и Удина озеру Карабожа и реке Уверь и река Мста от устья р. Уверь до г. Боровичи.

- мы посетили музей-усадьбу в селе Кончанское-Суворовское, осмотрели гранитную набережную в селе Опеченский Посад, пофотографировались у устья подземной реки Понеретка, посетили один из красивейших древних городов нашей страны Великий Новгород, где приняли участие в празднике Нового ганзейского союза, который проводился в Новгороде первый раз.

Познавательное и воспитательное значение похода. 
Поход проходил по местам, где происходили многие исторические события Руси последнего тысячелетия. Объединяющим  эти события стержнем является река Мста. Первое упоминание в летописи о Мсте относится к 946 году, когда княгиня Ольга проезжала здесь на санях и «устанавливала по Мсте дани и погосты». За контроль над этими землями долгое время боролись Новгородцы, Московские и Тверские князья. 

Пётр I не раз плавал по Мсте, много времени и сил отдал созданию Вышневолоцкой водной системы, по которой шло основное количество грузов в строящийся Петербург. Из-за наличия на Мсте участка порогов сквозное движение судов с грузом осуществлялось только вниз по течению. 

Существовал водно-волоковый путь (Нижний или Держков волок), который позволял обойти все Боровичские пороги. Им пользовались ещё в глубокой древности новгородцы, проходя этот путь на ладьях и ушкуях. В период создания и развития Верхневолоцкой водной системы этот путь использовался мало, возможно из-за маловодности и других технических трудностей этого пути (озеро Ямное – карстовое и вода из него периодически уходит).

Сведений о Нижнем волоке сохранилось очень немного. Волок начинался у села Волок (на Мсте) и через систему озёр и проток позволял обойти Боровичские пороги и вернуться обратно в Мсту через её приток реку Уверь. Кроме того, этот путь позволял перейти в бассейн реки Мологи (приток Волги). 

Водный путь по Вышневолоцкой водной системе лично инспектировала летом 1785 года императрица Екатерина II. 

Со строительством железной дороги Москва-Петербург значение Вышневолоцкого водного пути постепенно снижается. Но последнее судно прошло по системе относительно недавно – в 1905 году, после чего водная система была официально закрыта.

Отметим, что о городе Вышний Волочек и Вышневолоцкой водной системе большая часть образованных людей слышала, но то, что помимо «Вышнего» волока должен существовать (и существовал!) и Нижний волок - об этом большинство людей не задумывается, и не знает. 


Ниже также приведён список интересных природных и исторических объектов маршрута похода, значительную часть которых мы посетили.

Интересные природные и исторические объекты.
Исторические.

1. Мемориальный комплекс А.В. Суворова в пос. Кончанско-Суворовское. Здесь провёл два года (1797-99) в ссылке выдающийся русский полководец Александр Васильевич Суворов. Фактически, отсюда Суворов отправился в знаменитый Итало-Швейцарский поход.

- диорама «Битва на Чертовом мосту» в бывшей церкви;

- деревянная церковь;

- дом-музей А.В.Суворова в усадебном доме;

- бюст Суворова;

2. Великий Новгород
- кремль;

-храм Святой Софии 11 века;

-памятник тысячелетию Руси;

- храмы 12-16 веков на Ярославовом дворище;

- фрески Феофана Грека в храме Спаса на Ильине.
Природные и рукотворные

1. Понеретка - левый подземный приток Мсты, впадающий в реку из пещеры в отвесной известковой скале (ниже Большого порога). Имеется несколько обваливающихся малых пещер. Сама Понеретка представляет из себя значительную пещеру с разветвлёнными галереями и залами, но её посещение зависит от уровня воды и возможно только имеющим спелеологическое оборудование и соответствующую практику.

2. Опеченский дендропарк - создан на берегу Мсты усилиями местного жителя Семёна Андреевича Ушанова. На небольшой территории расположена самая богатая в Новгородской области коллекция древесно-кустарниковых видов. Первые саженцы посажены Семёном Андреевичем в 1973 году. В настоящее время в парке более 150 живых экспонатов.

3. Гранитная набережная Опеченской пристани – находится на левом берегу Мсты, протянулась более, чем на 900 метров. Набережная выложена в  18 веке из обтесанных гранитных валунов. Во времена, когда действовала Вышневолоцкая водная система, здесь  швартовалось до 1500 судов.


Познавательное значение тесно переплетается с воспитательным. 
Во-первых - чтобы быть достойным гражданином своей страны необходимо знать свои корни, любить историю своей страны. А история здесь предстаёт перед внимательным взором в живом виде. Во-вторых – при подготовке и проведении похода каждый участник выполнял конкретное поручение (завпит, завхоз, реммастер, медик, фотограф и т. п.), что требовало не только приобретения знаний, выработки умений и навыков, но и приложения определённых волевых усилий и раскрытия в себе таких качеств как терпение, дружелюбие, честность….В третьих -сами условия любого похода всегда приносят определённый дискомфорт и трудности, преодолевая которые группа сплачивается в коллектив. 


Наверняка воспитательное значение похода не исчерпывается выше приведёнными возможностями. Но следует отметить, что все эти возможности существуют в «потенциале», и для каждого участника похода влияние этого потенциала будет индивидуальным.
График движения.

Поскольку информации по этому маршруту(по отдельным его частям) практически не было, график был составлен очень условный. В связи с этим  график движения нам пришлось несколько изменить, исходя из реальной ситуации.   
При планировании графика, надо знать, что на маршруте встречается  населенные пункты где  при необходимости(сложность с транспортом) можно все закупать все продукты. 
Планируя график маршрута нужно учесть, что на реке Уверь от пос. Меглицы до д. Дубье встать практически негде.
Рекомендации по выбору нитки маршрута и отдельным препятствиям
-  в связи с тем, что протока из озера Пелено в озеро Люто отсутствует, мы рекомендуем, чтобы не связываться с очень не простым волоком,  начинать маршрут с озера Шерегодра от пос. Кончанско-Суворовское, с одновременным посещением музея Суворова;

- на прохождение реки Ямница и значительного участка реки Удина нужно выделить дополнительное время из-за большого количества завалов;

-  следует знать, хотя нам это трудно представить, что в засушливое лето в июле озеро Ямное пересыхает, уходя в карстовые полости,  и этот участок возможно придется  объезжать на транспорте;
- хороших мест для стоянок на всем протяжении сплава по реке Уверь крайне мало, а на участке от п. Меглицы до д. Дубье их практически нет совсем;
- порог на месте старой плотины на реке Уверь достаточно прост для катамаранов, на байдарках и каяках к нему стоит отнестись серьезнее(из-за каменной гряды на входе) и просмотреть его;
- выход из озеро Ямное определить трудно: течение идет в правую (большую) протоку, заканчивающуюся  «глухим» заливом, а реальный выход - в левую (меньшую) протоку к домам;

- начало сплава находится на трассе Боровичи-Хвойная, при желании можно доехать туда на рейсовых автобусах от автовокзала г. Боровичи(автобусы ходят в среднем раз в 2 часа), мы же заказывали транспорт через хорошо знакомую нам по организации соревнований на Мсте боровичскую турфирму «Турист». Она находится в здании гостиницы «Мста». Телефон директора турфирмы – Макаровой Татьяны Николаевны – 8-911-6037714
-поезд Москва-Боровичи и Боровичи-Москва(№ 622) меняет каждый год не только время отправления, но и дни по которым он ходит, поэтому рекомендуем не связываться с ним, а добираться через Окуловку, а оттуда автобусом;

-продукты на начало маршрута можно купить в пос. Канчанско-Суворовское(5 хороших магазинов, с умеренными ценами). Дальнейшие закупки рекомендуем производить в пос. Удино, пос. Устрека  на озере Карабожа, в поселке Мошенское, Меглицы и Перелучи на реке Уверь и в пос. Опеченсий посад на реке Мста;

 - самое красивое место на маршруте перемычка между заливами озера Карабожа, очень рекомендуем организовать на этом месте дневку; так же очень живописен участок реки Мста от устья Увери до п. Жадины, по берегам встречаются сосновые боры, здесь так же  хорошо планировать дневки;

работы.
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